
แบบฟอรมขอเสนอโครงการวิจัยฉบับสมบูรณ (Full Proposal)

งบประมาณเพ่ือสนับสนุนงานมูลฐาน (Fundamental Fund;FF)

จัดสรรงบประมาณจากกองทุนสงเสริมวิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม ปงบประมาณ 2567

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ขอมูลท่ัวไป

รายละเอียดโครงการ

แผนงาน 1 : การพัฒนาความเปนเลิศทางดานการอาหาร ดานการเกษตร ดานปศุสัตว และดานหมอน

ไหม

รหัสโครงการ 4696189

รหัสขอเสนอการวิจัย 2567A10912025

ช่ือโครงการ (ภาษาไทย) ยกระดับศักยภาพการพัฒนาอาหารอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่นอีสาน "อาหารอนาคตจาก

วัตถุดิบทองถ่ิน จากดินฮอดฟา ดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี นวัตกรรมและภูมิปญญาอีสานรวม

สมัย"

ช่ือโครงการ (ภาษาอังกฤษ) Upsized potential for future food development from local Isan ingredients

Future food from local ingredients, from soil to sky, by science-technology-

innovation and contemporary Isan wisdom

ประเภทโครงการ โครงการเดี่ยว

ระยะเวลาดําเนินงาน 1 ป 0 เดือน

งบประมาณเสนอขอ 10,000,000 บาท

ลักษณะโครงการ โครงการใหม

โครงการยื่นเสนอขอรับทุนจากหนวย

งานอื่น

ไมยื่นเสนอ

คําสําคัญ

คําสําคัญภาษาไทย อาหารอนาคต,อาหารคุณภาพ,ความยั่งยืน,อาหารเพื่อสุขภาพ,ฉากทัศน,การเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ,ของเสียเปนศูนย,ลดการเผาผลาญ

คําสําคัญภาษาอังกฤษ Future Food,Quality Food,Sustainability,Healthy Food,Scenario,Climate

Change,Zero Waste,Zero Carbon

สาขาวิชาการ

สาขา ISCED Broad field 00 Generic programmes and qualifications

สาขา ISCED Narrow field 000 Generic programmes and qualifications not further defined

สาขา ISCED Detailed field 0000 Generic programmes and qualifications not further defined
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สาขาการวิจัย

สาขาการวิจัยหลัก OECD เกษตรศาสตร

สาขาการวิจัยยอย OECD วิทยาศาสตรการเกษตร

คณะผูวิจัย

ชื่อ - สกุล ตําแหนงในโครงการ
สัดสวนการมีสวน

รวม

รองศาสตราจารย ดร. ปยภัทร บุษบาบดินทร

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะวิทยาศาสตร

หัวหนาโครงการ 10.00

รศ.ดร. ขนิษฐา สมตระกูล

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะวิทยาศาสตร

ผูรวมวิจัย 2.00

นางปยะเนตร จันทรถิระติกุล

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะวิทยาศาสตร

ผูรวมวิจัย 2.00

นนทิวรรษ แตสุข

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะวิทยาศาสตร

ผูรวมวิจัย 2.00

ผศ.ดร. ธีรพร กทิศาสตร

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะวิทยาศาสตร

ผูรวมวิจัย 2.00

นางสาวนพคุณ ภักดีณรงค

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะวิทยาศาสตร

ผูรวมวิจัย 2.00

ผศ.ดร. ชนัตถา พลอยเลื่อมแสง

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเภสัชศาสตร

ผูรวมวิจัย 7.00

นางสาวราตรี สวางจิตร

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเภสัชศาสตร

ผูรวมวิจัย 3.00

นายภาณุมาศ ภูมาศ

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเภสัชศาสตร

ผูรวมวิจัย 2.00

นายณัฐวัฒน ตีระวัฒนพงษ

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี คณะเภสัชศาสตร

ผูรวมวิจัย 2.00

นายวิระพล ภิมาลย

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเภสัชศาสตร

ผูรวมวิจัย 2.00

นายณัฐพงษ วิชัย

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเภสัชศาสตร

ผูรวมวิจัย 2.00

นางสาววนิดา ไทรชมภู ผูรวมวิจัย 2.00
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หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเภสัชศาสตร

ผศ.ดร. เอกพล วังคะฮาต

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 7.00

ผูชวยศาสตราจารย ดร. นันทพร สุทธิ

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 3.00

นางสาวสุปราณี วิกรัยบูรณ

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 2.00

ผศ. ดร. วิภาวี ไทเมืองพล

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 1.00

รศ.ดร. อาณัติ จันทรถิระติกุล

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 1.00

นางสาวมานิสา สังขแกว

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 1.00

รศ.ดร. ทรงศักด์ิ จําปาวะดี

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 1.00

ผศ.ดร. ขนิษฐา เพ็งมีศรี

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 1.00

นางสาวนัทธมน ต้ังจิตวัฒนาชัย

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 1.00

ผศ.ดร. ดวงนภา พรมเกตุ

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 1.00

นางสาวทัศนวรรณ สมจันทร

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 1.00

ผศ.ดร. ศิริรัตน ดีศีลธรรม

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 10.00

ผศ. ลือชัย บุตคุป

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 2.00

รศ.ดร. วิจิตรา หลวงอินทร

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 2.00

นางมนัชญา สังขศรีอินทร

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 2.00
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ดร. อิสราภรณ สมบุญวัฒนกุล

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 2.00

อนุชิตา มุงงาม

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะเทคโนโลยี

ผูรวมวิจัย 2.00

นายทม เกตุวงศา

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

ผูรวมวิจัย 5.00

ผศ.ดร. ชูพักตร สุทธิสา

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

ผูรวมวิจัย 3.00

ดร. อภิราดี จันทรแสง

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร

ผูรวมวิจัย 3.00

นายยุทธชัย เกราะแกว

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะการบัญชีและการจัดการ

ผูรวมวิจัย 3.00

นางญาณินท ต้ังภิญโญพุฒิคุณ

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะการบัญชีและการจัดการ

ผูรวมวิจัย 3.00

นายปรีชา นวลนิ่ม

หนวยงาน : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม คณะศิลปกรรมศาสตร

ผูรวมวิจัย 3.00

ขอมูลโครงการ

บทสรุปขอเสนอโครงการ

ประเทศไทยไดกําหนดยุทธศาสตรชาติ (พ.ศ. 2562-2570) ประเด็นความมั่นคงดานอาหารเพื่อเพิ่มมูลคาเศรษฐกิจฐานราก (Local

Economy) พรอมยกระดับผลิตภัณฑอาหารสูอาหารอนาคต ผลักดันไทยเปนศูนยกลางการผลิตอาหารอนาคตแหงอาเซียนและ

เปน 1 ใน 10 ของประเทศผูสงออกอาหารของโลกภายในป พ.ศ 2570 โดยแผนปฏิบัติการดานการพัฒนาอุตสาหกรรมแปรรูป

อาหารระยะที่ 1 (พ.ศ. 2562-2570) ตามที่กระทรวงอุตสาหกรรมเสนอทําใหสามารถประมาณการไดวาจะทําใหเพิ่มผลิตภัณฑมวล

รวมอุตสาหกรรมอาหารของไทยเปน 1.42 ลานลานบาท และกอใหเกิดการลงทุนใหมในอุตสาหกรรมอาหารภายในประเทศกวา

4.8 แสนลานบาท (ขาวทําเนียบรัฐบาล, ม.ป.ป.; สํานักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม, ม.ป.ป.) สาระสําคัญของแผนปฏิบัติการดานการ

พัฒนาอุตสาหกรรมแปรรูปอาหารประกอบดวย 4 มาตรการ ไดแก 1) มาตรการสรางนักรบอุตสาหกรรมอาหารพันธุใหม (Food

Warriors)  2) มาตรการสรางนวัตกรรมอาหารอนาคต (Future Food Innovation) 3) มาตรการสรางโอกาสทางธุรกิจ (New

Marketing Platform) และ 4) มาตรการสรางปจจัยพื้นฐานเพื่อเรงการพัฒนาอุตสาหกรรม (Enabling) (ขาวทําเนียบรัฐบาล,

ม.ป.ป.; สํานักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม, ม.ป.ป.) อยางไรก็ตามในสถานการณของโลกขณะนี้ที่ทั้งประเทศไทยและประเทศตาง ๆ

ท่ัวโลกไดรับผลกระทบจากการระบาด COVID-19 ตอเนื่องมาจนถึงปญหาสงครามระหวางยูเครนและรัสเซียไดสงผลใหเกิดภาวะ

ถดถอยทางเศรษฐกิจและภาวะเงินเฟอซึ่งสงผลใหราคาอาหารและสินคาโภคภัณฑทั่วโลกปรับตัวสูงขึ้น (ปางอุบล อํานวยสิทธิ์,

2564; โพสตทูเดย, 2565) โดยองคการอาหารและการเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) ระบุวาดัชนีราคาอาหารทั่วโลกปรับเพิ่มขึ้น

สูงสุดในรอบ 10 ป และมีแนวโนมวาจะยาวนานตอเนื่องไปจนถึงสิ้นป พ.ศ. 2565 (ฐานเศรษฐกิจดิจิตอล, 2565; ประชาชาติธุรกิจ,
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2565) โดยคาดวาจะมีผูไดรับผลกระทบจากวิกฤติอาหารแพงและการขาดแคลนอาหารมากถึง 1,800 ลานคน จากสถานการณที่

เกิดขึ้นในปจจุบันรวมกับการรายงานของ FAO ทําใหสรุปไดวาในขณะน้ีโลกกําลังไดรับผลกระทบในดานไมม่ันคงทางดานอาหาร

(ฐานเศรษฐกิจดิจิตอล, 2565) จากเหตุผลที่กลาวมาทั้งหมดทําให Future Food หรืออาหารแหงอนาคตเปนความหวังท่ีจะเปน

แหลงอาหารทางเลือกที่สําคัญในการหลอเลี้ยงประชากรโลกและแกปญหาการขาดแคลนอาหารของประชากรโลกได เนื่องจาก

อาหารแหงอนาคตอาศัยกระบวนการผลิตอาหารที่เนนสรางความยั่งยืน ปลอดภัย เปนมิตรตอโลก และมีการใชนวัตกรรมเขามา

ชวยในการดูแลสุขภาพของผูคนใหมีสุขภาพที่ดีและมีชีวิตที่ยืนยาวขึ้น (ประชาชาติธุรกิจ, 2561; สํานักยุทธศาสตรขอมูลและการ

สื่อสาร บริษัทเครือเจริญโภคภัณฑ, 2022) อาหารแหงอนาคตยังเปนทางออกสําคัญที่จะชวยฟนฟูเศรษฐกิจที่ครอบคลุมจากตนนํ้า

ไปจนถึงปลายนํ้าของกระบวนการผลิต ซึ่งจะนําไปสูความมั่นคงและยั่งยืนทางอาหารในอนาคตดวย ทั้งนี้เนื่องจากจุดเริ่มตนของ

อาหารแหงอนาคตเกิดจากความกังวลจากการเปลี่ยนแปลงสภาวะภูมิอากาศโลกซึ่งสงผลตอความมั่นคงทางอาหารของโลกทําใหผู

บริโภคจึงเริ่มมองหาทางเลือกของแหลงโปรตีนที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมมากขึ้น เชน โปรตีนจากพืชและแมลงทดแทนโปรตีนเนื้อ

สัตวซึ ่งในอุตสาหกรรมการผลิตปศุสัตวที ่เปนแหลงปลดปลอยแกสเรือนกระจกคอนขางสูง (พรชัย สิทธิศรัณยกุล, 2012,

Kumkoom, 2022; PPTV Online, 2564) นอกจากนี้อายุเฉลี่ยของประชากรโลกที่เพิ่มขึ้น สังคมมีแนวโนมกาวสูสังคมผูสูงวัยทําให

ความตองการอาหารของกลุมพิเศษโดยเฉพาะอาหารสําหรับผูสูงอายุเปนแนวโนมที่คอนขางสําคัญมากสําหรับอาหารแหงอนาคต

(เกษรา โพธิ์เย็น, 2562) รวมกับในยุคปจจุบันที่ผูคนใชชีวิตแบบรีบเรงทําใหหันมาใสใจกับการบริโภคอาหารที่ที่เปนประโยชนตอ

สุขภาพ และอาหารท่ีมีสวนชวยในการเสริม  ภูมิตานทานมากข้ึน (กรุงเทพธุรกิจ, 2556)

จากการที่ประชากรโลกใหความสําคัญกับการบริโภคอาหารที่ดีตอสุขภาพและอาหารที่มีสวนชวยในการเสริมภูมิตานทานและความ

แข็งแรงของรางกาย อีกทั้งผูคนในปจจุบันที่ใหความสําคัญกับกระบวนการไดมาของอาหารซึ่งเนนแหลงที่มาของอาหารที่มีความ

ยั่งยืน (ประชาชาติธุรกิจ, 2561) กระบวนการผลิตที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม และเนนการใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมเขามาชวยใน

การผลิตและแปรรูปอาหารเพื่อใหตอบสนองตอความตองการอาหารที่เพิ่มขึ้นตามจํานวนของประชากรโลก ซึ่งอาหารแหงอนาคต

สามารถตอบโจทยความตองการอาหารของผูบริโภคยุคใหมไดทั้งหมด (ประชาชาติธุรกิจ, 2561; สํานักยุทธศาสตรขอมูลและการ

สื่อสาร เครือเจริญโภคภัณฑ, 2022) ตัวอยางแหลงที ่มาของอาหารแหงอนาคต เชน โปรตีนทางเลือกจากแมลงหรือพืชซึ ่ง

กระบวนการผลิตใชพื้นที่นอยและทําลายสิ่งแวดลอมนอยกวา อาหารแหงอนาคตยังหมายรวมถึงการใชเทคโนโลยีสมัยใหมในการ

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสัตวและการเพาะเลี้ยงเซลลในหองปฏิบัติการดวย (Kumkoom, 2022; PPTV Online, 2022) นอกจากที่กลาว

มาแลวแหลงอาหารที่มีอยูในชุมชนบางชนิด เชน พืชสมุนไพรและพืชผักตางๆ ซึ่งสามารถพัฒนาเปนแหลงอาหารแหงอนาคตรวม

ทั้งอาหารเชิงฟงกชันได โดยในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนกลางรวมถึงจังหวัดมหาสารคามจัดเปนพื้นที่ที่มีความหลากหลาย

ทางชีวภาพและมีภูมิปญญาในการนําวัตถุดิบจากทองถ่ินท่ีหลากหลาย ไดแก พืช ผัก สมุนไพร สัตวน้ํา และปศุสัตว มาประกอบเปน

อาหารที่มีสรรพคุณเปนไดทั้งอาหารแหงอนาคตและอาหารเพื่อสุขภาพได ดังนั้นการเชื่อมโยงความอุดมสมบูรณและความหลาก

หลายทางชีวภาพนี้จึงเปนอีกแนวทางหนึ่งที่นักวิจัยในโครงการจะสามารถใชประโยชนของความหลากหลายทางชีวภาพในชุมชน

เพื่อพัฒนาอาหารแหงอนาคตไดภายใตเปาหมายการพัฒนาความเปนเลิศทางดานการอาหาร ดานการเกษตร ดานปศุสัตว และ

ดานหมอนไหม ของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยมีวัตถุประสงคเพื่อยกระดับศักยภาพการพัฒนาอาหารอนาคตจากวัตถุดิบทอง

ถิ่นอีสานในกรอบการดําเนินงาน “อาหารอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่น จากดินฮอดฟา ดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี นวัตกรรม และ

ภูมิปญญาอีสานรวมสมัย” โดยมีเปาหมายของโครงการ คือ 1) เพื่อสรางแหลงวัตถุดิบอาหารจากทองถิ่นอีสานสนับสนุนใหเปน

อาหารแหงอนาคตที่มีคุณภาพและไดมาตรฐาน 2) เพื่อยกระดับและเพิ่มมูลคาวัตถุดิบอาหารจากทองถิ่นอีสานสําหรับอาหารแหง

อนาคตดวยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสูตลาดโลก 3) เพื่อเพิ่มมูลคาและคุณคาของผลิตภัณฑอาหารแหงอนาคตจากทองถิ่นอีสาน

ดวยงานวิจัยและนวัตกรรมสูตลาดโลก 4) เพื่อพัฒนาบุคลากรที่เกี่ยวของกับการพัฒนาอาหารอนาคตตั้งแตตนนํ้าถึงปลายนํ้า  และ

5) เพื่อประชาสัมพันธและถายทอดเทคโนโลยีอาหารแหงอนาคตไปสูตลาดโลกดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี นวัตกรรมและ

ภูมิปญญาอีสานรวมสมัย
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หลักการและเหตุผล

สืบเนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากรโลกอยางรวดเร็วทําใหปริมาณการผลิตอาหารเพิ่มสูงขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการอาหาร

ของประชากรโลก จากขอมูลการประมาณการในป ค.ศ. 2017 คาดการวาประชากรโลกจะเพ่ิมจํานวนข้ึนอยางตอเน่ืองจนถึงป ค.ศ.

2100 โดยในป ค.ศ. 2030 และ ค.ศ. 2050 คาดวาจะมีจํานวนประชากรโลก 8.6 พันลานคน และ 9.8 พันลานคน ตามลําดับ สวน

ในป ค.ศ. 2100 คาดวาประชากรโลกจะเพิ่มจํานวนสูงขึ้นเปน 11.2 พันลานคน (ยงยุทธ เจียมไชยศรี, 2563) จากแนวโนมการเพิ่ม

ขึ้นของประชากรโลกทําใหทุกประเทศทั่วโลกตระหนักถึงความจําเปนในการจัดหาอาหารใหเพียงพอตอประชากรของตนเอง

นอกจากการเพิ่มจํานวนของประชากรโลกแลวความเปนอยูที่ดีขึ้นของประชากรในประเทศที่กําลังพัฒนายังสงผลใหมีความตองการ

อาหารมากขึ้น โดยเฉพาะอาหารประเภทเนื้อสัตว ผลิตภัณฑนมและไข (ยงยุทธ เจียมไชยศรี, 2563) โดยเมื่อพิจารณาจากขอมูล

ความตองการบริโภคเนื้อสัตวและผลิตภัณฑนมในประเทศที่กําลังพัฒนาระหวางป ค.ศ. 1997-1998 และป ค.ศ. 196-1966 พบวา

ประชากรในกลุมประเทศกลุมนี้มีความตองการบริโภคเนื้อสัตวและผลิตภัณฑนมเพิ่มขึ้นรอยละ 150 และรอยละ 60 ตามลําดับ

และคาดการวาในป ค.ศ. 2030 จะมีความตองการบริโภคเนื้อสัตวและผลิตภัณฑจากสัตวเพิ่มสูงขึ้นไปอีกถึงรอยละ 44 (ยงยุทธ

เจียมไชยศรี, 2563) อยางไรก็ตามการผลิตอาหารใหทันตอปริมาณการเพิ่มขึ้นของประชากรโลกยังถูกขัดขวางดวยการเปลี่ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศของโลกซึ่งทําใหผลิตอาหารไดนอยลงจากหลายสาเหตุ เชน พื้นที่ปาและพื้นที่เพาะปลูกลดจํานวนลงจากการ

เปลี่ยนพื้นที่เหลานี้ไปเปนที่อยูอาศัย ระดับนํ้าทะเลที่สูงขึ้นทําใหที่ดินสําหรับการเพาะปลูกลดลง ฤดูกาลเพาะปลูกในประเทศที่ตั้ง

อยูใน        ภูมิประเทศแบบเขตรอนส้ันลง ศัตรูพืชเพ่ิมมากข้ึน ความแหงแลงท่ียาวนานข้ึน เกิดไฟไหมปาหรือน้ําทวมท่ีรุนแรงทําให

พืชและสัตวซึ่งเปนตนกําเนิดของอาหารและความสมบูรณของระบบนิเวศถูกทําลาย เปนตน (พรชัย          สิทธิ์ศรัณยกุล, 2012)

จากภาวะการดังกลาวรวมกับผลกระทบจากการแพรระบาดของโควิด-19 และสงครามที่ยืดเยื้อระหวางยูเครนและรัสเซียสงผลให

เกิดภาวะถดถอยทางเศรษฐกิจและเงินเฟอ ทําใหราคาอาหารและสินคาโภคภัณฑทั่วโลกปรับตัวสูงขึ้น (ปางอุบล อํานวยสิทธิ์,

2564; โพสตทูเดย, 2565) โดยองคการอาหารและการเกษตรแหงสหประชาชาติระะบุวาดัชนีราคาอาหารทั่วโลกปรับเพิ่มขึ้นสูงสุด

ในรอบ 10 ป และมีแนวโนมวาปญหานี้จะยาวนานไปจนถึงสิ้นป พ.ศ. 2565  จากปญหาที่กลาวมาทั้งหมดสามารถประมาณการ

จํานวนผูที่ไดรับผลกระทบจากวิกฤติอาหารแพงและการขาดแคลนอาหารไดมากถึง 1,800 ลานคน (ฐานเศรษฐกิจดิจิตอล, 2565;

ประชาชาติธุรกิจ, 2565) จากรายงานจากองคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติสามารถสรุปไดวาโลกกําลังเผชิญกับปญหา

ดานความย่ังยืนและความไมม่ันคงทางดานอาหาร (ฐานเศรษฐกิจดิจิตอล, 2565)

ดังนั้นอาหารแหงอนาคตหรือ Future Food จึงเขามามีบทบาทในการแกไขปญหาการขาดแคลนอาหารและความไมม่ันคงทาง

อาหารของโลกได เนื่องจากอาหารแหงอนาคตมีกระบวนการผลิตที่เนนสรางความยั่งยืน ปลอดภัย และเปนมิตรตอสิ่งแวดลอมของ

โลก เนื่องจากใชเทคโนโลยีเขามาชวยในการผลิตและแปรรูปอาหารใหตอบสนองกับความตองการที่เพิ่มขึ้น (สํานักยุทธศาสตร

ขอมูลและการสื่อสาร เครือเจริญโภคภัณฑ, 2022) นอกจากการใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมในการผลิตอาหารแลว แหลงอาหารที่มี

อยูในชุมชน เชน สัตว พืช ผัก และสมุนไพรตางๆ มีแนวโนมสําคัญที่จะถูกเลือกมาพัฒนาและใชเปนแหลงอาหารแหงอนาคตและ

แหลงอาหารเชิงฟงกชันเพื่อแกไขความไมมั่นคงทางอาหารของโลกและเสริมสรางความแข็งแรงของประชากรโลกได การใสใจใน

สุขภาพของประชากรโลกในปจจุบันที่ใหความสําคัญกับการบริโภคอาหารที่ดีตอสุขภาพมากขึ้น (กรุงเทพธุรกิจ, 2556) ทําใหการใช

พืชสมุนไพรในการเปนสวนประกอบของอาหารหรือใชเปนอาหารไดรับความสนใจมากในปจจุบัน โดยการใชพืชสมุนไพรเพื่อ

วัตถุประสงคทางการแพทยถือกําเนิดมาชานานแลว โดยพืชสมุนไพรไดเขามามีบทบาทตอมนุษยทั้งในแงของการเปนแหลงของยา

รักษาโรค และยังเปนแหลงของวัตถุดิบตั้งตนที่สามารถนําไปพัฒนาเปนยาชนิดใหมได (Phumthum et al., 2019) ในประเทศไทย

พบวาพืชสมุนไพรอยูคูกับครัวเรือนของคนไทยมาเปนเวลานานเชนกัน การใชพืชสมุนไทยไทยในปจจุบันนอกจากมีวัตถุประสงคเพื่อ

ใชยารักษาโรคตามตํารับการรักษาตามภูมิปญญาชาวบานแลว (Maneenoon et al., 2015) ในปจจุบันซ่ึงเปนยุคท่ีผูคนสนใจกับ

การดูแลสุขภาพมากขึ้น รวมถึงแนวคิดของการรับประทานอาหารเพื่อเปนยา (สํานักขาว Hfocus เจาะลึกระบบสุขภาพ, 2022)

ทําใหงานวิจัยรวมถึงผลิตภัณฑตางๆ ที่วางจําหนายในทองตลาดไดนิยมในการนําสมุนไพรหรือสารสกัดจากพืชสมุนมาใชเปนสาร

ปรุงแตงหรือองคประกอบของอาหารเพื่อใหไดผลิตภัณฑอาหารที่ทําหนาที่ในการสงเสริมสุขภาพกันอยางแพรหลาย (สํานักขาว
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Hfocus เจาะลึกระบบสุขภาพ, 2022; Nieto, 2020) โดยประเทศไทยมีความไดเปรียบในการศึกษาเกี่ยวกับพฤกษเคมีและการ

ประยุกตใชพืชสมุนไพรในอาหาร เนื่องจากมีภูมิปญญาพื้นบานของแตละทองถิ่นของการใชพืชสมุนไพรในการรักษาโรค และการนํา

มาประกอบอาหารมาเปนเวลานานแลว (สํานักขาว Hfocus เจาะลึกระบบสุขภาพ, 2022; Nieto, 2020) นอกจากนี้ลักษณะทาง

ภูมิประเทศและภูมิอากาศของประเทศไทยซึ่งตั้งอยูในเขตรอนใกลเสนศูนยสูตรทําใหมีความหลากหลายของพืชพันธุที่สามารถนํามา

ใชประโยชนไดอยางไมจํากัด (Phumthum et al., 2019) นอกจากความมั่นคงทางอาหารและแนวโนมการรับประทานอาหารเพื่อ

สุขภาพแลว ความปลอดภัยของอาหาร (Food Safety) ที่นํามาบริโภคยังไดรับความสนใจจากผูบริโภคทั่วโลกอีกดวย เนื่องจาก

พฤติกรรมของผูบริโภคในปจจุบันไดใหความสําคัญถึงการตกคางของสารเคมีและวัตถุดิบตางๆ ที่ใชในอาหารสัตวหรือถูกผลิตขึ้นใน

ระหวางการเก็บรักษาและการประกอบอาหาร การตกคางของยาปฏิชีวนะที่ใชในการปองกันและรักษาโรคในสัตวดวย เนื่องจาก

การตกคางของสารเคมีและวัตถุดิบที่ไมพึงประสงคชนิดตางๆ เปนสาเหตุที่ทําใหเกิดการดื้อยารักษาโรคของจุลินทรีย รวมทั้งสาร

เคมีตกคางบางชนิดยังเปนอันตรายตอมนุษยโดยมีฤทธิ์เปนสารกอการกลายและกอมะเร็งได (Chattopadhyay, 2014; European

Food Safety Authority, n.d.; Radoslav & Peter, 2003) ดังนั้นในโครงวิจัยนี้จึงไดใหความสําคัญถึงการวิจัยและวิเคราะหถึง

ประโยชนและสรรพคุณของอาหารที่นํามาบริโภค รวมถึงการใสใจกับการตกคางของสารเคมีตางๆ ในผลิตภัณฑอาหารจึงเปนสิ่งที่

ตองดําเนินการและมีความจําเปนตอทุกข้ันตอนของกระบวนการผลิตผลิตภัณฑอาหารในปจจุบันซ่ึงเปนส่ิงท่ีตองดําเนินการควบคู

กันไปกับการคนหาและพัฒนาแหลงอาหารที่จะนํามาใชเปนอาหารแหงอนาคต

โครงการวิจัยนี้ซึ่งเปนการแสวงหาแหลงอาหารแหงอนาคต รวมกับการใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมในการพัฒนาอาหารแหงอนาคต

โดยอาศัยพื้นฐานจากการใชประโยชนจากความหลากหลายทางชีวภาพของสัตวและพืชในทองถิ่นจึงมีความสอดคลองกับ

ยุทธศาสตรของชาติ โดยประเทศไทยไดมีการกําหนดยุทธศาสตรชาติ (พ.ศ. 2562-2570) ประเด็นความมั่นคงดานอาหารเพื่อเพิ่ม

มูลคาเศรษฐกิจฐานราก (Local Economy) พรอมยกระดับผลิตภัณฑอาหารสูอาหารอนาคต ผลักดันไทยเปนศูนยกลางการผลิต

อาหารอนาคตแหงอาเซียนและเปน 1 ใน 10 ของประเทศผูสงออกอาหารของโลกภายในป 2570 สําหรับแผนปฏิบัติการดานการ

พัฒนาอุตสาหกรรมแปรรูปอาหาร ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2562-2570) (ขาวทําเนียบรัฐบาล, ม.ป.ป.) โดยสาระสําคัญแผนปฏิบัติการดาน

การพัฒนาอุตสาหกรรมแปรรูปอาหาร ประกอบดวย 4 มาตรการ (สํานักงานเศรษฐกิจอุตสาหกรรม, ม.ป.ป.) ประกอบดวย 1)

มาตรการสรางนักรบอุตสาหกรรมอาหารพันธุใหมซึ่งเปนมาตรการสรางผูประกอบการอาหารรุนใหมตลอดหวงโซอุปทาน ตั้งแต

ภาคการเกษตร ภาคการผลิต และภาคการตลาด เพื่อใหเปนพลังขับเคลื่อนหลักในการสรางมูลคาเพิ่ม สรางงาน สรางรายได และ

สรางการเติบโตใหเศรษฐกิจไทย โดยใหความสําคัญกับการผลิตอาหารอนาคต เชน อาหารสุขภาพ (Healthy Food) ผลิตภัณฑ

อาหารจากเทคโนโลยีชีวภาพ (Food Biotechnology Products) และอาหารใหม (Novel Food) เปนตน (ขาวทําเนียบรัฐบาล,

ม.ป.ป.) 2) มาตรการสรางนวัตกรรมอาหารอนาคตเปนมาตรการยกระดับนวัตกรรมอาหารอนาคตสูการผลิตเชิงพาณิชย โดยสราง

โครงสรางพื้นฐานสําคัญในการพัฒนาอุตสาหกรรมอาหารของไทย เชน การพัฒนาศูนยปฏิรูปอุตสาหกรรมอาหารเพื่อพัฒนาสินคา

นวัตกรรมอาหาร การพัฒนาและสนับสนุนการใชบรรจุภัณฑฉลาดที่สามารถแสดงขอมูลระดับสินคา คุณภาพ และความปลอดภัย

ทางอาหารเพื่อใชบรรจุอาหารสด การสงเสริมใหมี Future Food Lab ในพื้นที่เมืองนวัตกรรมอาหารสวนขยายที่อยูในอุทยาน

วิทยาศาสตรภูมิภาคและมหาวิทยาลัยที่มีศักยภาพ เพื่อเพิ่มขีดความสามารถดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและนวัตกรรมของผู

ประกอบการ (ขาวทําเนียบรัฐบาล, ม.ป.ป.) 3) มาตรการสรางโอกาสทางธุรกิจเปนมาตรการเพื่อสรางโอกาสทางธุรกิจทั้งในและตาง

ประเทศผานแพลตฟอรมที่เหมาะสมกับผูผลิตทุกระดับใหอุตสาหกรรมอาหารไทยมีบทบาทในตลาดโลก โดยการเชื่อมโยงการคาสู

สากล รวมถึงการสรางเศรษฐกิจฐานรากใหเขมแข็งดวยวัฒนธรรมและความคิดสรางสรรค และเชื่อมโยงผลิตภัณฑอาหารกับการ

ทองเที่ยว เพื่อผลักดันผูประกอบการอาหารอนาคต สู Global Value Chain และเขาสูระบบ E-commerce ที่มีอยูแลวเขาสูตลาด

โลก (ขาวทําเนียบรัฐบาล, ม.ป.ป.)  และ 4) มาตรการสรางปจจัยพื้นฐานเพื่อเรงการพัฒนาอุตสาหกรรม (Enabling) เปนมาตรการ

สรางปจจัยเอื้อสูการพัฒนาอุตสาหกรรมอาหารของไทย และลดอุปสรรคในการประกอบธุรกิจ ที่จะชวยสรางสภาพแวดลอมเพื่อสง

เสริมใหเกิดการพัฒนาอุตสาหกรรม 4.0 เชน การสงเสริมการสรางระบบตรวจสอบยอนกลับอาหารในระดับตาง ๆ การยกระดับ

SMEs สู มาตรฐาน ที่เหมาะสมพรอมสรางระบบมาตรฐานเฉพาะ (มอก.S) การสรางระบบมาตรฐานที่จะรองรับการพิสูจน
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(Identify) สารสกัดชนิดใหมของไทยจากสมุนไพรหรืออาหารใหเปนที่ยอมรับในระดับชาติและระดับสากล เปนตน (ขาวทําเนียบ

รัฐบาล, ม.ป.ป.)  ปจจุบันการกําหนดกรอบการวิจัยเพื่อพัฒนาหวงโซอาหารแหงอนาคตอยางยั่งยืน ประกอบไปดวย 6 เสาหลัก ดัง

ภาพท่ี 1

 

                     ภาพที่ 1  เสาหลักเพื่อการพัฒนายั่งยืนของหวงโซอาหารแหงอนาคต

                               (ท่ีมา: Be Media Focus (Thailand), Co., Ltd., ม.ป.ป.)

       เมื่อพิจารณาศักยภาพของจังหวัดมหาสารคามในการเปนแหลงผลิตอาหารแหลงอนาคตพบวามีความเหมาะสม เนื่องจาก

ประชากรสวนใหญของจังหวัดประกอบอาชีพเกษตรกรรม รวมถึงมีตนทุนจากความหลากหลายทางชีวภาพซึ่งเปนทรัพยากรสําคัญ

ที่จะเปนแหลงของอาหารแหงอนาคตได โดยจังหวัดมหาสารคามมีพื้นที่ทั้งหมด 3,307,301.87 ไร และขอมูลสํารวจ ในป พ.ศ.

2562 จังหวัดมีพ้ืนท่ีทําการเกษตรจํานวน 2,818,489 ไร คิดเปนรอยละ 85.22 ของพ้ืนท่ีจังหวัด  แบงเปนพ้ืนท่ีของ 1) พืชเศรษฐกิจ

หลัก จังหวัดมหาสารคามมีพื้นที่ทั้งหมด 3,307,304 ไร และจากสถิติเมื่อป พ.ศ. 2562 จังหวัดมหาสารคามมีพื้นที่ทําการเกษตร

จํานวน 2,818,489 ไร คิดเปน รอยละ 85.22 ของพื้นที่จังหวัดโดยมีพืชเศรษฐกิจหลักที่สําคัญ ไดแก ขาวนาป มันสําปะหลัง และ

ออยโรงงาน ในรอบปเพาะปลูก 2563/64 พบวา มีพื้นที่ปลูกขาว จํานวน 2,115,175 ไร มีผลผลิต 737,839 ตัน มูลคา 7,747.30

ลานบาท มันสําปะหลัง 156,248 ไร มีผลผลิต 488,907 ตัน มูลคา 919.15 ลานบาท และออยโรงงาน 76,547.21 ไร มีผลผลิต

548,748.30 ตัน มูลคา 493.87 ลานบาท และในสวนของการปศุสัตว พบวามีการเล้ียงโคเน้ือเปนอันดับหน่ึง (กลุมจังหวัดภาคตะวัน

ออกเฉียงเหนือตอนกลาง, ม.ป.ป.) จากขอมูลทั้งหมดรวมกับการที่มหาวิทยาลัยมหาสารคามมีนโยบายในการเปนที่พึ่งของชุมชน

และสังคม  โดยการเรียนรู รวมกับชุมชนและสังคม รวมถึงการนําพาชุมชนและสังคมสูความเขมแข็งและยั่งยืน โดยการนํา

วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและนวัตกรรม มารวมพัฒนางาน  โครงการวิจัยนี้คณะผูวิจัยไดตระหนักถึงการวิจัยเพื่อพัฒนาอาหารแหง

อนาคตที่ไดรับผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอความมั่นคงของอาหาร รวมถึงการพัฒนาอาหารแนวรูปแบบตาง

ๆ ที่มีแนวโนมการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคและสมัยของพฤติกรรมผูบริโภค  ซึ่งคณะผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา พัฒนาและวิจัย

คนควาที่สนับสนุนอาหารอนาคตจากวัตถุดิบที่มีอยูในทองถิ่น โดยการบูรณาการศาสตรของนักวิจัยผานกิจกรรมหลัก 5 กิจกรรม

ภายใตโครงการ ยกระดับศักยภาพการพัฒนาอาหารอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่นอีสาน  หรือ “อาหารอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่น 

จากดินฮอดฟา ดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี นวัตกรรมและภูมิปญญาอีสานรวมสมัย” ดังภาพท่ี 2
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ภาพที่ 2 การยกระดับศักยภาพการพัฒนาอาหารอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่นอีสาน

 

    

วัตถุประสงค

กิจกรรมหลักที่ 1  การพัฒนาระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและการพยากรวัตถุดิบในทองถิ่นสําหรับอาหารแหงอนาคตภายใตกรอบ

ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศ

1. เพื่อสังเคราะหฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรของแหลงวัตถุดิบที่มีอยูในปจจุบัน

2. เพื่อพัฒนาระบบฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรกลางของแหลงวัตถุดิบอาหารแหงอนาคตภายใตกรอบผลกระทบของการ

เปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศใหมีคุณภาพและไดมาตรฐาน  

3. เพื่อพัฒนาระบบฐานขอมูลกลางของขอมูลทรัพยากร สารออกฤทธิ์ชีวภาพที่สําคัญ จัดทําระบบฐานขอมูลที่ไดจากการเก็บ

ตัวอยางวัตถุดิบในแตละพ้ืนท่ีเพ่ือนํามาวิเคราะหหาปริมาณสารออกฤทธ์ิชีวภาพท่ีสําคัญแตละชนิดท่ีมีความเหมาะสมกับสภาพ

พื้นที่ปลูก นําไปสูการใชขอมูลในการตัดสินใจการสงเสริมการเกษตรเกี่ยวกับการปลูกพืชสมุนไพรของหนวยงานที่เกี่ยวของ

และจัดโซนน่ิงการปลูกสมุนไพรท่ีมีความเหมาะสมแตละพ้ืนที

4. เพื่อนําเสนอระบบฐานขอมูลสารสนเทศภูมิศาสตรกลางของแหลงวัตถุดิบอาหารแหงอนาคตผาน Web Service และ Mobile

Application

กิจกรรมหลักที่ 2  การวิเคราะหประสิทธิภาพและความปลอดภัยของพืชและสมุนไพรทองถิ่นอีสานที่จะนํามาใชผลิตเปนอาหาร

สัตวและอาหารคนในรูป Functional Food หรือ อาหารแหงอนาคต (Future Food)

1. เพื่อสืบคน รวบรวมวรรณกรรมและวิเคราะหอภิมานเกี่ยวกับสารสําคัญ ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา และผลการศึกษาในสัตวของพืช

และสมุนไพรทองถ่ินอีสานท่ีจะนํามาใชผลิตเปนอาหารสัตวและคนในรูป functional food หรืออาหารแหงอนาคต (future

food)

2. เพ่ือสืบคนและรวบรวมวรรณกรรมท่ีศึกษาเก่ียวกับประสิทธิภาพและความปลอดภัยทางคลินิกของพืชและสมุนไพรทองถ่ิน

อีสานท่ีจะนํามาใชผลิตเปนอาหารสัตวและคนในรูป functional food หรืออาหารแหงอนาคต (future food)

3. เพื่อวิเคราะหอภิมานถึงผลเกี่ยวกับประสิทธิภาพและความปลอดภัยของพืชและสมุนไพรทองถิ่นอีสานที่จะนํามาใชผลิตเปน

อาหารสัตวและคนในรูป functional food หรืออาหารแหงอนาคต (future food) 

4. เพื่อสํารวจขอมูลผูมีสวนไดสวนเสียในระบบหวงโซคุณคา (Value chain) ของการผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑจากพืชและ

สมุนไพรทองถ่ินอีสานท่ีจะนํามาใชผลิตเปนอาหารสัตวและคนในรูป functional food หรืออาหารแหงอนาคต (future

food) 

5. เพ่ือพัฒนาฐานขอมูลวัตถุดิบประเภทพืชและสมุนไพรทองถ่ินอีสานท่ีจะนํามาใชผลิตเปนอาหารสัตวและคนในรูป functional

food หรืออาหารแหงอนาคต (future food) ในดานแหลงผลิต ปริมาณการผลิต ผูมีสวนใดสวนเสีย รวมทั้งขอมูลดาน

ประสิทธิภาพและความปลอดภัยของพืชและสมุนไพร

6. เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบหรือผลิตออกจําหนวยจากขอสรุปที่ไดจากงานวิจัยขางตนเพื่อตอยอดพัฒนาสมุนไพรผลิตเปน

อาหารสัตวหรืออาหารคน

กิจกรรมหลักที่ 3 การวิเคราะหประสิทธิภาพและความปลอดภัยของสัตวนํ้า  สัตวปก และสัตวใหญ ประจําทองถิ่นอีสานที่จะนํามา

ใชผลิตเปนอาหารคนในรูป Functional Food หรือ อาหารแหงอนาคต (Future Food)
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1. เพื่อศึกษาผลของนํ้ามันหอมระเหยจากสมุนไพร หรือ พืช ที่เสริมลงในอาหาร ตอสมรรถนะการเจริญเติบโตของสัตวนํ้าและ

สัตวปก

2. เพื่อวิเคราะหผลของนํ้ามันหอมระเหยจากสมุนไพร หรือ พืช ตอคาโลหิตวิทยาและคาเคมีในเลือดของสัตวนํ้าและสัตวปก ที่ได

รับอาหารเสริมน้ํามันหอมระเหยท่ีระดับแตกตางกัน

3. เพื่อศึกษาผลของนํ้ามันหอมระเหยจากสมุนไพรและพืช ในการกระตุนระบบภูมิคุมกันและความตานทานโรคในสัตวนํ้าและ

สัตวปก

4. เพื่อพัฒนาสูตรอาหารผสมสําเร็จรูปแบบหมักเพื่อเพิ่มผลผลิตและลดการผลิตแกสมีเทนในโคขุน

กิจกรรมหลักที่ 4 การวิเคราะหสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพและพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบอาหารแหงอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่นอีสาน

เพื่อขับเคลื่อนเชิงพานิชย

1. เพื่อยกระดับมาตรฐานผลิตภัณฑเขาสูมาตรฐานสากล รวมถึงพัฒนาระบบการผลิตเพื่อใหไดมาตรฐาน เชน GMP/HACCP/ISO

และมาตรฐานที่สําคัญอื่น ๆ

2. เพื่อพัฒนาสารสกัดเพิ่มมูลค?าผลิตภัณฑ?(ยา อาหารเสริม เครื่องสําอางค)

3. เพื่อวิจัยและพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑอาหารอนาคต รวมถึงสรางนวัตกรรมผลิตภัณฑอาหารสุขภาพ เครื่องสําอางและการ

ออกแบบบรรจุภัณฑเพื่อสรางนวัตกรรมการแปรรูปสมุนไพรเบื้องตนเพื่อเพิ่มมูลคาสู?การผลิตภาคอุตสาหกรรม

กิจกรรมหลักที่ 5 อาหารอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่น  จากดินฮอดฟา  ดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี นวัตกรรมและภูมิปญญาอีสาน

รวมสมัย

1. เพื่อเชื่อมโยงการตลาดและการผลิต  “อาหารอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่น  จากดินฮอดฟา  ดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี

นวัตกรรมและภูมิปญญาอีสานรวมสมัย” ตอตลาดโลก ผานประเพณีและวัฒนธรรมทองถิ่นอาหารอีสาน เปนการนําเอาความ

เชื่อ วัฒนธรรมประเพณี มาเชื่อมกับระบบนิเวศและฤดูกาล มีสรรหาแหลงอาหารทั้งในใตดิน ในแหลงนํ้า บนพื้นดิน บนตนไม

และในอากาศ พรอมทั้งเทคนิคขั้นตอนการประกอบอาหารที่หลากหลาย

2. เพื่อประชาสัมพันธและถายทอดเทคโนโลยี “อาหารแหงอนาคต” ตอตลาดโลก ผานประเพณีและวัฒนธรรมทองถิ่น Fusion

Food คือ การผสมผสานอาหารหลากหลายวัฒนธรรมเขาดวยกัน โดยคํานึงถึงความเขากันได รสชาติดี หนาตานารับประทาน

และความคิดสรางสรรค

3. เพื่อนําเสนอแนวทางการสรางการสื่อสาร Food based on the BCG economy model คือ การตอยอดเศรษฐกิจจาก

ตนทุนความหลากหลายทางชีวภาพ เพื่อสรางมูลคาทางเศรษฐกิจจากทุนวัฒนธรรม ใชวัตถุดิบจํานวนนอยลงแตผลผลิตมี

ค ุณภาพมากขึ ้น (Bio-economy) ใชทรัพยากรใหนอยใหเกิดประโยชนสูงสุด เหลือทิ้งและสิ้นเปลืองนอย (Circular-

economy) และ ความสมดุลระหวางการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และการอนุรักษสิ่งแวดลอม (Green-economy)

 

เปาหมายของโครงการวิจัย

1) เพื่อสรางแหลงวัตถุดิบอาหารจากทองถิ่นอีสานสนับสนุนใหเปนอาหารแหงอนาคตที่มีคุณภาพและไดมาตรฐาน

2) เพื่อยกระดับและเพิ่มมูลคาวัตถุดิบอาหารจากทองถิ่นอีสานสําหรับอาหารแหงอนาคตดวย วทน. สูตลาดโลก

3) เพื่อเพิ่มมูลคาและคุณคาของผลิตภัณฑอาหารแหงอนาคตจากทองถิ่นอีสานดวย ววน. สูตลาดโลก

4) เพื่อพัฒนาบุคลากรที่เกี่ยวของกับการพัฒนาอาหารอนาคตตั้งแตตนนํ้าถึงปลายนํ้า

5) เพื่อประชาสัมพันธและถายทอดเทคโนโลยี “อาหารแหงอนาคต” ตอตลาดโลก ดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี นวัตกรรมและ

ภูมิปญญาอีสานรวมสมัย
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กรอบการวิจัย/พัฒนา

การวิจัยครั้งนี้คณะผูวิจัยไดออกแบบวิธีดําเนินการวิจัยโดยมีกิจกรรมหลักตาม 5 วัตถุประสงคของการดําเนินโครงการ ประกอบ

ดวย

1. กิจกรรมหลักที่ 1  การพัฒนาระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและการพยากรวัตถุดิบในทองถิ่นสําหรับอาหารแหงอนาคตภายใต

กรอบผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศ

2) กิจกรรมหลักที่ 2 การวิเคราะหประสิทธิภาพและความปลอดภัยของพืชและสมุนไพรทองถิ่นอีสานที่จะนํามาใชผลิตเปนอาหาร

สัตวและอาหารคนในรูป Functional Food หรือ อาหารแหงอนาคต (Future Food)

3) กิจกรรมหลักที่ 3 การวิเคราะหประสิทธิภาพและความปลอดภัยของสัตวนํ้า  สัตวปก และสัตวใหญ ประจําทองถิ่นอีสานที่จะนํา

มาใชผลิตเปนอาหารคนในรูป Functional Food หรือ อาหารแหงอนาคต (Future Food)

4) กิจกรรมหลักที่ 4 การวิเคราะหสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพและพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบอาหารแหงอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่น

อีสานเพื่อขับเคลื่อนเชิงพานิชย  โดยมีแนวทางการขับเคลื่อน ดังนี้

5) กิจกรรมหลักที่ 5 อาหารอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่น  จากดินฮอดฟา  ดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี นวัตกรรมและภูมิปญญา

อีสานรวมสมัย

         โดยมีรายละเอียดกระบวนการดําเนินโครงการวิจัยดังนี้ดังภาพที่ 3

 

 

ภาพที่ 3  กระบวนการดําเนินงานวิจัยของแตละกิจกรรมหลักโดยสังเขป

 

แนวคิด ทฤษฎี และสมมติฐานงานวิจัย

การใชสารสนเทศภูมิศาสตรและการพยากรณวัตถุดิบในทองถ่ินสําหรับอาหารแหงอนาคตภายใตกรอบผลกระทบของการ

เปล่ียนแปลงทางสภาพภูมิอากาศ

          ปจจุบันความตองการในอาหารและการใชทรัพยากรมีแนวโนมที่สูงขึ้นเรื่อยๆจากจํานวนประชากรโลกที่มีอัตราการเพิ่มขึ้น

อยางรวดเร็ว UNEP คาดการณวาภายในปค.ศ. 2050 ประชากรโลกจะมีจํานวนถึง 1 หมื่นลานคน และการผลิตอาหารตองเพิ่มขึ้น

กวาในปจจุบัน 56% เพ่ือใหเพียงพอตอจํานวนประชากร (UNEP, 2022) การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศยังเปนอีกหนึ่งปจจัย

คุกคามสําคัญตอความหลากหลายทางชีวภาพ และการผลิตอาหาร สภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปสามารถสงผลกระทบทั้งทาง

ตรงและทางออมตอลักษณะและขอบเขตการกระจายตัวของพืชและสัตวที่เปนอาหาร ผลกระทบทางตรง เชน การเปลี่ยนแปลง

ของปจจัยทางดานกายภาพของแหลงที่อยูอาศัย สงผลใหขอบเขตการจายตัวของสิ่งมีชีวิตมีการขยายเพิ่มมากขึ้น หดตัวลดลง หรือ

มีการเคลื่อนยาย เปนตน สวนผลกระทบทางออม เชน สงผลตอการเปลี่ยนแปลงของชีพลักษณของพรรณไม การเขามาอยูอาศัย

ของสิ่งมีชีวิตที่เดิมไมเคยมีอยูในพื้นที่ และทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในปฏิสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต เปนตน (Chen et al., 2011)
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จากปจจัยเหลานี้การผลิตอาหารที่ถูกบริโภคในปจจุบันจึงจําเปนตองมีการวางแผนเพื่อที่จะสามารถรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่

กําลังเกิดขึ้น โดย Species distribution model (SDM) เปนเครื่องมือสําคัญที่มีการใชอยางแพรหลายในการศึกษาความสัมพันธ

ระหวางสิ่งมีชีวิตและสภาพแวดลอม แนวคิดของ SDM มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีชีพพิสัยในทางนิเวศวิทยา และใชวิธีทางสถิติมา

อธิบายสภาพแวดลอมและปจจัยที่มีผลตอการดํารงอยูของสิ่งมีชีวิต หลักการทํางานของ SDM ตั้งอยูสมมติฐานวาขอบเขตการกระ

จายตัวของสิ่งมีชีวิต ณ ปจจุบัน เปนตัวบงชี้สําคัญที่แสดงถึงปจจัยทางดานกายภาพที่สิ่งมีชีวิตตองการ โดยผลจากการวิเคาะหของ

โมเดลจะไดออกมาเปนแผนที่ของพื้นที่ที่มีปจจัยที่มีตามความตองการของสิ่งมีชีวิต (Guisan and Zimmermann, 2000) ในการ

ศึกษานี้ SDM จะถูกนํามาใชในการประเมินพื้นที่ที่มีความเหมาะสมตอการกระจายตัวของสิ่งมีชีวิตในปจจุบัน และพยากรณการ

เปลี่ยนแปลงของการกระจายตัวที่จะขึ้นในอนาคตภายใตแบบจําลองสภาพภูมิอากาศ 2 สถานการณ คือ RCP2.6 และ RCP8.5

เพื่อนําไปเปนขอมูลประกอบในการวางแผนการผลิตอาหารแหงอนาคต 

 

          การวิเคราะหประสิทธิภาพและความปลอดภัยของสัตวนํ้า สัตวปกและสัตวใหญ ประจําทองถิ่นอีสาน ที่จํานํามาผลิต

เปนอาหารคนในรูป Functional Food หรืออาหารแหงอนาคต (Future Food)

          ประเทศไทยโดยเฉพาะทองถิ่นอีสาน นับเปนแหลงที่มีทรัพยากรและความหลากหลายทางชีวภาพสูง (_Biodiversity) และ

มีความพรอมดานวัตถุดิบอาหารหลายชนิดเพื่อใชในอุตสาหกรรมอาหารหลายประเภท เชน อุตสาหกรรมเกษตรแปรรูปอาหาร

อุตสาหกรรมยา ซึ่งเปนที่ตองการอยางมากและสรางรายไดมหาศาลใหกับเกษตรกร (Kosulwat, 2002) อาหารแหงอนาคตนับเปน

สิ่งสําคัญของผูบริโภคทั่วโลกในยุคปจจุบันกําลังพิจารณา โดยเฉพาะในเรื่องของประสิทธิภาพและความปลอดภัยของอาหาร

เนื่องจากพฤติกรรมของผูบริโภคเหลานี้ไดเปลี่ยนแปลงไปมาก (Kittipanya-Ngam and Tan 2020) โดยสวนใหญไดตระหนักถึง

ปญหาเรื่องของสุขภาพที่มีสาเหตุมาจากอาหารที่รับประทานเขาไป เชน ผลิตภัณฑเนื้อสัตวชนิดตาง ๆ ทั้งสัตวนํ้า สัตวปกและสัตว

ใหญ ที่มีสารตกคางจากวัตถุดิบที่เติมลงในอาหารสัตว (Feed Additive) โดยเฉพาะอยางยิ่งสารปฏิชีวนะเรงการเจริญเติบโต รวม

ไปถึงยาและสารเคมีที่ผสมลงในอาหารเพื่อใชในการปองกันและรักษาโรคในสัตว ซึ่งสารเหลานี้นับวาเปนสาเหตุหลักที่กอใหเกิดเชื้อ

ดื้อยาและการเกิดโรคในมนุษย (Bubphapant, 2017; Sampantamit et al., 2020) ประเทศไทยในฐานะผูผลิตและผูสงออก

ผลิตภัณฑเนื้อสัตวรายใหญของโลกโดยเฉพาะอยางยิ่งในเขตภาคอีสานซึ่งนับเปนแหลงผลิตแหลงของประเทศไทย จึงควรตระหนัก

และลดการใชยาและสารเคมีเหลานี้ลง รวมไปถึงวงการอุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าและปศุสัตวตาง ๆ ของไทยทั้งตัว

เกษตรกรและโรงงานอาหารสัตว จําเปนที่จะตองแสวงหาวัสดุอาหารสัตวทางเลือกใหมที่จะชวยในการปองกันและควบคุมโรคสัตว

เพื่อทดแทนการใชยาและสารเคมีเหลานี้ (Tonguthai, 2000) โดยทางเลือกหนึ่งที่นาสนใจและสามารถนําไปประยุกตใชในการ

ปองกันโรคไดเปนอยางดีคือการใชสารเสริมเติมลงในอาหารที่ไดมาจากผลิตภัณฑธรรมชาติ (natural product) เพ่ือใชลดหรือ

ทดแทนการใชยาและสารเคมีเหลานี้ที่อาจเกิดผลกระทบตอผูบริโภคเปนสําคัญ (Rico et al., 2013) และสามารถนํามาผลิตเปน

อาหารคนในรูป Functional Food หรืออาหารแหงอนาคต (Future Food) ได

          ในกระบวนการผลิตอาหารสัตวทั้งสัตวนํ้า สัตวปกและสัตวใหญ ในเชิงพาณิชย ปจจุบัน มีการเติมสารเสริมอาหารเพื่อผสม

ลงไปในอาหาร เชน วิตามิน แรธาตุ พรีไบโอติก โปรไบโอติก และสารสกักจากสมุนไพร ซึ่งสารเสริมอาหารเหลานี้มีปะโยชนเพื่อ

ชวยในเรื่องกระบวนการตาง ๆ ในรางกายของสัตวเหลานั้นได เชน สามารถเรงการเจริญเติบโตและชวยเพิ่มระดับภูมิคุมกัน

(Padungtod et al., 2008; Baoprasertkul et al., 2012) นอกจากนี้ ยังเปนทางเลือกใหมที่มีศักยภาพโดยการเติมลงในอาหาร

สัตวเพื่อทดแทนการใชยาปฏิชีวนะ โดยเฉพาะอยางยิ่งชวยกระตุนระบบการตอบสนองทางภูมิคุมกันและตอตานสารอนุมูลอิสระได

อีกดวย (Lee et al., 2014) ดังนั้น การวิเคราะหประสิทธิภาพและความปลอดภัยของสัตวนํ้า สัตวปกและสัตวใหญ ประจําทองถิ่น

อีสาน ที่จํานํามาผลิตเปนวัตถุดิบของอาหารคนในรูป Functional Food หรืออาหารแหงอนาคตจึงเปนสิ่งสําคัญ เพื่อสรางเปนการ

สรางองคความรูใหมจากการใชประโยชนจากวัตถุดิบต้ังตนเหลาน้ันเพ่ือใหเกิดประสิทธิผลสูงสุดและจะเปนขอมูลท่ีสําคัญในการ

พัฒนาเปนสูตรอาหารในรูป Functional Food หรืออาหารแหงอนาคตได      
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        การวิเคราะหสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพและพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบอาหารแหงอนาคตจากวัตถุดิบทองถ่ินอีสานเพ่ือขับ

เคล่ือนเชิงพานิชย

          อาหารอนาคต หรือ Future Food เปนอีกหนึ่งเทรนดในอุตสาหกรรมอาหารที่เปนที่สนใจอยางแพรหลาย เพื่อใหการผลิต

อาหารมีสวนชวยสรางความยั่งยืนในวันที่โลกถึงจุดเปลี่ยน การดูแลโลกผานมื้ออาหาร เกิดขึ้นไดดวยการนํานวัตกรรมและความคิด

สรางสรรคมาใชกับวัตถุดิบตางๆ เพื่อผลิตอาหารและลดผลกระทบที่จะเกิดตอสภาพแวดลอม ขณะเดียวกันก็ยังตองนําหนาดวย

รสชาติดีและมีประโยชนตอสุขภาพควบคูกันไปดวย ซึ่งอาหารอนาคตถือเปน ‘ทางเลือกใหม’ ใหกับผูบริโภคที่คํานึงถึงสุขภาพตัว

และสนับสนุนกระบวนการผลิตอาหารที่ใชทรัพยากรอยางคุมคาและไมสรางผลกระทบตอสิ่งแวดลอมหรือเปนกระบวนการผลิตที่

เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมเพื่อความยั่งยืน จากความหลากหลายของทรัพยากรทั้ง พืช จุลินทรีย และเห็ดที่พบในภาคตะวันออกเฉียง

เหนือ เนื่องจากสภาวะทางกายภาพ ดินที่ไมอุดมสมบูรณ ดินเค็ม นํ้ากรอย อากาศรอนและแลง ซึ่งมีลักษณะที่แตกตางจากภาคอื่น

ๆ ในประเทศ จากการเกิดภาวะเครียดดังกลาว จึงทําใหสิ่งมีชีวิตเหลานี้ปรับตัวและเพื่อการอยูรอดในภาวะที่ไมสมบูรณ  สงผลให

ชนิดสารพฤษเคมี องคประกอบทางโภชนาการและสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพที่หลากหลายมากมายมีคุณสมบัติที่ดีเกิดขึ้น เชน ขาว

หอมมะลิในพื้นที่ทุงกุลารองไหที่มีชื่อเสียงดานความหอมของขาว เพราะเปนพื้นที่แลงและเค็มมากอน สงผลใหขาวในบริเวณนี้มี

กลิ่นหอมมากเปนพิเศษ ซึ่งสภาพแวดลอมในสภาวะเครียดที่แตกตางจากภาคอื่นๆ ของประเทศนี้จึงถือเปนจุดที่นาสนใจในการ

พัฒนาทรัพยากรชีวภาพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเหลานี้ใหเปนสวนผสมอาหารอนาคตเพื่อสุขภาพ ซึ่งอยูในรูปของ สารใหกลิ่น

รส นํ้ามันหอมระเหย สีผสมอาหาร สารชีวภาพ สารเสริมคุณคาทางโภชนาการ เชน กรดอะมิโน โปรตีน เพื่อการพัฒนาเปนอาหาร

ฟงกชั่นในการตอบโจทยการสงเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจฐานชีวภาพ (Bio Economy) ใหเปนฐานรายไดใหมท่ีสําคัญของภาค

เนื่องจากทีมวิจัยชุดนี้ในป 2561-2563 ไดลงพื้นที่ทําการวิจัยและพัฒนากลุมเกษตรกรผูปลูกผักสมุนไพร ในจังหวัดตางๆ ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ พบปญหาเกษตรกรปลูกพืชสมุนไพรปลอดสารแลวขายในราคาเทากับพืชสมุนไพรที่ใชเคมี เพราะผูซื้อไมนิยม

ซื้อของแพง ประสบปญหาจากการสงเสริมใหปลูกพืชสมุนไพรเพื่อใชในการทําตํารับยาแตพืชสมุนไพรที่ปลูกไมไดมาตรฐานคือมีสาร

สําคัญไมถึงเกณฑขอกําหนดทําใหพืชสมุนไพรนั้นตองกลับมาขายในตลาดสดเหมือนเดิม ยังมีปญหาสินคาลนตลาดเพราะปลูกพืช

สมุนไพรคลายๆ กันท้ังหมด ทําใหราคาสินคาตก จึงทําใหเกษตรกรหมดกําลังใจ  ดังน้ันจากประสบการณการลงพ้ืนท่ีของทีมวิจัยชุด

นี้ทั้งทําการวิจัยและบริการวิชาการดานการแปรรูปสินคาเกษตร ใน 20 จังหวัดของภาคอีสานเปนเวลา 4 ป (2560-2563) นี้ เล็ง

เห็นวาการลงทุนสรางเศรษฐกิจบนฐานของการวิจัยและนวัตกรรมระดับสูง ในลักษณะสหวิทยาการที่ใชทรัพยากรฐานชีวภาพ (พืช

สัตว จุลินทรีย) จึงเปนจุดเดนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พัฒนาตอยอดเปนผลิตภัณฑชีวภาพที่มีมูลคาสูง กอใหเกิดความกาวหนา

และนวัตกรรมในมิติใหมๆ เพิ่มศักยภาพและความสามารถในการแขงขัน ที่สงผลตอการปฏิรูปภาคเกษตร อาหาร สาธารณสุขและ

การแพทยพลังงาน อุตสาหกรรมเคมี และภาคสังคมในอนาคต ตอบโจทยการสงเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจแนวใหม BCG (Bio

Circular Green Economy) ใหเปนฐานรายไดใหมที่สําคัญของภาค ดังภาพสรุปการวิเคราะหทิศทางการพัฒนาโครงการ (ภาพที่

4)

                                      ภาพที่ 4 ภาพสรุปการวิเคราะหทิศทางการพัฒนาโครงการฯ
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ภาพที่ 5 กรอบแนวคิดการพัฒนากระบวนการผลิตผลิตภัณฑมูลคาสูงเพื่ออุตหสาหกรรมอาหารอนาคตจากทรัพยากรชีวภาพภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ

        ความปลอดภัยของอาหารและมาตรการที่เกี่ยวของ อาหารเปนหนึ่งในปจจัย 4 ที่มีความจําเปนอยางยิ่งในการดํารงชีวิตของ

มนุษย หากอาหารที่รับประทานไมปลอดภัยหรือปนเปอนสารพิษจะมีผลตอการเกิดโรค ไมวาจะเปนโรคเรื้อรัง เชน โรคความดัน

โลหิตสูง โรคเบาหวาน โรคไต โรคหัวใจ หรือโรคเฉียบพลัน เชน โรคอุจจาระรวง เปนตน ดังนั้นความปลอดภัยของอาหารที่จะรับ

ประทานในมุษยจึงมีความสําคัญ ทั้งนี้ความปลอดภัยดานอาหาร (food safety) หมายถึง การจัดการใหอาหาร และสินคาเกษตร

เชนพืชหรือสมุนไพรที่นํามาประกอบเปนอาหารสําหรับมนุษย มีความปลอดภัย โดยไมมีลักษณะเปนอาหารไมบริสุทธิ์ตามกฎหมาย

วาดวยอาหาร และตามกฎหมายอื่นที่เกี่ยวของเพื่อใหผูบริโภคมีความปลอดภัยจากอันตรายที่มาจากอาหาร (food hazard) ท้ัง

อันตรายทางชีวภาพ อันตรายทางเคมี หรืออันตรายทสงกายภาพ ตัวอยางมาตรฐานและแนวทางปฏิบัติที่เกี ่ยวของกับความ

ปลอดภัยดานอาหาร เชน Codex Alimentarius Commission (Codex), Good Agricultural Practice (GAP), Good Hygiene

Practice (GHP), Good Manufacturing Practice (GMP), Hazard Aanalysis Critical Control Point (HACCP), British

Retail Consortium Standard-Food (BRC), International Food Standard (IFS), European Hygienic Equipment Design

Group (EHEDG), 3-A Sanitary Standards, Inc. (3-A SSI) เปนตน (ทัศนีย อารมยเกล้ียง., 2562)

        สินคาอาหารทุกประเภทกอนถึงมือผูบริโภคทีเสนทางข้ันตอนตามหวงโชอาหาร ซ่ึงการท่ีจะใหอาหารมีคุณภาพและปลอดภัย

ตองคํานึงถึงทุกขั้นตอน ตั้งแตตนนํ้า กลางนํ้าและปลายนํ้า ซึ่งแตละระดับมีหนวยงานควบคุมกํากับดูแลภายใตกฎหมายที่เกี่ยวของ

เพ่ือใหผูบริโภคไดรับอาหารท่ีปลอดภัย (กัลยาณี ดีประเสริฐวงศ, 2559) ไดแก

        1) ระดับตนนํ้า ไดแก ฟารม สวน ไร นา หนวยงานที่รับผิดชอบ คือ กระทรวงเกษตรและสหกรณ สํานักงานมาตรฐานสินคา

เกษตรและอาหารแหงชาติ (มกอช.) ภายใตพระราชบัญญัติมาตรฐานสินคาเกษตร ฉบับปจจุบันคือ พ.ศ. 2551 ซึ่งเป นกฎหมายที่

ควบคุมภาพรวมทั้งหมด เปนแบบบังคับและสมัครใจ โดยแตละกรมที่เกี่ยวของมีกฎหมายแยกแตกตางกันไป เชน กรมปศุสัตว มี

พระราชบัญญัติการฆาและจําหนายเน้ือสัตว พ.ศ.2535 กรมประมง มีพระราชบัญญัติประมง พ.ศ. 2490 เปนตน

        2) ระดับกลางนํ้า ไดแก การแปรรูปทั้งการผลิตและการนําเขา การบริการและการจัดเก็บ ซึ่งสวนใหญเปนหนาที่ความรับผิด

ชอบของกระทรวงสาธารณสุข โดยสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา ภายใตพระราชบัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 ซึ่งเปน

มาตรการบังคับทั้งหมด กรมอนามัยภายใตพระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ. 2535 โดยมีกระทรวงอุตสาหกรรม ไดแก กรมโรงงาน

และสํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (สมอ.) เปนหนวยงานสนับสนุน

        3) ระดับปลายนํ้า ไดแก การจําหนายและการโฆษณา เปนหนาที่ของกระทรวงสาธารณสุขเชนเดียวกัน โดยมีสํานักคุมครอง

ผูบริโภค (สคบ.) เปนหนวยงานสนับสนุน

นอกจากนี้ สินคาอาหารแปรรูปพรอมจําหนายจะอยูภายใตพระราชยัญญัติอาหาร พ.ศ. 2522 อีกดวย ทั้งนี้การมีกฎหมายหรือ

กระบวนการควบคุมตั้งแตตนนํ้าจนถึงผูบริโภค จะชวยใหผูบริโภคไดรับอาหารที่ปลอดภัย เปนการปองกันการเจ็บปวยที่เกิดจาก

อาหาร ซึ่งจะมีผลเสียตอสุขภาพของประชาชน กระทบตอเศรษฐกิจและสังคมในภาพรวมได

        นอกจากแนวคิดเรื่องอาหารปลอดภัยแลว ปจจุบันมีแนวคิดในการนําพืชอาหารหรือสมุนไพรมาพัฒนาและใชเปนผลิตภัณฑ

เสริมสุขภาพ ตามแนวคิดอาหารเปนยา โดยงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลิตภัณฑเสริมสุขภาพจากพืชหรือสมุนไพรสวนใหญเปนการ

ศึกษาหาสูตรที่เหมาะสม เชน เพลินใจ ตังคณะกุล (2541) ไดศึกษาพัฒนาผลิตภัณฑอาหารสําเร็จรูปชนิดใยอาหาร 5 สูตรจากถั่ว

แดงหลวง ขาวกลอง งาขาว ถั่วเขียว ฟกทอง สัปปะรด ขาวโพด กลวยหอม พบวาสูตรที่มีอัตราสวนนํ้าตอผลิตภัณฑ 1 ตอ 4 ไดรับ

ความนิยม นอกจากน้ี การศึกษาภาวะตลาดผลิตภัณฑอาหารเสริม พบวาผลิตภัณฑท่ีใชลดโคเลสเตอรอลหรือลดความอวนมีตลาดท่ี
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ขยายมากขึ้น (ภวิกา ขันทเขตต, 2542) โดยกลุมเปาหมายหลักคือ กลุมผูหญิง และไดจัดกลุมผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อสุขภาพ

ออกเปน 3 กลุม ไดแก 1) กลุมผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อบํารุงสุขภาพทั่วไป 2) กลุมผลิตภัณฑที่หวังผลเฉพาะทาง เชน กระเทียม

บมสกัด หรือสารสกัดขมิ้นชันเพื่อใชลดโคเรสเตอรอล 3) ผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อลดความอวน เชน ผลิตภัณฑจากสมแขก หัวบุก

เปนตน โดยมีการทดลองนําแปงจากหัวบุกมาใชเปนสวนประกอบในหมูยอและไกยอเพื่อวัตถุประสงคในการลดความอวนดวย สวน

งานวิจัยเกี่ยวกับการผลิตและใชสมุนไพร สวนใหญมักเปนการสงเสริมการปลูกพืชสมุนไพร การวิเคราะหถึงองคประกอบทางเคมี

ปริมาณการใชหรือการผลิตและคุณภาพของวัตถุดิบและผลิตภัณฑ  เชน การศึกษาของ สุเวทย นิงสานนท (2543) ที่ศึกษาพืช

สมุนไพรในอีสานจํานวน 47 กลุม พบวา ในอีสานมีการใชพืชสมุนไพร 28 ชนิด วัตถุดิบสดที่ใชทําสมุนไพรประมาณ 1,494 ตันตอป

วัตถุดิบแกง 271 ตันตอป มีการผลิตผลิตภัณฑสมุนไพรมากกวา 44 ชนิด มีมูลคาประมาณ 347 ลานบาทตอป คุณภาพของ

ผลิตภัณฑพบวาประมาณรอยละ 34 มีปญหาดานความชื้น รอยละ 73 มีปญหาดานยีสตและรา เปนตน และสุรพจน วงศใหญ

(2542) ศึกษาการควบคุมคุณภาพยาสมุนไพรตามมาตรฐานสากล พบวา มาตรฐานควบคุมคุณภาพยาประกอบดวย 4 สวนสําคัญ

ไดแก 1) การควบคุมตามเกณฑเภสัชตํารับหรือใกลเคียง 2) ควบคุมคุณภาพพืชและสัดสวนกอนนํามารุงยา 3) ควบคุมส่ิงท่ีเตรียมได

จากพืชกอนนําไปปรุง และ 4) การควบคุมยาสําเร็จรูปและการคงตัว และพบวามาตรฐานในการควบคุมคุณภาพยาจากสมุนไพรใน

ประเทศไทยยังตํ่ากวามาตรฐานสากลมาก โดยเฉพาะมาตรฐานที่เกี่ยวกับการควบคุมคุณภาพของตัวยาออกฤทธิ์ โดยควรตรวจ

เอกลักษณของตัวยาซึ่งถาไมสามารถตรวจได ตองตรวจเอกลักษณของสารออกฤทธิ์โดยใชโครมาโตกราฟคฟงเกอรพรินท เปนตน
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ระเบียบวิธีวิจัยและวิธีการดําเนินการวิจัย

6.1) กิจกรรมหลักที่ 1 การพัฒนาระบบสารสนเทศภูมิศาสตรและการพยากรวัตถุดิบในทองถิ่นสําหรับอาหารแหงอนาคตภายใต

กรอบผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศ  มีการกําหนดระเบียบวิธีวิจัยและวิธีการดําเนินการวิจัย  ดังนี้

1. ทําการออกสํารวจและเก็บขอมูลการพบสมุนไพร พืช และสัตวทองถิ่นเพื่อศึกษาการแพรกระจายในพื้นที่ดําเนินการวิจัย

2. เก็บรวบรวมขอมูลดานชีวภาพ เชน จํานวนประชากร ลักษณะพื้นที่ที่พบ และองคประกอบสังคมชนิดพันธุ และขอมูลดาน

กายภาพ เชน อุณหภูมิ ความชื้น องคประกอบของดิน และปริมาณแสง แลวใช Species distribution modelling (SDM)

วิเคราะหขอมูลที่เก็บรวบรวมมา เพื่อประเมินขอบเขตและลักษณะการแพรกระจายของสมุนไพร พืช และสัตวทองถิ่นในพื้นที่

ดําเนินการวิจัยในเบื้องตน

3. นําขอมูลที่ไดจากการประเมินของโมเดลมาวางแผนการออกสํารวจเก็บขอมูลการพบสมุนไพร พืช และสัตวทองถิ่นในพื้นที่

ดําเนินการวิจัยเพิ่มเติมในพื้นที่ที่คาดวามีการแพรกระจายอยูของสมุนไพร พืช และสัตว ที่ทําการศึกษา

4. จากขอมูลที่เก็บรวบรวมมา ทําการวิเคราะหลักษณะทางนิเวศวิทยา เชน ปจจัยที่สงผลตอการพบและการเจริญเติบโตของ

สมุนไพร พืช และสัตวทองถิ่นเปาหมาย
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5. ใช SDM ศึกษาการแพรกระจายของสมุนไพร พืช และสัตวทองถิ่นในปจจุบัน เพื่อประเมินสถานภาพการถูกคุกคามตามเกณฑ

ของ IUCN (2019)

6. ใช SDM คาดการณการแพรกระจายของสมุนไพร พืช และสัตวทองถิ่นในอนาคต ภายใตแบบจําลองสภาพภูมิอากาศ 2

สถานการณคือ RCP2.6 และ RCP8.5 และประเมินผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตอสมุนไพร พืช และสัตว

ทองถ่ิน

7. นําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหของโมเดลมาประกอบในการวางแผนการดําเนินงานวิจัยตอไป ..เชน ขยายพื้นที่เพาะปลูก โดย

เลือกพื้นที่ที่มีความเหมาะสม คุมคาตอการลงทุน และมีศักยภาพในการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่จะเกิดขึ้น

ตอไปในอนาคต

8. พัฒนา Web Service และ Mobile Application รองรับขอมูลที่ไดจากขอ 1)-7) เพื่อเกิดการใชประโยชนของงานเชิงบูรณา

การ

9. นําเสนอและถายทอดผลงานของกิจกรรมหลักที่ 1 ตอนักวิจัย  หนวยงานที่เกี่ยวของ และประชาชนที่สนใจ

6.2) ก ิจกรรมหลักที ่  2 การวิเคราะหประสิทธิภาพและความปลอดภัยของพืชและสมุนไพรทองถิ่นอีสานที่จะนํามาใชผลิตเปน

อาหารสัตวและอาหารคนในรูป Functional Food หรือ อาหารแหงอนาคต (Future Food) มีการกําหนดระเบียบวิธีวิจัยและวิธี

การดําเนินการวิจัย  ดังนี้

1.  ขั้นตอนการสํารวจพื้นที่ปลูกสมุนไพรและการประชุมผูมีสวนไดสวนเสีย  ทําการลงพื้นที่สํารวจการปลูกหรือผลิตวัตถุดิบ

ไดแก พืชและสมุนไพรในทองถิ่นอีสานในเขต จ. มหาสารคามและรอยแกนสารสินธุ และประชุมหารือผูมีสวนไดสวนเสียในหวง

โซคุณคา (Value chain) ของการผลิตวัตถุดิบและผลิตอาหารสัตวและคนในรูป functional food หรืออาหารแหงอนาคต

(future food) จากพืชและสมุนไพรทองถิ่นอีสาน เพื่อวิเคราะหสถานการณและแนวทางการพัฒนาการผลิตวัถุดิบใหได

คุณภาพและมีความยั่งยืน

2. ขั้นตอนการคัดเลือกพืชหรือสมุนไพรที่จะศึกษาและเตรียมโปรโตคอลในการศึกษา ทําการคัดเลือกพืชและสมุนไพรทองถิ่น

อีสานท่ีจะนํามาใชผลิตเปนอาหารสัตวและคนในรูป functional food หรืออาหารแหงอนาคต (future food) อยางนอย 5

ชนิด ตามผลการสํารวจ ประชุมหารือผูมีสวนไดสวนเสียและวิเคราะหขอมูลดานวัถุดิบประกอบกับผลการวิจัยทางการตลาดถึง

กลุมเปาหมายและความเปนไปไดในทางการตลาดการของทีมวิจัยจากคณะการบัญชีและการตลาด จากนั้นนําพืชและสมุนไพร

แตละชนิดมาหาขอมูลเบื้องตนเพื่อพัฒนาโปรโตคอลในการวิจัยที่จําเพาะกับสมุนไพรหรือพืชแตละชนิด พรอมทั้งลงทะเบียน

โปรโตคอลในเวปท่ีเก่ียวของ เชน prospero สําหรับงาน SR-MA เปนตน

3. ขั้นการสืบคนวรรณกรรม ผูวิจัยกําหนดกระบวนการสืบคน (search strategy) โดยจะทําการสืบคนจากฐานขอมูลตางๆ

ไดแก Pubmed, Embase, Cochrane, AMED, Thai index medicus และสํานักงานขอมูลพืชสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร

มหาวิทยาลัยมหิดล, TARR, ฐานขอมูลงานวิจัยในไทย เชน ฐานขอมูลงานวิจั วช. โดยใชคําสําคัญในการหาขอมูล ไดแก ชื่อพืช

หรือสมุนไพรที่จะทําการศึกษา ทั้งชื่อภาษาไทย ภาษาอังกฤษและชื่อวิทยาศาสตร เชน ขมิ้นชัน, Turmeric, Curcuma

longa, เพชรสังฆาต Cissus qudrangularis นอกจากนี้ผูวิจัยจะทําการสืบคนโดยการติดตอผูเชี่ยวชาญและติดตามจากการ

อางอิงงานวิจัย (Reference lists) เพ่ือใหไดขอมูลท่ีครอบคลุมมากท่ีสุด โดยไมมีการจํากัดภาษา

4. ขั้นตอนการคัดเลือกวรรณกรรม การคัดเลือกวรรณกรรมหรืองานวิจัยเพื่อทําการวิเคราะหจะคัดเลือกตามเกณฑการคัดเขา

คัดออกที่วางแผนไวลวงหนา และทําการคัดเลือกโดยผูวิจัย 2 คน ทํางานโดยอิสระตอกันเพื่อเปนการตรวจทานซึ่งกันและกัน

กรณีที่ผูวิจัย 2 รายความเห็นไมตรงกันจะมีการประชุมรวมกับผูวิจัยรายที่ 3 และหารือเพื่อตกลงรวมกันในการตัดสิน ทั้งนี้ใน

กิจกรรมนี้ผูวิจัยจะจัดกลุมการศึกษาออกเปน 2 สวนหลักคือ สวนการศึกษา pre-clinic (การศึกษาที่ไมไดทําในมนุษย) และ

การศึกษาทางคลินิกหรือการศึกษาในมนุษย โดยแตละสวนมีเกณฑในการคัดเลือกดังนี้

           4.1 การศึกษา pre-clinic ทําการคัดเลือกวรรณกรรมโดยมีเกณฑในการคัดเลือกดังนี้
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1. เปนการวิจัยที่รายงานเกี่ยวกับสารสําคัญ สารออกฤทธิ์ ความเปนพิษ คาทางเภสัชจลนศาสตรหรือฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาของพืช

และสมุนไพรทองถ่ินอีสานท่ีจะนํามาใชผลิตเปนอาหารสัตวและคนในรูป functional food หรืออาหารแหงอนาคต (future

food) เชน ผํา ขมิ้นชัน เพชรสังฆาต ฟาทะลายโจร กระเจี๊ยบแดงและไพล หรือ

2. การศึกษาผลการใชในสัตวของพืชและสมุนไพรทองถิ่นอีสานที่จะนํามาใชผลิตเปนอาหารสัตวและคนในรูป functional food

หรืออาหารแหงอนาคต (future food) เชน ผํา ขมิ้นชัน เพชรสังฆาต ฟาทะลายโจร กระเจี๊ยบแดงและไพล เปนตน

            4.2 การศึกษาทางคลินิก ทําการคัดเลือกวรรณกรรมโดยมีเกณฑในการคัดเลือกดังนี้  เปนการวิจัยที่ศึกษาผลการใชทาง

คลินิก หรือการใชในมนุษยของพืชและสมุนไพรทองถิ่นอีสานที่จะนํามาใชผลิตเปนอาหารสัตวและคนในรูป functional food หรือ

อาหารแหงอนาคต (future food) ท่ีจะนํามาพัฒนาหรือใชในกระบวนการผลิต future food  เชน ผํา ขมิ้นชัน เพชรสังฆาต ฟา

ทะลายโจร กระเจ๊ียบแดงและไพล เปนตน

         5. ขั้นตอนการคัดยอและสกัดขอมูลสําคัญ ขั้นตอนนี้ดําเนินการโดยผูวิจัย 2 คน ทํางานโดยอิสระตอกันเพื่อเปนการตรวจ

ทานซึ่งกันและกัน กรณีที่ผูวิจัย 2 รายความเห็นไมตรงกันจะมีการประชุมรวมกับผูวิจัยรายที่ 3 และหารือเพื่อตกลงรวมกันในการ

ตัดสิน โดยมีข้ันตอนดังน้ี

           5.1 ออกแบบแบบฟอรมมาตรฐานตามแนวทางของคอคแครน ซึ่งเปนกลุมผูนําทางดานการวิเคราะหขอมูลอยางเปนระบบ

           5.2 ทดลองใชแบบฟอรมท่ีทําข้ึนในการคัดยอหรือสกัดขอมูลจากงานวิจัยท่ีคัดเขาประมาณ 3-5 ฉบับเพ่ือหาปญหาหรือจุด

ท่ีตองปรับแกแบบฟอรม จากน้ันทําการปรับแกกอนนําไปใชจริงท่ีตองปรับแกแบบฟอรม จากน้ันทําการปรับแกกอนนําไปใชจริง

           5.3 นําแบบฟอรมที่ปรับแกมาใชในการคัดยอและสกัดขอมูลจากงานวิจัยที่คัดเขาในประเด็นตาง ๆ ตามแบบฟอรม เชน

ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษา ลักษณะของงานวิจัย สถานที่ทําการศึกษา รายละเอียดสมุนไพรที่ทําการศึกษาตั้งแต

ชื่อพันธุ สถานที่ปลูก วิธีการเก็บ การควบคุมคุณภาพ สารสําคัญ ขอบงใช ความเปนพิษ ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา ความปลอดภัย เชน

การเกิดอาการขางเคียง รูปแบบของสมุนไพรที่ใช ขนาดและระยะเวลาที่ใช ผลการศึกษา เปนตน

       6. ขั้นการประเมินคุณภาพงานวิจัย

          การประเมินคุณภาพของแตละการศึกษานั้นจะดําเนินการโดยผูวิจัย 2 ทาน เมื่อมีความเห็นไมตรงกันจะดําเนินการแก

ปญหาโดยปรึกษาผูวิจัยอีกทาน สําหรับการวิจัยในมนุษย หากงานวิจัยมีลักษณะเปน randomized controlled trial ผูวิจัยจะ

ทําการประเมินคุณภาพงานวิจัยดวย Risk of bias(28) ดังตารางที่ 1 และ 2 สวนงานวิจัยเชิงสังเกต ผูวิจัยจะทําการประเมินดวย

Newcastle Ottawa scale(29)

ตารางที่ 1 แสดงรายละเอียดการประเมิน risk of bias
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ตารางที่ 2 แสดงเกณฑในการประเมินแบงงานวิจัยเปน low risk, unclear risk และ high risk

              7. ขั้นตอนการวิเคราะหและแปลผลการวิจัย  การวิเคราะหผลการศึกษาสามารถทําได 2 แบบ คือ 1) ประเมินวาผล

การรักษาเปนไปในทางดานใด (direction of effect) เชน อัตราการรอดชีวิตของผูปวย โรคตับมากกวาเมื่อรักษาดวยวิธีใดระหวาง

ยา A หรือยา B ซึ่งเปนแบบงายที่สุด และตรงไปตรงมา และ 2) การประเมินหรือวิเคราะหขนาดของผลการรักษาวามีมากเพียงใด

(size of effect) เชน อัตราการรอดชีวิตของผูปวยโรคตับเม่ือใชยา A มีมากกวายา B เปนปริมาณ 10%, 20% หรือ 50% โดยมีข้ัน

ตอน ไดแก การกําหนดชนิดของขอมูลผลการศึกษา (Type of outcome data) การกําหนดวิธีการเปรียบเทียบผลการศึกษา

(Effect measures) การกําหนดการรวมผลการศึกษา (Summarizing effects across studies / Meta-analysis) การศึกษา

ความไมตรงกันของผลจากแตละการศึกษา (Heterogeneity) และ การศึกษาความไวของผลการทบทวนวรรณกรรมตอการ

เปล่ียนแปลงของปจจัยตาง ๆ (Sensitivity Analysis) ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้

1. การกําหนดชนิดของขอมูลผลการศึกษา (Type of outcome data) โดยทั่วไปขอมูลผลการศึกษาที่นํามาวิเคราะหมักจะแบง

เปน 2 ประเภทไดแก

            1.1 ขอมูลแบบนามนับไดหรือขอมูลเชิงกลุม (Dichotomous หรือ binary data) คือ เมื่อผลการรักษาเปนอยางใด อยาง

หน่ึง ในสองอยางเทาน้ัน เชน หายจากโรค หรือไมหายจากโรค

            1.2 สําหรับขอมูลตอเนื่องหรือขอมูลเชิงปริมาณ (Continuous data) เมื่อผลการรักษาเปนตัวเลขที่นํามาหาคาเฉลี่ยได

เชน ระดับน้ําตาลในเลือดหรือ ระดับความดันโลหิต เปนตน

      2. กําหนดวิธีการเปรียบเทียบผลการศึกษา (Effect measures) การกําหนดนี้มักจะสัมพันธกับชนิดของขอมูล คือ ขอมูลนาม

นับได (Dichotomous) หรือ ขอมูล binary data จะแสดงผลเปน Risk ratio (RR) หรือเรียก relative risk หรือ Odds ratio (OR)

หรือ Risk difference (RD) หรือเรียก absolute risk reduction (ARR) และ Number needed to treat (NNT) สวนขอมูลตอ

เนื่อง (Continuous data) จะแสดงผลในรูปแบบ คาเฉลี่ยผลตาง (Mean difference) หรือ คาเฉลี่ย (Standardized mean
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difference)

       3. การรวมผลการศึกษา (Summarizing effects across studies/ Meta-analysis)  การรวมผลการศึกษา หรือการ

วิเคราะหอภิมาน Meta-analysis อาศัยหลักการคํานวณเปน 2 ขั้นตอนคือ ขั้นตอนแรกคํานวณผลลัพธของการใหสิ่งทดลอง

(treatment effect) ของแตละการศึกษาจากขอมูลที่กําหนด และขั้นตอนที่สองคือการคํานวณผลรวมของผลลัพธของการใหสิ่ง

ทดลอง (treatment effect pooled results) ทั้งนี้โดยการใหนํ้าหนักของแตละการศึกษาไมเทากัน โดยทั่วไปมีหลักการหรือรูป

แบบ (model) ทางสถิติอยูสองแบบใหญ ๆ ในการใหนํ้าหนักแตละการศึกษานี้ คือ Random effect model และ Fixed effect

model สําหรับการคํานวณผลรวมดวย Random effect model มีสมมติฐานคือ การรวมผลการศึกษาเขาดวยกันนี้ มิไดหวัง

วัดผลการศึกษา (treatment effect) ที่เหมือนกันทุกประการ โดยกําหนดใหวัดผลการศึกษา (treatment effect) เปนชวงของคา

และคํานวณนํ้าหนักจากทั้งความแปรปรวนภายในการศึกษาและระหวางการศึกษา อยางไรก็ตามเปนผลการศึกษาที่ยังคงเปนไป

ตามการแจกแจง หรือการกระจาย(distribution) ในรูปแบบเดียวกัน หรือผูวิจัยคาดการณวาจะมีความตางหรือความไมสอดคลอง 

(heterogeneity) ไมวาจะเปนความตางทางคลินิก (clinical heterogeneity) หร ือ ความต างทางสถ ิต ิ  (statistical

heterogeneity) ในทางตรงกันขามการคํานวณผลรวมดวย Fixed effect model ถือวาในแตละการศึกษาประเมินผลการศึกษา

เหมือนกันทุกประการ หรือมีการคํานวณน้ําหนักจากความแปรปรวนภายในการศึกษาเทาน้ัน     

       4. การศึกษาความตางของผลจากแตละการศึกษา (Heterogeneity) (Higgins and Thompson, 2003; 2002)  กอนจะนํา

ผลการศึกษามาวิเคราะหหรือมารวมกันควรมีการพิจารณาวาแตละการศึกษาที่ถูกคัดเลือกมามีความคลายคลึงกันมากนอยเพียงใด

เพราะหากมีความแตกตางกันมาก ยอมจะสงผลถึงขอสรุปที่จะไดจากการวิเคราะหขอมูลเมื่อนํามารวมกัน การทดสอบทางสถิติที่ใช

ประเมินระดับความแตกตาง หรือความแปรปรวนของแตละการศึกษาที่เรียกวา การทดสอบความตาง (Test for heterogeneity)

ที่นิยม คือ การทดสอบ Cochrane Q-test และ   ซ่ึงหากทดสอบ Q-test แลวไดคาที่มีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) แสดงวามี

ความแตกตางของการศึกษาที่นํามารวมเกิดขึ้น ในกรณีนี้ผูวิจัยควรพยายามอธิบายสาเหตุที่ทําใหเกิดความแตกตางดังกลาว เชน

เกิดจากการศึกษาในประชากรที่แตกตางกันหรือไม หรืออาจเกิดจากการใหสิ่งทดลอง (intervention) ที่ตางกัน ในแงของชนิดของ

ยา รูปแบบ (นํ้าเชื่อม แคปซูล หรือ เม็ดตอก) หรือ วิธีการใหยา  เปนตน บางครั้งอาจเกิด จากการวัดผลลัพธ (outcome) ท่ีแตก

ตางกัน เปนตน สวนการแปลผลของ   แสดงในตารางที่ 3

ตารางที่ 3 แสดงการแปลผลของคา    (Higgins and Thompson, 2003; 2002)

เนื่องจากคา   ขึ้นกับหลายปจจัยไดแก ขนาดและทิศทางของคาสถิติจากงานวิจัย รวมทั้งความชัดเจนของหลักฐานที่บงบอกถึง

ความแตกตางของผลจากงานวิจัย เชน p-value จากสถิติทดสอบ Q หรือชวงความเช่ือม่ันของ  ดังนั้นการแปลผลในตารางที่ 2.6

จึงเปนเพียงคําแนะนําคราวๆ ซึ่งการแปลผลดังกลาวอาจทําใหเขาใจผิดได เพราะฉะนั้นแนวทางปฏิบัติคือควรใช  ควบคูกับสถิติ

ทดสอบ Q

       5. การศึกษาความไวของผลการทบทวนวรรณกรรมตอการเปล่ียนแปลงของปจจัยตางๆ (Sensitivity Analysis) การวิเคราะห

ความไว (sensitivity analysis) เปนอีกวิธีหนึ่งที่จะประเมินวามีอคติในการเลือกผลงานวิจัยที่นํามาวิเคราะหหรือไม โดยเปนการ

ประเมินผลเพื่อดูวาผลการวิเคราะหดวย meta-analysis จะมีความไวตอการเปลี่ยนแปลงในกรณีใดบาง เชน การเปลี่ยนเกณฑ

การนําเขาผลงานวิจัย (เปลี่ยน cut-points กลุมตัวอยาง มาตรการที่ใช หรือวิธีการวัดผล) จะนําเขาหรือแยกผลงานวิจัยที่

คลุมเครือ หรือมีความไมนอนของผลงานวิจัยออก และวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติที่แตกตางกัน เชน fixed หรือ random effects

model เปนตน

     8. ขั้นตอนการรายงานผลการศึกษา SR-MA เขียนรายงานผลการศึกษาตามแนวทางการเขียนรายงานการวิจัยแบบทบทวน

วรรณกรรมและวิเคราะหอภิมานท่ีดีของ PRISMA
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     9. ขั้นตอนการจัดทําฐานขอมูลอิเลกทรอนิกส นําขอมูลจากการสํารวจ การประชุมผูมีสวนไดสวนเสียและการทํา SR-MA

ของพืชและสมุนไพรทองถิ่นอีสานมาจัดทําฐานขอมูลอิเลกทรอนิกสของวัตถุดิบที่สะดวก พรอมใช ซึ่งจะมีขอมูลดานพืชหรือ

สมุนไพรแตละชนิด แหลงผลิต การควบคุมคุณภาพ ปริมาณการผลิต ปริมาณสารสําคัญ การออกฤทธิ์ ขอมูลดานพิษวิทยาและ

ความปลอดภัยในหลอดทดลองและในสัตว รวมท้ังขอมูลหลักฐานเชิงประจักษดานประสิทธิภาพและความปลอดภัยของการใชในคน

ของพืชและสมุนไพรอีสานแตละชนิด เพื่อใหนักวิจัยหรือผูเกี่ยวของไดสืบคนและนําไปใชอางอิงในการทําวิจัยตอยอด หรือใช

ประกอบการประชาสัมพันธเพื่อสงเสริมการใชในคน ในสัตว และสงเสริมการตลาดของผลิตภัณฑที่พัฒนาจากพืชหรือสมุนไพรที่

ศึกษาตอไป

 

6.3) กิจกรรมหลักที่ 3 การวิเคราะหประสิทธิภาพและความปลอดภัยของสัตวนํ้า สัตวปก และสัตวใหญ ประจําทองถิ่นอีสานที่จะ

นํามาใชผลิตเปนอาหารคนในรูป Functional Food หรือ อาหารแหงอนาคต (Future Food) มีการกําหนดระเบียบวิธีวิจัยและวิธี

การดําเนินการวิจัย ดังนี้

          1. ศึกษาถึงศักยภาพของการใชนํ้ามันหอมระเหยจากสมุนไพรและเพื่อผสมลงในอาหารในการใชเปนสารเสริมอาหาร

(feed additive) โดยการเลือกใชพารามิเตอรที่เหมาะสมในการตอบโจทยวิจัย ไดแก พารามิเตอรที่เกี่ยวของกับการเจริญเติบโต

(growth performance) พารามิเตอรที่ใชวัดระดับการตอบสนองทางภูมิคุมกันตาง ๆ (immune status) การตอตานสารอนุมูล

อิสระของเอนไซมในเลือด (antioxidant enzyme) รวมทั้งคาโลหิตวิทยาและคาเคมีในเลือดของปลาที่ไดรับการเสริมดวยสารสกัด

จากมะตูมผานทางอาหาร (ภาพท่ี 6)

 

ภาพที่ 6 การวิเคราะหประสิทธิภาพและความปลอดภัยของสัตวนํ้า สัตวปก และสัตวใหญ ประจําทองถิ่นอีสานที่จะนํามาใชผลิต

เปนอาหารคนในรูป Functional Food หรือ อาหารแหงอนาคต

       2. ศึกษาการใชเมล็ดพืชนํ้ามันในอาหารผสมสําเร็จรูปแบบหมักเพื่อเพิ่มผลผลิตและลดการผลิตแกสมีเทนในโคขุน

       3. ศึกษาการใชพืชสมุนไพรทองถิ่นในอาหารผสมสําเร็จรูปแบบหมักเพื่อเพิ่มผลผลิตและลดการผลิตแกสมีเทนในโคขุน

      4. ศึกษาการใชแหลงอาหารหยาบและสัดสวนอาหารขนและอาหารหยาบที่เหมาะสมในอาหารผสมสําเร็จรูปแบบหมักเพื่อเพิ่ม

ผลผลิตและลดการผลิตแกสมีเทนในโคขุน

6.4) กิจกรรมหลักที่ 4  การวิเคราะหสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพและพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบอาหารแหงอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่น

อีสานเพื่อขับเคลื่อนเชิงพานิชย  มีการกําหนดระเบียบวิธีวิจัยและวิธีการดําเนินการวิจัย  ดังนี้

1. ศึกษาการใชเทคโนโลยีการหมักและเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อในการผลิตสีจากแหลงธรรมชาติเพื่อการประยุกตใชใน

อุตสาหกรรมอาหารอนาคต

2. การพัฒนาพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพในการเปนแหลงโปรตีนดวยเทคโนโลยีการหมักเพื่อการประยุกตใชเปนโปรตีนทางเลือกใน

อุตสาหกรรมอาหารอนาคต

3. การพัฒนาพืชทองถิ่นที่มีศักยภาพในการเปนแหลงสารใหกลิ่นรสดวยเทคโนโลยีการหมักเพื่อการประยุกตใชเปนวัตถุปรุงแตง

อาหารในอุตสาหกรรมอาหารอนาคต
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4. การศึกษาฤทธิ์ตานเซลลมะเร็งของทรัพยากรชีวภาพในทองถิ่นอีสานเพื่อการประยุกตใชในอาหารทางการแพทย

5. การศึกษาคัดเลือกพืชสมุนไพรไทยพื้นบานที่มีศักยภาพในการตานเบาหวานและตานอนุมูลอิสระสูงเพื่อประยุกตใชเปนอาหาร

ทางการแพทย

6. การศึกษาความตองการและการพัฒนาผลิตภัณฑอาหารโปรตีนแหลงใหมเพื่อผลิตภัณฑอาหารอนาคต

 

6.5) กิจกรรมหลักที่ 5  อาหารอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่น  จากดินฮอดฟา  ดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี นวัตกรรมและภูมิปญญา

อีสานรวมสมัย  มีการกําหนดระเบียบวิธีวิจัยและวิธีการดําเนินการวิจัย  ดังนี้

        1) ศึกษากรณีศึกษา Fusion Food ในประเทศและตางประเทศ

        2) ศึกษาโอกาสและศักยภาพ (Gain Point) ของอาหารฟวชั่นในจังหวัดมหาสารคาม

        3) ศึกษาปญหาและจุดออน (Pain Point) ของอาหารฟวชั่นในจังหวัดมหาสารคาม

        4) วิเคราะหชองวาง (Knowledge Gap Analysis) ของอาหารฟวชั่นในจังหวัดมหาสารคาม

        5) ศึกษาความตองการของตลาด (Demand Analysis) ของอาหารฟวชั่นในจังหวัดมหาสารคาม

        6) สํารวจตนทุนทางทรัพยากร วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสังคม ของอาหารฟวชั่นตามฤดูกาลในแนวทางโมเดลเศรษฐกิจ

BCG ในจังหวัดมหาสารคาม

        7) คัดเลือกพ้ืนท่ีปฏิบัติการ

        8) ปฏิบัติการพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบ อาหารฟวช่ัน 3 ฤดูกาล ในแนวทางโมเดลเศรษฐกิจ BCG

        9) ปฏิบัติการทดลองแผนการตลาดสมัยใหมของผลิตภัณฑตนแบบภายใตตราสินคา (Branding)

 

แผนงาน

แผนการดําเนินงาน

ลําดับ ปที่ กิจกรรม 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

รอยละ

ของ

กิจกรรม

1 1 ศึกษาและสํารวจความเปนไปได  5

2 1 การพัฒนาระบบสารสนเทศ

ภูมิศาสตรและการพยากรวัตถุดิบใน

ทองถิ่นสําหรับอาหารแหงอนาคตภาย

ใตกรอบผลกระทบของการ

เปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศ

        15

3 1 การวิเคราะหประสิทธิภาพและความ

ปลอดภัยของพืชและสมุนไพรทองถิ่น

อีสานท่ีจะนํามาใชผลิตเปนอาหาร

สัตวและอาหารคนในรูป Functional

Food หรือ อาหารแหงอนาคต

        15
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(Future Food)

4 1 การวิเคราะหประสิทธิภาพและความ

ปลอดภัยของสัตวนํ้า สัตวปก และ

สัตวใหญ ประจําทองถ่ินอีสานท่ีจะนํา

มาใชผลิตเปนอาหารคนในรูป

Functional Food หรือ อาหารแหง

อนาคต (Future Food)

        15

5 1 การวิเคราะหสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ

และพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบอาหาร

แหงอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่นอีสาน

เพื่อขับเคลื่อนเชิงพานิชย

        15

6 1 อาหารอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่น

จากดินฮอดฟา ดวยวิทยาศาสตร

เทคโนโลยี นวัตกรรมและภูมิปญญา

อีสานรวมสมัย

        15

7 1 พัฒนาผลิตภัณฑตนแบบหรือผลิต

ออกจําหนวยจากขอสรุปที่ไดจากงาน

วิจัยขางตนเพื่อตอยอดพัฒนา

สมุนไพรผลิตเปนอาหารสัตวหรือ

อาหารคน

         5

8 1 ประชาสัมพันธและถายทอด

เทคโนโลยีสูกลุมเปาหมายเพื่อเกิด

การตอยอดผลงาน

   5

9 1 เขียนรายงานผลการศึกษาเพื่อสงตี

พิมพและเผยแพร

   5

10 1 เขียนรายงานผลการศึกษาฉบับเต็ม  5
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พ้ืนท่ีทําวิจัย/ดําเนินโครงการ

ลําดับ ประเภท ช่ือประเทศ/จังหวัด ช่ือสถานท่ี

1 ในประเทศ จังหวัดมหาสารคาม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

2 ในประเทศ จังหวัดมหาสารคาม พ้ืนท่ีชุมชนท่ีเขารวมโครงการ

3 ในประเทศ จังหวัดขอนแกน พ้ืนท่ีชุมชนท่ีเขารวมโครงการ

4 ในประเทศ จังหวัดกาฬสินธุ พ้ืนท่ีชุมชนท่ีเขารวมโครงการ

5 ในประเทศ จังหวัดรอยเอ็ด พ้ืนท่ีชุมชนท่ีเขารวมโครงการ

พ้ืนท่ีไดรับประโยชน

ลําดับ ประเภท ช่ือประเทศ/จังหวัด ช่ือสถานท่ี

1 ในประเทศ จังหวัดมหาสารคาม พ้ืนท่ีชุมชนท่ีเขารวมโครงการ

2 ในประเทศ จังหวัดขอนแกน พ้ืนท่ีชุมชนท่ีเขารวมโครงการ

3 ในประเทศ จังหวัดกาฬสินธุ พ้ืนท่ีชุมชนท่ีเขารวมโครงการ

4 ในประเทศ จังหวัดรอยเอ็ด พ้ืนท่ีชุมชนท่ีเขารวมโครงการ

งบประมาณรวมตลอดโครงการ

ลําดับ
ประเภทงบ

ประมาณ
รายละเอียด ปที่ 1 รวม

1 งบดําเนินงาน

- คาจาง

กิจกรรมหลักท่ี 1 1) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาโท 1 คน (20,000

บาท x 1 x 12) = 240,000 2) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาตรี 2 คน

(15,000 บาท x 2 x 12) = 360,000 3) คาท่ีปรึกษาคนท่ี 1 = 20,000

620,000.00 620,000.00

2 งบดําเนินงาน

- คาจาง

กิจกรรมหลักท่ี 2.1 1) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาโท 1 คน (17,000

บาท x 1 x 10) = 170,000 2) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาตรี 1 คน

(14,000 บาท x 1 x 10) = 140,000

310,000.00 310,000.00

3 งบดําเนินงาน

- คาจาง

กิจกรรมหลักท่ี 2.2 1) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาโท 1 คน (17,000

บาท x 1 x 10) = 170,000 2) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาตรี 1 คน

(14,000 บาท x 1คนx 10) = 140,000

310,000.00 310,000.00

4 งบดําเนินงาน

- คาจาง

กิจกรรมหลักท่ี 3.1 1) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาโท 1 คน (17,000

บาท x 1 x 10) = 170,000 2) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาตรี 1 คน

(14,000 บาท x 1 x 10) = 140,000

310,000.00 310,000.00
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5 งบดําเนินงาน

- คาจาง

กิจกรรมหลักท่ี 3.2 1) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาโท 1 คน (17,000

บาท x 1 x 10) = 170,000 2) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาตรี 1 คน

(14,000 บาท x 1 x 10) = 140,000

310,000.00 310,000.00

6 งบดําเนินงาน

- คาจาง

กิจกรรมหลักท่ี 4.1 1) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาตรี 1 คน (10,000

บาท x 1 x 10) = 100,000

100,000.00 100,000.00

7 งบดําเนินงาน

- คาจาง

กิจกรรมหลักท่ี 4.2 1) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาตรี 1 คน (10,000

บาท x 1 x 10) = 100,000

100,000.00 100,000.00

8 งบดําเนินงาน

- คาจาง

กิจกรรมหลักท่ี 4.3 1) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาตรี 1 คน (10,000

บาท x 1 x 10) = 100,000

100,000.00 100,000.00

9 งบดําเนินงาน

- คาจาง

กิจกรรมหลักท่ี 4.4 1) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาตรี 1 คน (10,000

บาท x 1 x 10) = 100,000

100,000.00 100,000.00

10 งบดําเนินงาน

- คาจาง

กิจกรรมหลักท่ี 4.5 1) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาตรี 1 คน (10,000

บาท x 1 x 10) = 100,000

100,000.00 100,000.00

11 งบดําเนินงาน

- คาจาง

กิจกรรมหลักท่ี 4.6 1) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาตรี 1 คน (10,000

บาท x 1 x 10) = 100,000

100,000.00 100,000.00

12 งบดําเนินงาน

- คาจาง

กิจกรรมหลักท่ี 5 1) คาจางผูชวยวิจัยวุฒิปริญญาตรี 3 คน (14,000

บาท x 3 x 10) = 420,000

420,000.00 420,000.00

13 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 1 คาจางเหมาการพัฒนา Web Service 250,000.00 250,000.00

14 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 1 คาจัดทํารูปเลมรายงาน 10,000.00 10,000.00

15 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 1 คาจางเหมาการพัฒนา Mobile Application 200,000.00 200,000.00

16 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 1 คาจางเหมาจัดทําสื่อประชาสัมพันธโครงการ 30,000.00 30,000.00

17 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 1 คาจางเหมาผูชวยเก็บขอมูลในพื้นที่ 50,000.00 50,000.00

18 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 1 คาจางเหมายานพาหนะ รวมถึงคานํ้ามันเชื้อเพลิงใน

การเดินทาง

120,000.00 120,000.00

19 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 1 คาจางเหมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติขั้นสูง 100,000.00 100,000.00
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20 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 1 คาลงทะเบียนเขารวมการนําเสนอผลงานในการ

ประชุมวิชาการ

30,000.00 30,000.00

21 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.1 คาจัดทําเลมรายงาน 30,000.00 30,000.00

22 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.1 คาจางเหมาคาใชจายในการประเมินคุณภาพงาน

วิจัยของพืชและสมุนไพรแตละชนิด ชนิดละ 5000 จํานวน 5 ชนิด

25,000.00 25,000.00

23 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.1 คาจางเหมาคาใชจายในการสกัดขอมูลของพืชและ

สมุนไพรแตละชนิด ชนิดละ 15000 จํานวน 5 ชนิด

75,000.00 75,000.00

24 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.1 คาจางเหมาจัดทําสื่อประชาสัมพันธโครงการ 30,000.00 30,000.00

25 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.1 คาจางเหมาในการสืบคนขอมูลพืชและสมุนไพร

แตละชนิด ชนิดละ 5000 บาท 5 ชนิด

25,000.00 25,000.00

26 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.1 คาจางเหมาผูชวยเก็บขอมูลในพื้นที่ 60,000.00 60,000.00

27 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.1 คาใชจายในการประชุมทีมวิจัยและผูมีสวนไดสวน

เสีย

100,000.00 100,000.00

28 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.1 คาใชสอยในการแปลวารสารภาษาตางประเทศที่

ไมใชภาษาอังกฤษ

40,000.00 40,000.00

29 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.1 คาตรวจภาษาอังกฤษเร่ืองละ 10,000 บาท 5 เร่ือง 50,000.00 50,000.00

30 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.1 คาเหมาจายใชจายในการตีพิมพจํานวน 5 เร่ือง 200,000.00 200,000.00

31 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.2 คาจัดทําเลมรายงาน 10,000.00 10,000.00

32 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.2 คาจางเหมาเก็บขอมูลในพ้ืนท่ี 30,000.00 30,000.00

33 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.2 คาจางเหมาคาใชจายในการสกัดสาร 150,000.00 150,000.00

34 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 2.2 คาจางเหมาในการวิเคราะหขอมูลจากการทดลอง

ในหองแลป

200,000.00 200,000.00

35 งบดําเนินงาน กิจกรรมหลักท่ี 2.2 คาเหมาจายใชจายในการตีพิมพจํานวน 5 เร่ือง 100,000.00 100,000.00
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- คาใชสอย

36 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 3.1 (สัตวน้ํา และ สัตวปก) เขาเลมรายงานวิจัย 50,000.00 50,000.00

37 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 3.1 (สัตวน้ํา และ สัตวปก) คาจางเหมาบริการ ตรวจวัด

คาเคมีในเลือดของปลานิลแบบเหมาจาย (ตัวอยางละ 10,000 บาท)

150,000.00 150,000.00

38 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 3.2 (สัตวใหญ) คาจัดทําเลมรายงาน 10,000.00 10,000.00

39 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 3.2 (สัตวใหญ) คาจางเหมาในการวิเคราะหขอมูลจาก

การทดลองในหองแลป

25,000.00 25,000.00

40 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 3.2 (สัตวใหญ) คาจางเหมาบริการวิเคราะหตัวอยาง 100,000.00 100,000.00

41 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 3.2 (สัตวใหญ) คาชดเชยการใชสัตว 75,000.00 75,000.00

42 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 3.2 (สัตวใหญ) คาใชจายในการตีพิมพ 100,000.00 100,000.00

43 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.1 คาจัดทําเลมรายงาน 3,000.00 3,000.00

44 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.1 คาจางเหมาเก็บขอมูลในชุมชน (2 คน จํานวน 20

คร้ัง)

10,000.00 10,000.00

45 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.1 คาจางเหมาบริการเคร่ืองมือวิเคราะห (จํานวน 15

คร้ังๆละ 2,000)

30,000.00 30,000.00

46 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.1 คาจางเหมายานพาหนะ รวมถึงคานํ้ามันเชื้อเพลิง

ในการเดินทาง

10,000.00 10,000.00

47 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.1 คาตีพิมพผลงานวิจัย 50,000.00 50,000.00

48 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.2 คาจัดทําเลมรายงาน 3,000.00 3,000.00

49 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.2 คาจางเหมาเก็บขอมูลในชุมชน(20 คน จํานวน 5

คร้ัง)

25,000.00 25,000.00

50 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.2 คาจางเหมาบริการเคร่ืองมือวิเคราะห (10 คร้ัง คร้ัง

ละ 2,800)

28,000.00 28,000.00
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51 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.2 คาจางเหมายานพาหนะ รวมถึงคานํ้ามันเชื้อเพลิง

ในการเดินทาง

10,000.00 10,000.00

52 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.2 คาตีพิมพผลงานวิจัย 50,000.00 50,000.00

53 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.3 คาจัดทําเลมรายงาน 3,000.00 3,000.00

54 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.3 คาจางเหมาเก็บขอมูลในชุมชน(20 คน จํานวน 5

คร้ัง)

25,000.00 25,000.00

55 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.3 คาจางเหมาบริการเคร่ืองมือวิเคราะห (10 คร้ัง คร้ัง

ละ 2,800)

28,000.00 28,000.00

56 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.3 คาจางเหมายานพาหนะ รวมถึงคานํ้ามันเชื้อเพลิง

ในการเดินทาง

10,000.00 10,000.00

57 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.3 คาตีพิมพผลงานวิจัย 50,000.00 50,000.00

58 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.4 คาจัดทํารูปเลมรายงาน 2,000.00 2,000.00

59 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.4 คาจางเหมาทําฐานขอมูลสมุนไพรตานมะเร็ง 20,000.00 20,000.00

60 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.4 คาจางเหมายานพาหนะ รวมถึงคานํ้ามันเชื้อเพลิง

ในการเดินทาง

5,000.00 5,000.00

61 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.4 คาตีพิมพผลงานวิจัย (Page charge) 20,000.00 20,000.00

62 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.4 คาธรรมเนียมการใชเคร่ืองมือวิเคราะหทดสอบทาง

วิทยาศาสตร ไดแก เครื่อง Freeze dryer เครื่อง GC-MS และเครื่อง

HPLC

28,000.00 28,000.00

63 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.4 คาลงทะเบียนการประชุมวิชาการระดับชาติหรือ

นานาชาติ

5,000.00 5,000.00

64 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.5 คาจัดทําบทความวิจัยเพ่ือตีพิมพในวารสารวิชาการ

ระดับนานาชาติ จํานวน 1 บทความ

30,000.00 30,000.00

65 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.5 คาจัดทํารูปเลมรายงาน 10,000.00 10,000.00
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66 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.5 คาจางเหมาบริการใชเคร่ืองมือวิเคราะห 100,000.00 100,000.00

67 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.5 คาจางเหมายานพาหนะ รวมถึงคานํ้ามันเชื้อเพลิง

ในการเดินทาง

15,000.00 15,000.00

68 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.5 คาจางเหมาวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอร

100,000.00 100,000.00

69 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.5 คาจางเหมาสํารวจและเก็บตัวอยางสมุนไพร 3,000.00 3,000.00

70 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.5 คาที่พักสําหรับเดินทางไปยังเก็บตัวอยางพืช

สมุนไพร 2 คร้ัง จํานวน 3,000 บาท

6,000.00 6,000.00

71 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.5 คาอาหาร/อาหารวาง ในการจัดประชุมทีมวิจัย

เตรียมแผนงาน ติดตามงาน และสรุปผลการดําเนินงาน

30,000.00 30,000.00

72 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.6 คาจัดทําเลมรายงาน 10,000.00 10,000.00

73 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.6 คาจางเหมาบริการเครื่องมือวิเคราะห คุณคาทาง

โภชนาการ 6 ตัวอยาง

100,000.00 100,000.00

74 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.6 คาจางเหมายานพาหนะ รวมถึงคานํ้ามันเชื้อเพลิง

ในการเดินทาง

10,000.00 10,000.00

75 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 4.6 คาตีพิมพผลงานวิจัยหรือนําเสนอผลงาน 80,000.00 80,000.00

76 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 5 คาจางเหมายานพาหนะ รวมถึงคานํ้ามันเชื้อเพลิงใน

การเดินทาง

120,000.00 120,000.00

77 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 5 คาเดินทางวิทยากร 5,000 บาท/คร้ัง x 8 ครั้ง 40,000.00 40,000.00

78 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 5 คาตอบแทนวิทยากร 1,200 บาท/คน/ชม. (1 คน x

48 ชม.x1,200 บาท)

57,600.00 57,600.00

79 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 5 คาท่ีพักวิทยากร 1,000 บาท/วัน x 8 วัน 8,000.00 8,000.00

80 งบดําเนินงาน

- คาใชสอย

กิจกรรมหลักท่ี 5 คาอาหาร/อาหารวาง (200 บาท/คน/วัน x10 คน x

47 วัน)

94,000.00 94,000.00

81 งบดําเนินงาน กิจกรรมหลักท่ี 1 1) คาวัสดุคอมพิวเตอร ์50,000 บาท 2) คาวัสดุ 80,000.00 80,000.00
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- คาวัสดุ สํานักงานที่ใชสําหรับโครงการ ววน. เทานั้น เชน กระดาษ ปากกา

แฟม หมึก พิมพ เปนตน 30,000 บาท

82 งบดําเนินงาน

- คาวัสดุ

กิจกรรมหลักท่ี 2.1 1) คาวัสดุคอมพิวเตอร 25,000 บาท 2) คาวัสดุ

สํานักงานที่ใชสําหรับโครงการ ววน. เทานั้น เชน กระดาษ ปากกา

แฟม หมึก พิมพ เปนตน 20,000 บาท 3) วัสดุเช้ือเพลิงและหลอล่ืน

คาน้ํามัน กม.ละ 4 บาท 40,000 บาท

85,000.00 85,000.00

83 งบดําเนินงาน

- คาวัสดุ

กิจกรรมหลักท่ี 2.2 1) คาวัสดุสํานักงานท่ีใชสําหรับโครงการ ววน.

เทาน้ัน เชน กระดาษ ปากกา แฟม หมึก พิมพ เปนตน 10,000 บาท 2)

คาสารเคมีที่ใชในการเก็บตัวอยางและวิเคราะหตัวอยาง 120,000 บาท

3) วัสดุสิ้นเปลืองในหองปฏิบัติการ เครื่องแกว พลาสติก ถุงพลาสติด

ถังพลาสติก อุปกรณใชแลวท้ิง 30,000 บาท

160,000.00 160,000.00

84 งบดําเนินงาน

- คาวัสดุ

กิจกรรมหลักท่ี 3.1 1) วัสดุโฆษณาและสิ่งเผยแพร – โปสเตอรสําหรับ

เสนอผลงานวิจัย 120,000 บาท 2) วัสดุเคมีและวัตถุดิบอาหาร - คา

สารเคมี - คาสารเคมีและชุด kit สําเร็จรูปในการตรวจวัดระดับ

ภูมิคุมกัน คาสัตวทดลอง 600,000 บาท - กิจกรรมยอยท่ี 1 (200,000

บาท) - กิจกรรมยอยท่ี 2 (200,000 บาท) - กิจกรรมยอยท่ี 3 (200,000

บาท) 3) วัสดุพลาสติก เคร่ืองแกวทางวิทยาศาสตร (วัสดุ อุปกรณ เชน

1.5, 50 mL tube, microplate, cuvette อ่ืน ๆ) 65,000 บาท 4)

วัสดุสํานักงาน 12,100 บาท

797,100.00 797,100.00

85 งบดําเนินงาน

- คาวัสดุ

กิจกรรมหลักท่ี 3.2 1) คาวัสดุอาหารสัตว จํานวน 10,000 กิโลกรัม

กิโลกรัมละ 20 บาท 2 รอบ 400,000 บาท 2) คาสารเคมีท่ีใชในการ

เก็บตัวอยางและวิเคราะหตัวอยาง 100,000 บาท 3) วัสดุส้ินเปลืองใน

หองปฏิบัติการ เครื่องแกว พลาสติก ถุงพลาสติด ถังพลาสติก อุปกรณ

ใชแลวท้ิง 20,000 บาท 4) วัสดุสํานักงาน 20,000 บาท 5) วัสดุเช้ือ

เพลิงและหลอล่ืน คาน้ํามัน กม.ละ 4 บาท 35,000 บาท

575,000.00 575,000.00

86 งบดําเนินงาน

- คาวัสดุ

กิจกรรมหลักท่ี 4.1 1.คาวัสดุสารเคมี 205,000 บาท 1.1 สารมาตรฐาน

เบตาแคโรทีน แอนโทไซนานิน 1.2 สารเคมีในหองปฏิบัติการ -อาหาร

เพาะเลี้ยงเซลลพืช MS -อาหารเพาะเลี้ยงจุลินทรีย PDA, NA, MRS -

ฮอรโมนพืช IBA, IAA, NAA, 2,4-D, Kinetin, Zeatin, BAP ฯลฯ -

Elicitor Yeast Extract, Pectin, skim milk ฯลฯ 2. วัสดุส้ินเปลืองใน

หองปฏิบัติการ เคร่ืองแกว พลาสติก อุปกรณใชแลวท้ิง 30,000 บาท

3.วัสดุสํานักงาน 12,000 บาท

247,000.00 247,000.00

87 งบดําเนินงาน

- คาวัสดุ

กิจกรรมหลักท่ี 4.2 1.คาวัสดุสารเคมี 206,000 บาท 1.1 ถาดหลุม

ไมโครเพลต กลอง 1.2 กระดาษกรองขนาด 0.45 ?m 1.3 PTFE

Syringe Filter 0.45 ?m 1.4 Deoxyribose 25 กรัม 1.5 TBA 2-ไธโอ

234,000.00 234,000.00
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บารบีทูริก (TBA) 1.6 DPPH 6 กรัม กรัมละ 5,780 บาท 1.7 HP-5MS

5% phenylmethylsiloxane capillary column 1.8

tricholoacetic acid 250 กรัม 1.9 Ascorbic acid 500 กรัม 1.10

FeCl3 500 กรัม 1.11 H2O2 2 ลิตร 2. วัสดุส้ินเปลืองในหองปฏิบัติ

การ เคร่ืองแกว พลาสติก อุปกรณใชแลวท้ิง 16,000 บาท 3.วัสดุ

สํานักงาน 12,000 บาท

88 งบดําเนินงาน

- คาวัสดุ

กิจกรรมหลักท่ี 4.3 1.คาวัสดุสารเคมี 206,000 บาท 1.1 สารมาตรฐาน

กรดอะมิโน 22 ชนิด 1.2 สารเคมีในหองปฏิบัติการ 2. วัสดุส้ินเปลืองใน

หองปฏิบัติการ เคร่ืองแกว พลาสติก อุปกรณใชแลวท้ิง 16,000 บาท

3.วัสดุสํานักงาน 12,000 บาท

234,000.00 234,000.00

89 งบดําเนินงาน

- คาวัสดุ

กิจกรรมหลักท่ี 4.4 1. คาวัสดุ อุปกรณวิทยาศาสตรและสารเคมีท่ีใชใน

การทดสอบ 270,000 บาท - ยารักษามะเร็งเปนสารมาตรฐาน

Doxorubicin hydrochloride อาหารเพาะเลี้ยงเซลลมะเร็ง DMEM,

RPMI-1640 Trypsin-EDTA, Dimethyl Sulfoxide,

Dichloromethane, Ethanol, Methanol, Fetal Bovine Serum,

Penicillin-Streptomycin antibiotics, CO2 gas tank, 0.22 ?m

membrane filter, Media membrane filters, Serological

pipettes, 96-well microplates, 24-well plates, 6-well plates,

Cell culture flasks, หลอดทดลองEppendorfs, หลอดทดลอง

falcon tube ปเปตทิป ขวดเก็บสารเคมี Duran bottles, กระดาษ

กรอง Whatman เบอร 1 - สารมาตรฐานสําหรับเทคนิค HPLC และ

GC-MS - ถุงมือ ถุงขยะดํา Virkon disinfectant powders ถุง

พลาสติกเก็บตัวอยาง สติ๊กเกอร Aluminium foil, กระดาษทิชชูมวน

ใหญ 2. คาวัสดุสํานักงาน ไดแก กระดาษ A4, CD, หมึก ปร้ินทเตอร

ปากกา ดินสอ ยางลบ 12,000 บาท

282,000.00 282,000.00

90 งบดําเนินงาน

- คาวัสดุ

กิจกรรมหลักท่ี 4.5 1) สารละลายที่ใชในการสกัดและวิเคราะห ไดแก

เมธานอล อะซิโตรไนไตร เอธานอล 54,000 บาท 2) กระดาษกรองเฟส

เคล่ือนท่ี สําหรับการวิเคราะห RP-HPLC-DAD 4,000 บาท 3) สารเคมี

DPPH, Folin ciocatuae reagent และสารเคมีอื่นๆ 61,000 บาท 4)

เอนไซมแอลฟากลูโคซิเดส 500Unit 54,000 บาท 5) 4-Nitrophenyl

?-D-glucuropyranoside (p-NPG) 9,000 บาท 6) Glycine 4,600

บาท 7) Quercetin 6,000 บาท 8) สารมาตรฐานกรดฟโนลิก 10 ชนิด

ไดแก gallic acid, dihydroxybenzoic acid, 4-hydroxybenzoic

acid, chloroginic acid, vanilic acid, caffeic acid, syrigic acid, p-

coumaric acid, ferulic acid, sinapinic acid 80,000 บาท 9) ถาด

หลุมไมโครเพลต 8,000 บาท 10) วัสดุ อุปกรณวิทยาศาสตรและวัสดุ

ส้ินเปลืองอ่ืนๆ 12,000 บาท 11) คาวัสดุสํานักงาน 5,000 บาท

286,800.00 286,800.00
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91 งบดําเนินงาน

- คาวัสดุ

กิจกรรมหลักท่ี 4.6 1) คาวัสดุสารเคมี และสารมาตรฐาน 100,000

บาท 2) คาวัสดุของท่ีระลึกตอบแทนผูบริโภคตอบแบบสอบถาม

25บาทx450 คน 11,250 บาท 3) คาวัตถุดิบอาหาร 52,250 บาท 4)

วัสดุส้ินเปลืองในหองปฏิบัติการ เคร่ืองแกว พลาสติก อุปกรณใชแลวท้ิง

12,000 บาท 5) วัสดุสํานักงาน 10,000 บาท

185,500.00 185,500.00

92 งบดําเนินงาน

- คาวัสดุ

กิจกรรมหลักท่ี 5 1) คาวัสดุในการพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบ อาหาร

ฟวชั่น 3 ฤดูกาล ในแนวทางโมเดลเศรษฐกิจ BCG (จํานวน 500 ช้ิน x

ช้ินละ 250 บาท) 125,000 บาท 2) คาวัสดุในการปฏิบัติการทดลอง

แผนการตลาดสมัยใหมของผลิตภัณฑตนแบบภายใตตราสินคา (จํานวน

500 ช้ิน x ช้ินละ 250 บาท) 125,000 บาท

250,000.00 250,000.00

93 งบดําเนินงาน

- คา

สาธารณูปโภค

คาใชจายทรัพยากร อ่ืน เชน คาน้ํา คาไฟท่ีใชในงานวิจัย กิจกรรมหลัก

ละ 10,000 บาท * 5 กิจกรรมหลัก

50,000.00 50,000.00

   10,000,000.00 10,000,000.00

รายละเอียดการจัดซ้ือครุภัณฑ

ขอมูลครุภัณฑ

- ไมมีขอมูลการจัดซ้ือครุภัณฑ -

มาตรฐานการวิจัย

 มีการใชสัตวทดลอง

ชนิดสัตว จํานวน(ตัว)

ปลานิล 15

 มีการวิจัยในมนุษย

ประเภทการวิจัย

 การวิจัยทางชีวเวชศาสตร / การวิจัยทางการแพทย /การวิจัยทางคลินิค /การวิจัยดานวิทยาศาสตรพื้นฐานและประยุกต / การ

วิจัยดานวิทยาศาสตรสุขภาพ /ระบาดวิทยา / ยา / เครื่องสําอาง / อุปกรณการแพทย ฯลฯ 

 การวิจัยทางสังคมศาสตร / การวิจัยทางดานพฤติกรรมศาสตร / ชุมชน /จิตวิทยา ฯลฯ 

 อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)

 ยังไมไดยื่นขอหนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย (Certificate of Approval: COA / Certificate of Exempt: COE)

 อยูระหวางการยื่นขอหนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย (Certificate of Approval: COA / Certificate of Exempt:

COE)

ชื่อคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย (Research Ethics Committee: REC) 

หมายเลขโครงการวิจัยจากสถาบัน (Research Protocol Number) 

พิมพจากระบบ NRIIS เมื่อวันที่ 20 กันยายน 2565 เวลา 00:30 น.
4696189 ยกระดับศักยภาพการพัฒนาอาหารอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่นอีสาน  "อาหารอนาคตจากวัตถุดิบทองถิ่น  จากดินฮอดฟา  ดวยวิทยาศาสตร ...

 หนา 34 / 43



วันที่ยื่นโครงการ 

 มีหนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย (Certificate of Approval: COA / Certificate of Exempt: COE)

ชื่อคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย (Research Ethics Committee: REC) 

หมายเลขหนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย (Certificate of Approval: COA / Certificate of Exempt: COE) 

วันท่ีอนุมัติหนังสือรับรองฯ 

วันท่ีหมดอายุ 

 มีการวิจัยท่ีเก่ียวของกับความปลอดภัยทางชีวภาพ

 มีการใชเทคโนโลยีชีวภาพสมัยใหม เชน พันธุวิศวกรรม, ชีววิทยาสังเคราะห, การถายยีน (Transformation)

 ไมมีการใชเทคโนโลยีชีวภาพสมัยใหม

ลักษณะการปฏิบัติการ

 หองปฏิบัติการ

BSL1 หอง    BSL2 หอง    BSL3 หอง

 ถังหมัก/โรงเรือน

BSL1 ถัง/หลัง    BSL2 ถัง/หลัง    BSL3 ถัง/หลัง

 ภาคสนาม

จํานวน ประเภท

ดานการวิจัยที่สถาบันกําลังดําเนินการ

 พืช     สัตว

 จุลินทรียกอโรค

 จุลินทรียไมกอโรค

 จุลินทรียเพ่ือการผลิตในระดับโรงงานตนแบบหรือระดับอุตสาหกรรม

 อ่ืนๆ   

 มีการใชหองปฏิบัติการท่ีเก่ียวกับสารเคมี

เลขทะเบียน

หองปฎิบัติการ

สถานท่ี

ปฏิบัติการวิจัย
ประเภทหองปฎิบัติการหลัก ประเภทหองปฎิบัติการยอย

- ไมมีขอมูลหองปฎิบัติการท่ีเก่ียวกับสารเคมี -
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หนวยงานรวมดําเนินการ/ภาคเอกชนหรือชุมชนท่ีรวมลงทุนหรือดําเนินการ

ช่ือหนวยงาน/

บริษัท
ปที่ แนวทางรวมดําเนินการ

จํานวนเงิน (in-

cash)

จํานวนเงิน (in-

kind)

รวมเงิน

ลงทุน

บริษัท I-bitz

จํากัด

1 รวมพัฒนาฐานขอมูลเชิงภูมิสารสนเทศศาสตร 0

บริษัท สฤก

จํากัด

1 รวมพัฒนางานดานการตลาดและการพัฒนาแบรนด

ของผลิตภัณฑ

0

ระดับความพรอมทางเทคโนโลยี (Technology Readiness Level: TRL)

TRL ณ ปจจุบัน ระดับ 1. Basic principles observed and reported

รายละเอียด ทั้งนี้โครงการไดมีหลักการพื้นฐานไดรับการพิจารณาและมีการรายงาน (Basic principles

observed and reported)

TRL เมื่องานวิจัยเสร็จสิ้นระดับ 4. Key elements demonstrated in laboratory environments

รายละเอียด ทั้งนี้โครงการไดตระหนักถึงผลผลิตของโครงการโดยมุงเนนการการทดสอบองคประกอบ และ/

หรือ บอรดทดลองอิเล็กทรอนิกสจําลอง (Breadboard) ในสภาวะแวดลอมในหองปฏิบัติการ

(Component and / or breadboard validation in laboratory environment)

ระดับความพรอมทางสังคม (Societal Readiness Level: SRL)

SRL ณ ปจจุบัน ระดับ 2. formulation of problem, proposed solution(s) and potential impact, expected

societal readiness; identifying relevant stakeholders for the project.

รายละเอียด 2 โดยโครงการไดมีการการกําหนดปญหา การเสนอแนวคิดในการพัฒนาหรือการแกปญหาและ

คาดการณ ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น และระบุผูมีสวนไดสวนเสียที่เกี่ยวของ ในโครงการ

(Formulation of problem, proposed solution(s) and potential impact, expected

societal readiness; identifying relevant stakeholders for the project.)

SRL เมื่องานวิจัยเสร็จสิ้นระดับ 6. solution (s) demonstrated in relevant environment and in co-operation with

relevant stakeholders to gain initial feedback on potential impact

รายละเอียด โดยโครงการไดตระหนึกถึงการนําผลการศึกษานําไปประยุกตใชในสิ่งแวดลอมอื่น และดําเนิน

การกับผูมีสวนได สวนเสียท่ีเก่ียวของเพ่ือใหไดขอเสนอแนะเบ้ืองตนเพ่ือใหเกิดผลกระทบ ท่ีเปน

ไปได (Solution (s) demonstrated in relevant environment and in co-operation

with relevant stakeholders to gain initial feedback on potential impact)

แนวทางการขับเคล่ือนผลงานวิจัยและนวัตกรรมไปสูผลลัพธและผลกระทบ

 การเชื่อมโยงกับนักวิจัยที่เปนผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาที่ทําการวิจัยทั้งในและตางประเทศ(ถามี) (Connections with other experts

within and outside Thailand) และแผนท่ีจะติดตอหรือสรางความสัมพันธกับผูเช่ียวชาญ รวมท้ังการสรางทีมงานวิจัยในอนาคตดวย
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 การเช่ือมโยงหรือความรวมมือกับผูมีสวนไดสวนเสีย และผูใชประโยชนจากงานวิจัย (Connections with stakeholder and user

engagement) โดยระบุชื่อหนวยงานภาครัฐ เอกชน ประชาสังคมและชุมชน โดยอธิบายกระบวนการดําเนินงานรวมกันและการเชื่อม

โยงการขับเคลื่อนผลการวิจัยไปสูการใชประโยชนอยางชัดเจน รวมถึงอธิบายกระบวนการดําเนินงานตอเนื่องของผูใชประโยชนจากงาน

วิจัยเมื่อโครงการวิจัยเสร็จสิ้น

8.2.1) ผูใชประโยชน/ผูมีสวนไดสวนเสีย 1) ผูวิจัยไดประสานงานกับกลุมผูมีสวนไดสวนเสียในการทําหนังสือรับรองจากหนวยงานท่ีจะนํา

ผลการวิจัยไปใชงานปฏิบัติจริง ท้ังน้ีเน่ืองจากการรวมหารือกับผูทรงคุณวุฒิในระหวางการนําเสนอขอเสนอโครงการ ผูวิจัยไดระบุพ้ืนท่ี

ตนแบบการนําผลการวิจัยไปใช โดยผูวิจัยไดประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ ประกอบดวย 1.1) สํานักงานสงเสริมการเกษตรจังหวัด

1.2) สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 1.3) สํานักงานประมงจังหวัด 1.4) สํานักงานปศุสัตวจังหวัด 1.5) สํานักงานจังหวัด 1.6) สํานักงานสถิติ

จังหวัด 2) ผูวิจัยไดขอความรวมมือกับกลุมผูมีสวนไดสวนเสียโดยเฉพาะหนวยงานที่เกี่ยวของใหเขารวมเปนภาคีเครือขายในการเขารวม

ดําเนินการวิจัยรวมกัน ซึ่งจะทําใหเกิดการบูรณาการความคิดเห็นและการดําเนินงานในโครงการ สงผลใหผลลัพธของงานมีประโยชนตอ

หนวยงานท่ีเก่ียวของ หนวยงานในพ้ืนท่ี และประชาชน ท้ังส่ีจังหวัด 8.2.2) การบํารุงรักษาและวิธีการสงมอบ 1) ความรับผิดชองระบบ

และฐานขอมูลที่สรางขึ้น จะดูแลโดยหนวยวิจัย DSSA (Data-Science and Sustainable Agriculture; Climate Change,

Innovation and Extreme Risk Assessment) ของคณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 2) การ update ขอมูลท่ีจัดเก็บโดย

หนวยงานสวนกลางจะมีการนําเขาโดยการเชื่อมตอ API กับหนวยงานที่เกี่ยวของ และ การ update ขอมูลลักษณะหมูบาน/ชุมชน จะจัด

เก็บโดยตัวแทนประชาชน เกษตรกร และหนวยงานทองถิ่น รวมกับการนําเขาขอมูลดวย IoT 3) การปรับปรุงโมเดลการพยากรณสําคัญ

จะเปนการปรับปรุงแบบอัตโนมัติ ผานฐานขอมูล(การคํานวณ) แตท้ังน้ีคณะผูวิจัยในศูนยวิจัยเฉพาะทาง DSSA (Data-Science and

Sustainable Agriculture; Climate Change, Innovation and Extreme Risk Assessment) และ ศูนยวิจัยเฉพาะทางนวัตกรรม

ดิจิทัลเพื่อการจัดการภัยพิบัติลุมนํ้าแบบบูรณาการ Digital Innovation Research Cluster for Integrated Disaster Management

in the Watershed (DIIDMrc) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ซ่ึงมี รศ.ดร.ปยภัทร บุษบาบดินทร เปนหัวหนาหนวยวิจัยและศูนยวิจัยจะเปน

ผูรับผิดชอบในการปรับแบบจําลอง และทําสอบแบบจําลองใหมีความแมนยําอยางตอเน่ืองทุกคร้ังท่ีมีการนําเขาขอมูล 8.2.3) ผูท่ีจะได

ประโยชนจากโครงการ 1) เกษตรกร หนวยงานทองถิ่น และประชาชน 1.1) เกษตรกรและหนวยงานท่ีดําเนินงานในพ้ืนท่ี มีความม่ันใจใน

ดานของปริมาณและคุณภาพของการผลิตวามีปริมาณที่สามารถใชไดอยางตอเนื่องโดยไมเกิดผลกระทบในดานตาง ๆ ในระยะยาว 1.2)

เกษตรกรและหนวยงานที่ดําเนินงานในพื้นที่มีทางเลือกการพัฒนา การจัดการ และการอนุรักษ ทรัพยากรที่เหมาะสมกับศักยภาพตนทุน

ทางเลือกการพัฒนาพื้นที่ ๆ สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและการปรับตัวในอนาคต 1.3) เกษตรกรและหนวยงานท่ี

ดําเนินงานในพื้นที่เขาใจแนวทางการดําเนินงานในการพัฒนาแหลงทรัพยากรตนทุน ทรัพยากรดิน และคารบอนเครดิต ที่สามารถดําเนิน

การไดเองในอนาคต 2) หนวยงานที่เกี่ยวของ จะไดรับผลประโยชนจากงานวิจัย รายละเอียดดังนี้ 2.1) มีฐานขอมูล “ทรัพยากรแหลงน้ํา

ตนทุน ทรัพยากรดิน และ คารบอนเครดิต” ของจังหวัดมหาสารคามและรอยเอ็ด 2.2) ระบบภูมิสารสนเทศศาสตรเชิงพ้ืนท่ี พรอมการ

พยากรณการใชทรัพยากร ท่ีเกิดจาก อุปสงคและอุปทานในพ้ืนท่ี 2.3) เกิดเครือขายการดําเนินงานในการพัฒนาโครงการอื่น ๆ ตอไป ใน

พ้ืนท่ีรวมกัน เชน สถาบันการศึกษา กลุมเกษตรกร หนวยงานทองถ่ิน ฯลฯ
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ประสบการณการบริหารงานของหัวหนาโครงการ ในการบริหารโครงการยอนหลังไมเกิน 5 ป (โครงการท่ีเกิดผลกระทบ

สูงสุด 5 อันดับแรก)

ชื่อโครงการวิจัย หนวยงานผูใหทุน

ปที่ไดรับ

งบ

ประมาณ

งบประมาณ

การพัฒนาระบบสารสนเทศภูมิศาสตรสําหรับการพยากรณภัยแลงสุดขีดเชิงพื้นที่ใน

ลุมนํ้ามูลเพื่อการบริหารจัดการนํ้าสําหรับการเกษตรแมนยํา

สํานักงานพัฒนาการ

วิจัยการเกษตร

(องคการมหาชน)

(สวก.)

2565 1,890,000

การพัฒนาระบบสารสนเทศภูมิศาสตรสําหรับการพยากรณภัยแลงสุดขีดเชิงพื้นที่ใน

ลุมนํ้าชีเพื่อการบริหารจัดการนํ้าสําหรับการเกษตรแมนยํา

สํานักงานพัฒนาการ

วิจัยการเกษตร

(องคการมหาชน)

(สวก.)

2564 2,980,000

การยกระดับอาชีพเกษตรกรผูที่ขาดแคลนทุนทรัพยและดอยโอกาสดวยการพัฒนา

ทักษะอาชีพการเปนชาวนาพ่ึงพาตนเองไดในวิถีความปกติใหม (new normal)

ตําบลหนองแสง อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม

กองทุนเพ่ือความเสมอ

ภาคทางการศึกษา

(กสศ.)

2564 990,000

การพัฒนาแพลทฟอรม IoT และกระบวนการจัดเก็บขอมูลขนาดใหญผูเพาะเลี้ยง

จิ้งหรีดแมลงเศรษฐกิจเพื่อสงเสริมเศรษฐกิจ BCG ในประเทศไทย

สํานักงานการวิจัยแหง

ชาติ (วช.)

2564 3,000,000

การพัฒนาผลิตภัณฑขาวแคลอรีตํ่าเปนอาหารเพื่อสุขภาพจากขาวพื้นเมือง จังหวัด

มหาสารคาม

หนวยบริหารและ

จัดการทุนดานการ

พัฒนาระดับพ้ืนท่ี

(บพท.)

2563 1,450,000

การพัฒนาโมเดลตนแบบระบบจราจรสําหรับการคาดการณการเกิดอุบัติเหตุบน

ทางหลวงพิเศษดวยทฤษฎีคาสุดขีดเพ่ือประเมินความปลอดภัยบนถนน : กรณีศึกษา

ทางหลวงพิเศษหมายเลข 7 และ 9

สํานักงานการวิจัยแหง

ชาติ (วช.)

2563 940,000

แบบจําลองเชิงพ้ืนท่ีทฤษฎีคาสุดขีดสําหรับปริมาณน้ําฝนสะสมสูงสุดในวันท่ีฝนตกตอ

เนื่องตามลุมแมนํ้าชีตอนกลาง

สํานักงานพัฒนาการ

วิจัยการเกษตร

(องคการมหาชน)

2562 1,040,000

ผลผลิต/ผลลัพธ/ผลกระทบ

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

ดานการนําไปใชประโยชนหลัก  วิชาการ  สังคม  นโยบาย  เศรษฐกิจ
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 ดานสาธารณะ  ดานชุมชนและพ้ืนท่ี  ดานสิ่งแวดลอม

คําอธิบาย ประชาชนในพื้นที่ไดประโยชนจากความรูชนิดของทรัพยากรในทองถิ่นของตนที่สามารถนํามา

พัฒนาเปนอาหารแหงอนาคตได และไดรับการถายทอดเทคโนโลยีในการผลิตอาหารแหงอนาคต

ดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และนวัตกรรม ซ่ึงกระบวนการผลิตจะเปนมิตรตอส่ิงแวดลอมทําให

ไมสรางปญหามลภาวะทางส่ิงแวดลอมและแกสเรือนกระจกเพ่ิมข้ึน

ผูท่ีจะไดรับประโยชนจากโครงการ นักวิชาการ ประชาชนในชุมชน และประชากรโลก

ผลผลิตท่ีคาดวาจะไดรับ

ลําดับ ผลผลิต
จํานวนนําสง/

หนวยนับ
รายละเอียดผลผลิต

1 1. กําลังคน หรือหนวยงาน ท่ีไดรับการพัฒนาทักษะ - 1.1 นิสิต/นักศึกษา

ระดับปริญญาตรี

25 คน นิสิตระดับ ป.ตรี

2 1. กําลังคน หรือหนวยงาน ท่ีไดรับการพัฒนาทักษะ - 1.2 นิสิต/นักศึกษา

ระดับปริญญาโท

15 คน นิสิตระดับ บัณฑิตศึกษา

3 1. กําลังคน หรือหนวยงาน ท่ีไดรับการพัฒนาทักษะ - 1.6 ชุมชนทองถ่ิน/

ประชาสังคม

5 คน หนวยงานท่ีไดรับพัฒนาทักษะ

4 1. กําลังคน หรือหนวยงาน ท่ีไดรับการพัฒนาทักษะ - 1.12 แรงงานภาค

การเกษตร

40 คน เกษตรกรที่ไดรับพัฒนาทักษะ

5 1. กําลังคน หรือหนวยงาน ท่ีไดรับการพัฒนาทักษะ - 1.13 ผูประกอบการ

รายยอยและวิสาหกิจชุมชน

8 คน กลุมเกษตรกรที่ไดรับพัฒนา

ทักษะ

6 2. ตนฉบับบทความวิจัย (Manuscript) - 2.1 Proceeding ระดับชาติ 2 เร่ือง Proceeding ระดับชาติ

7 2. ตนฉบับบทความวิจัย (Manuscript) - 2.2 Proceeding ระดับนานาชาติ 2 เร่ือง Proceeding ระดับนานาชาติ

8 2. ตนฉบับบทความวิจัย (Manuscript) - 2.3 บทความในประเทศ 5 เร่ือง บทความในประเทศ

9 2. ตนฉบับบทความวิจัย (Manuscript) - 2.4 บทความตางประเทศ 5 เร่ือง บทความตางประเทศ

10 4. ตนแบบผลิตภัณฑ หรือเทคโนโลยี/กระบวนการใหม หรือ นวัตกรรมทาง

สังคม - 4.1 ตนแบบผลิตภัณฑ (Prototype) ระดับหองปฏิบัติการ

5 ตนแบบ ตนแบบผลิตภัณฑ

11 4. ตนแบบผลิตภัณฑ หรือเทคโนโลยี/กระบวนการใหม หรือ นวัตกรรมทาง

สังคม - 4.2 ตนแบบผลิตภัณฑ (Prototype) ระดับภาคสนาม

15 ตนแบบ ตนแบบเทคโนโลยี

12 4. ตนแบบผลิตภัณฑ หรือเทคโนโลยี/กระบวนการใหม หรือ นวัตกรรมทาง

สังคม - 4.5 เทคโนโลยี/กระบวนการใหม ระดับภาคสนาม

5

กระบวนการ

ใหม

กระบวนการใหม

13 4. ตนแบบผลิตภัณฑ หรือเทคโนโลยี/กระบวนการใหม หรือ นวัตกรรมทาง 40 นวัตกรรมทางสังคม
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สังคม - 4.7 นวัตกรรมทางสังคม (Social Innovation) ความรูและเทคโนโลยี

ทางดานสังคม

นวัตกรรม

14 8. เครือขาย - 8.1 ความรวมมือทางดานวิชาการระดับประเทศ 1 เครือขาย เครือขายความรวมมือทางดาน

วิชาการ

15 8. เครือขาย - 8.3 เครือขายเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจระดับประเทศ 1 เครือขาย เครือขายเพื่อการพัฒนา

เศรษฐกิจ

16 8. เครือขาย - 8.5 เครือขายเพื่อการพัฒนาสังคมระดับประเทศ 1 เครือขาย เครือขายเพื่อการพัฒนาสังคม

17 8. เครือขาย - 8.7 เครือขายเพื่อการพัฒนาสิ่งแวดลอมระดับประเทศ 1 เครือขาย เครือขายเพื่อการพัฒนาสิ่ง

แวดลอม

18 7. ฐานขอมูล ระบบและกลไก หรือ มาตรฐาน - 7.2 ฐานขอมูล (Database) 4 ฐานขอมูล ฐานขอมูลฉากทัศน

19 7. ฐานขอมูล ระบบและกลไก หรือ มาตรฐาน - 7.2 ฐานขอมูล (Database) 4 ฐานขอมูล ชุดขอมูลทรัพยากรทองถิ่น

สําคัญ

20 7. ฐานขอมูล ระบบและกลไก หรือ มาตรฐาน - 7.3 มาตรฐาน (Standards)

ระดับชาติ

4 มาตรฐาน มาตรฐานการผลิต

ระดับชาติ

21 7. ฐานขอมูล ระบบและกลไก หรือ มาตรฐาน - 7.1 ระบบและกลไก 4 ระบบ ระบบและกลไก

22 10. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย (Policy Recommendation) และมาตรการ

(Measures) - 10.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย – สมุดปกขาว (White paper)

1 เร่ือง/

ประเด็น

ขอเสนอแนะเชิงนโยบายของ

อาหารแหงอนาคตโดยใช

ทรัพยากรทองถิ่นเปนฐาน

ผลลัพธ

ลําดับ ผลท่ีคาดวาจะไดรับ
จํานวน/

หนวยนับ
รายละเอียดผลลัพธ ผูใชประโยชน/ผูไดรับผลประโยชน

1 ผลงานตีพิมพ

(Publications)

14 เร่ือง 1) Proceeding ระดับชาติ 2 บทความ 2)

Proceeding ระดับนานาชาติ 2 บทความ 3)

บทความในประเทศ 5 บทความ 4) บทความตาง

ประเทศ 5 บทความ

อาจารย / นักวิจัย / นิสิต-นักศึกษา

และ ประชาชนท่ีสนใจในประเด็น

อาหารแหงอนาคต

2 การอางอิง (Citations) 10 ครั้ง เกิดการอางอิงงานจากผลงานการตีพิมพขางตน

ในขอท่ี 1)

อาจารย / นักวิจัย / นิสิต-นักศึกษา

เจาของผลงาน รวมไปจนถึง

มหาวิทยาลัยมหาสารคามและ

ประเทศชาติ

3 ฐานขอมูลและแบบ

จําลองวิจัย (Research

16 ชิ้น 1) ฐานขอมูลฉากทัศน 4 ฐาน 2) ชุดขอมูล

ทรัพยากรทองถิ่นสําคัญ 4 ฐาน 3) มาตรฐานการ

หนวยงานภาครัฐ / ภาคเอกชน /

ภาคอุตสาหกรรม รวมถึง อาจารย /
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databases and

models)

ผลิต 4 มาตรฐาน 4) ระบบและกลไก 4 ระบบ นักวิจัย / นิสิต-นักศึกษา และ

ประชาชนที่สนใจในประเด็นอาหาร

แหงอนาคต

4 ความกาวหนาในวิชาชีพ

ของบุคลากรดาน

วิทยาศาสตรวิจัยและ

นวัตกรรม (Next

destination)

93

ระดับ/

ขั้น

1) นิสิตระดับ ป.ตรี 25 คน 2) นิสิตระดับ บัณฑิต

ศึกษา 15 คน 3) หนวยงานท่ีไดรับพัฒนาทักษะ 5

หนวยงาน 4) เกษตรกรท่ีไดรับพัฒนาทักษะ 40

คน 5) กลุมเกษตรกรท่ีไดรับพัฒนาทักษะ 8 กลุม

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม หนวย

งานภาครัฐ / ภาคเอกชน / ภาค

อุตสาหกรรม / ภาคเกษตรกร ท่ี

สนใจในประเด็นอาหารแหงอนาคต

5 ทุนวิจัยตอยอด (Further

funding)

4 ทุน 1) ทุน SF ภายในประเทศ 2 ทุน 2) ทุนเครือขาย

ระหวงประเทศ 2 ทุน

หนวยงานภาครัฐ / ภาคเอกชน /

ภาคอุตสาหกรรม ท่ีมีสวนเก่ียวของ

กับการรวมพัฒนาอาหารแหง

อนาคต สถาบันอุดมศึกษาในจังหวัด

มหาสารคามและพื้นที่ขางเคียง

6 ความรวมมือหรือหุนสวน

ความรวม

มือ(Collaborations

and partnerships)

4 แหง/

เครือขาย

ภาคีเครือขายระหวางหนวยงานภาครัฐ / ภาค

เอกชน / ภาคอุตสาหกรรม ท่ีมีสวนเก่ียวของกับ

การรวมพัฒนาอาหารแหงอนาคต โดยมีภาคการ

ศึกษา คือ มหาวิทยาลัยมหาสารคามเปนคนเช่ือม

แพลตฟอรมการทํางานเขาดวยกัน

หนวยงานภาครัฐ / ภาคเอกชน /

ภาคอุตสาหกรรม ท่ีมีสวนเก่ียวของ

กับการรวมพัฒนาอาหารแหง

อนาคต สถาบันอุดมศึกษาในจังหวัด

มหาสารคามและพื้นที่ขางเคียง

7 การผลักดันนโยบาย แนว

ปฏิบัติ แผนและกฎ

ระเบียบ (Influence on

policy, practice, plan

and regulations)

1

นโยบาย/

แผน/

ระเบียบ

ขอเสนอแนะเชิงนโยบายของอาหารแหงอนาคต

โดยใชทรัพยากรทองถิ่นเปนฐาน

หนวยงานภาครัฐ ผูกําหนดนโยบาย

อาหารแหงอนาคตของประเทศไทย
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ผลกระทบ

ลําดับ

ผลกระทบท่ี

คาดวาจะได

รับ

ตัวเลือก

ยอยดาน

สังคม

รายละเอียดผลกระทบ

1 ดาน

วิชาการ

ทราบความหลากหลายของทรัพยากร ชนิดของทรัพยากรทางชีวภาพในทองถิ่นที่สามารถนํามาพัฒนาให

เปนอาหารแหงอนาคต คุณคาทางโภชนาการสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพและความปลอดภัยตอการนํามาบริ

โภคของทรัพยากรทางชีวภาพทองถิ่นที่นํามาพัฒนามาเปนอาหารแหงอนาคต โดยนักวิจัยในโครงการจะ

ไดนําความรูจากการวิจัยเผยแพรตอสาธารณผานการเขียนบทความทางวิชาการและการถายทอดความรู

และเทคโนโลยีสูชุมชน

2 ดาน

สังคม

ดาน

ชุมชน

และ

พ้ืนท่ี  

ประชาชนในพื้นที่จังหวัดมหาสารคามและใกลเคียง เชน รอยเอ็ด กาฬสินธุ และขอนแกนไดประโยชน

จากความรูชนิดของทรัพยากรในทองถิ่นของตนที่สามารถนํามาพัฒนาเปนอาหารแหงอนาคตได และได

รับการถายทอดเทคโนโลยีในการผลิตอาหารแหงอนาคตดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และนวัตกรรม ซึ่ง

กระบวนการผลิตจะเปนมิตรตอส่ิงแวดลอมทําใหไมสรางปญหามลภาวะทางส่ิงแวดลอมและแกสเรือน

กระจกเพ่ิมข้ึน

3 ดาน

สังคม

ดานสิ่ง

แวดลอม

 

ประชาชนในพื้นที่จังหวัดมหาสารคามและใกลเคียง เชน รอยเอ็ด กาฬสินธุ และขอนแกนไดประโยชน

จากความรูชนิดของทรัพยากรในทองถิ่นของตนที่สามารถนํามาพัฒนาเปนอาหารแหงอนาคตได และได

รับการถายทอดเทคโนโลยีในการผลิตอาหารแหงอนาคตดวยวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และนวัตกรรม ซึ่ง

กระบวนการผลิตจะเปนมิตรตอส่ิงแวดลอมทําใหไมสรางปญหามลภาวะทางส่ิงแวดลอมและแกสเรือน

กระจกเพ่ิมข้ึน

4 ดาน

นโยบาย

โครงการวิจัยไดดดําเนินการตามนโยบายของรัฐบาลและมีการเผยแพรความรูกลับคืนสูประชาชนใน

ชุมชนใหทราบถึงชนิดของทรัพยากรทองถ่ิน คุณคาทางโภชนาการ ประโชนตอสุขภาพ ความปลอดภัย

และวิธีการที่ใชในการพัฒนาอาหารทองถิ่นไปสูอาหารแหงอนาคตเพื่อสรางรายไดใหกับประชาชนใหมี

ความกินดีอยูดีมากขึ้นตามนโยบายของรัฐบาลในทุกสมัยที่จะนํามาประชาชนในประเทศกาวพนจากความ

ยากจน

5 ดาน

เศรษฐกิจ

ประชาชนในพื้นที่จังหวัดมหาสารคามและใกลเคียง เชน รอยเอ็ด กาฬสินธ และขอนแกนทราบแนวทาง

การใชทรัพยากรในทองถิ่นของตนเองมาผลิตเปนอาหารแหงอนาคต และใชวิธีการผลิตที่ยั่งยืนปลอดภัย

และไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติ ดังนั้นการผลิตอาหารแหงอนาคตจากทรัพยากรในทองถิ่นจึงทําใหเกิด

การสรางรายไดและความมั่นคงในอาชีพตอประชากรในชุมชนไดมากขึ้น ผูบริโภคเองซึ่งมีทั้งประชากร

ไทยและประชากรโลกจึงมีความมั่นคงทางอาหารและไดบริโภคอาหารที่ปลอดภัยและเปนมิตรตอสิ่ง

แวดลอม

เอกสารแนบ
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