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“พธิกีรรมแตงแก  เสยีเคราะหสะเดาะโศก 
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สถาบันวจิัยศิลปะและวัฒนธรรมอสีาน 

มหาวทิยาลัยมหาสารคาม 



 
 

 

คํานํา 

 

 การเสียเคราะห์ สะเดาะเคราะห์ ตามความเชื่อและพิธีกรรมท้องถิ่นเชื่อว่าจะสามารถขจัดปัดเป่า              

สิ่งอันเป็นอัปมงคล  เลวร้าย เป็นเสนียดจัญไร ไม่ดีไม่งาม ซึ่งเกิดขึ้นกับบุคคลได้  ด้วยเหตุดังกล่าวฝ่ายทำนุ

บำรุงศิลปวัฒนธรรม สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน จึงได้จัดให้มีการ “แต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะ

โศก ต้อนรับโชคปีศักราชใหม่” ขึ้นตามความเชื่ออันเป็นประเพณีพิธีกรรมอันดีงาม  ทั้งยังเป็นการสืบทอด

ประเพณีพิธีกรรมอันดีงามให้ดำรงอยู่สืบเนื่องต่อไป  

           การดำเนินกิจกรรมโครงการดังกล่าวได้มีการประเมินผลความพึงพอใจต่อการจัดโครงการ ซ่ึงข้อมูล

การประเมินสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในส่วนงานที่เก ี่ยวข้อง  และใช้เป ็นข้อมูลในการปรับปรุงการ

ดำเนินงานโครงการในปีถัดไป 

 

     คณะกรรมการฝ่ายประเมินผลการจัดงาน 
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บทท่ี ๑ 

 

บทนํา 

 

หลักการและท่ีมา 

 

 การเสียเคราะห์ สะเดาะเคราะห์ หมายถึง การกระทำตามความเชื่อและพิธีกรรมท้องถิ่น                

โดยเชื่อว่าจะสามารถขจัดปัดเป่าสิ่งอันเป็นอัปมงคล  เลวร้าย เป็นเสนียดจัญไร ไม่ดีไม่งาม ซึ่งเกิดขึ้นกับ

บุคคลได้ 

 พิธีกรรม  “แตงแกเสียเคราะห”  เป็นพิธีกรรม อันเนื่องด้วยความเชื่อ ของชาวอีสานท่ีสืบทอด

มาแต่ดั้งเดิม โดยพบว่ามีปรากฏอยู่ในกลุ่มคนเชื้อสาย  ไท – ไต – ลาว อยู่หลายกลุ่มด้วยกัน   ความ

เชื่อท่ีเก่ียวข้องกับ พิธีกรรมดังกล่าวได้ถูกถ่ายทอด  สืบสาน และ ส่งต่อ กันมาเป็นระยะเวลานาน จน

อาจเรียกได้ว่า เป็นแนวขนบ ท่ีกลุ่มคนได้ยึดถือต่อ ๆ กันมา เม่ือเกิดความวิปริต ผิดปกติ ผิดแผก 

จนกระท่ังส่งผลกระทบกระเทือนต่อ สภาวะจิตในเชิงลบ จึงเกิดวิธีปฏิบัติท่ีเรียกว่า “แต่งแก้เสีย

เคราะห์” โดยนัยสำคัญก็เพ่ือเป็นการบำบัดทางจิต ซ่ึงนับว่าเป็นกุศโลบายท่ีแสดงถึงอัจฉริยภาพ ในการ

ท่ีจะพยายามประคับประคอง คน  และสมาชิกในชุมชนให้ก้าวผ่านวิกฤติเพ่ือการดำเนินไปอย่างงดงาม  

ของชุมชนและสังคมนั่นเอง   โดยสรุปแล้วอาจสามารถกล่าวได้ว่าการเสียเคราะห์เป็นประเพณีพิธีกรรม

ดั้งเดิมของชาวอีสานท่ีได้กระทำสืบเนื่องกันมาเป็นเวลาช้านาน เม่ือบุคคลประสบกับสิ่งอัปมงคลแก่ตน 

โดยผลท่ีได้จะเป็นกำลังใจในการดำรงชีวิต และพัฒนาคุณภาพชีวิตให้นำไปสู่การประสบผลสำเร็จได้ 

          ด้วยเหตุดังกล่าวจึงเป็นการสมควรท่ีงานทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม สถาบันวิจัยศิลปะและ

วัฒนธรรมอีสานจะได้จัดให้มีการ “แต่งแก้เสียเคราะห์สะเดาะโศกต้อนรับโชคปีศักราชใหม่”ประจำปี

พ.ศ.๒๕๖๗ ตามความเชื่ออันเป็นประเพณีพิธีกรรมอันดีงามท้ังยังเป็นการสืบทอดประเพณีพิธีกรรมอันดี

งามให้ดำรงอยู่สืบเนื่อง 

 

วัตถุประสงค 

 

 ๑.  เพ่ือจัดกิจกรรม “พิธีกรรมแต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะโศก ต้อนรับโชคปีศักราชใหม่” 

ประจำปี พ.ศ. 2567   

 ๒.  เพ่ือสร้างขวัญกำลังใจในการปฏิบัติงานราชการตลอดจนการดำเนินชีวิตแก่บุคลากรสถาบัน 

วิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน และผู้เข้าร่วมกิจกรรมเนื่องในโอกาสส่งท้ายปีเก่าต้อนรับปีใหม่ 

 ๓.  เพ่ือสืบทอดประเพณีพิธีกรรมอันดีงามของชาวอีสานให้ดำรงอยู่ท่ามกลางกระแสแห่งการ

เปลี่ยนแปลง 



 ๒ 

 

 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 

 ๑.  ม ีผ ู้เข ้าร่วมพิธ ีกรรมแต่งแก้เส ียเคราะห์สะเดาะโศกต้อนรับโชคปีศ ักราชใหม่ ท ั้งส ิ้น                      

ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๗๐ 

 ๒.  ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม เกิดขวัญและกำลังใจในการปฏิบัติงานราชการ ตลอดจนการดำเนินชีวิต 

อันอาจส่งผลให้เกิดประสิทธิภาพและคุณภาพต่อท้ังการปฏิบัติงานและการดำเนินชีวิต 

  ๓.เป็นการสืบทอดประเพณีพิธีกรรมอันดีงามของชาวอีสานให้ดำรงอยู่ท่ามกลางกระแสแห่ง

การเปลี่ยนแปลง 

 

ตัวช้ีวัดความสําเร็จ  

 

 ๑)  จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมโครงการไม่น้อยกว่า  ๑๐๐  คน 

 ๒)  ผู้เข้าร่วมกิจกรรมโครงการมีความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมภาพรวม ไม่น้อยกว่า 

ร้อยละ ๘๐ 

 

กลุมเปาหมาย/ผูเขารวมโครงการ  

  

 นิสิต นักศึกษา และบุคลากรมหาวิทยาลัยมหาสารคาม และประชาชนท่ัวไป จำนวน ๑๕๐ คน 

 

ระยะเวลาดําเนินโครงการ 

 

 วันพุธ ท่ี ๒๗  ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖  ณ สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน 

 

สถานท่ีดําเนินโครงการ 

 

 บริเวณหน้าอาคารหอพระพุทธกันทรวิชัยอภิสมัยธรรมนายก   

 

แผนการดําเนินงาน 

 โดยมีข้ันตอน/กิจกรรมดังนี้ 

  ๑. ประชุมวางแผนการดำเนินงาน/ประสานงานทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้อง 

            ๒. จัดทำเอกสารองค์ความรู้ด้านกิจกรรมแต่งแก้ เสียเคราะห์ สะเดาะโศก 



 ๓ 

            ๓. ประชาสัมพันธ์เผยแพร่โครงการและรับสมัครผู้เข้ารับการอบรม 

            ๔. ดำเนินการโครงการ 

            ๕. สรุปผลการดำเนินโครงการจัดทำรายงานฉบับสมบูรณ์ 

 

การติดตามประเมินผลโครงการ 

 

 ประเมินจากการประเมินผล โดยจัดทำเครื่องมือ (แบบสอบถาม) เพื่อวัดและประเมินผลการ

จัดโครงการโดยรวบรวมจากผู้ที่เข้าร่วมโครงการและนำมาวิเคราะห์ผลเพื่อสรุปผลการดำเนินงาน

โครงการและรายงานผลต่อผู้บริหารหน่วยงานฯ 



๔ 
 

บทท่ี ๒ 

 

องคความรูดานกิจกรรมแตงแก เสียเคราะห สะเดาะโศก 

 

  คณะกรรมการดำเนินงาน ได้ศึกษาวิเคราะห์  สังเคราะห์ เนื้อหาเพ่ือจัดทำเอกสารความรู้ด้าน

กิจกรรมแต่งแก้ เสียเคราะห์ สะเดาะโศก  โดยมีเนื้อหา ดังนี้ 

 

๑.การแตงแก  เสียเคราะห  เสียเข็ญ  เสียลาง  และสวดอุบาทว 

 การเสียเคราะห์ สะเดาะเคราะห์ หมายถึง การกระทำตามความเชื่อและพิธีกรรมท้องถ่ิน โดย

เชื่อว่าจะสามารถขจัดปัดเป่าสิ่งอันเป็นอัปมงคล เลวร้าย เป็นเสนียดจัญไร ไม่ดีไม่งาม ซ่ึงเกิดข้ึนกับ

บุคคลได้ 

 การเสียเคราะห์เป็นประเพณีพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวอีสานท่ีได้กระทำสืบเนื่องกันมาเป็นเวลา

ช้านาน เม่ือบุคคลประสบกับสิ่งอัปมงคลแก่ตน โดยผลท่ีได้จะเป็นกำลังใจในการดำรงชีวิต และพัฒนา

คุณภาพชีวิตให้นำไปสู่การประสบผลสำเร็จได้ 

 ด้วยเหตุดังกล่าวจึงเป็นการสมควรท่ีฝ่ายทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม สถาบันวิจัยศิลปะและ

วัฒนธรรมอีสาน จะได้จัดให้มีการ “แต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะโศก ต้อนรับโชคปีศักราชใหม่” ตาม

ความเชื่ออันเป็นประเพณีพิธีกรรมอันดีงาม  ท้ังยังเป็นการสืบทอดประเพณีพิธีกรรมอันดีงามให้ดำรงอยู่

สืบเนื่องต่อไป 

 พิธีกรรมการแต่งแก้เสียเคราะห์  เป็นพิธีการ อันเนื่องด้วยความเชื่อ ของชาวอีสานท่ีสืบทอด

มาแต่ดั้งเดิม และพบว่ามีปรากฏอยู่ในกลุ่มคนเชื้อสาย  ไท – ไต – ลาว อยู่หลายกลุ่มด้วยกัน   ความ

เชื่อท่ีเก่ียวข้องกับ พิธีกรรมดังกล่าวได้ถูกถ่ายทอด ส่งต่อ และสืบสาน ต่อๆกันมาเป็นระยะเวลานาน จน

อาจเรียกได้ว่า เป็นแนวขนบ ท่ีกลุ่มคนได้ยึดถือต่อๆกันมา เม่ือเกิดความวิปริต ผิดปกติ ผิดแผก 

จนกระท่ังส่งผลกระทบกระเทือนต่อ สภาวะจิตในเชิงลบ จึงเกิดแนวปฏิบัติท่ีเรียกว่า “แต่งแก้เสีย

เคราะห์” โดยนัยสำคัญก็เพ่ือเป็นการบำบัดทางจิต ซ่ึงนับว่าเป็นกุศโลบายท่ีแสดงถึงอัจฉริยภาพ ในการ

ท่ีจะพยายามประคับประคอง คน  และสมาชิกในชุมชนให้ก้าวผ่านวิกฤติเพ่ือการดำเนินไปอย่างงดงาม

ชุมชนและสังคมนั่นเอง 

 ในการดำเนินชีวิต ของมนุษย์ปุถุชนท้ังหลาย ย่อมประสบพบเจอ ท้ังสิ่งท่ีทำให้ตนเองพึงพอใจ 

และท้ังสิ่งท่ี ตนเองไม่พึงพอใจ  แน่นอนท่ีสุดว่า ท้ังความพึงพอใจและความไม่พึงพอใจท่ีเกิดข้ึนดังกล่าว

นั้น ย่อมมีหลายระดับ  หากเป็นความไม่พึงพอใจในระดับเล็กน้อย พอทนได้ก็คงใช้วิธีอดทนให้ผ่านไป 

และอาจทำความเข้าใจได้ว่าเป็นเรื่องธรรมดา แต่หากความไม่พึงพอใจนั้นเกิดข้ึนในระดับมาก อดทนได้

ยากจนกระท่ังกลายเป็นความทุกข์ใจ นั้นย่อมไม่เป็นท่ีพึงประสงค์สำหรับทุกคนอย่างแน่นอน   ทุกข์

ท้ังหลายท่ีเกิดข้ึนกับคนเรานั้น เราย่อมรับรู้ได้ด้วยตัวเอง อย่างน้อยท่ีสุดเราก็สามารถทราบได้จากการ

 



๕ 
 
สังเกต จากวิถีชีวิตของเรา เช่น บางช่วงของชีวิตราบรื่นดีตลอด  บางช่วงของชีวิต ก็มีแต่เรื่องราวร้ายๆ

เข้ามาตลอด ดังกล่าวเหล่านี้ไม่ว่าจะเกิดข้ึนจากพลังแห่งการสังเกต ของตัวเอง  หรือ จินตนาการณ์ ท่ีมี

พ้ืนฐานมาจากความเชื่อ เราท่านทุกคนย่อมพิจารณาเห็นว่า สิ่งท่ีเกิดข้ึนนั้นเป็นความผิดปกติอย่าง

แน่นอน  ความผิดปกติท่ีเกิดข้ึนกับเราในระดับท่ีเรียกว่าเป็นความทุกข์นั้น  ในความคิด ท่ีอ้างอิงจาก

พ้ืนฐาน ทางความเชื่อ และระบบวัฒนธรรม  ก็มีชื่อเรียก สิ่งท่ีเกิดข้ึนนั้นแตกต่างกันไป ดังนี้ 

 เคราะห เป็นคำกลาง ส่วนท่ีดีเรียก ศุภเคราะห์ หรือ สมเคราะห์ ส่วนไม่ดีเรียกว่า บาป

เคราะห์   หมายถึง สิ่งไม่ดี ไม่งาม ท่ีเข้ามา หรือเกิดข้ึนในระหว่างชีวิต ซ่ึง “สภาวะจิต” ของแต่ละ

บุคคลสามารถรับรู้ได้   เช่น การเกิดอุบัติเหตุ , การสูญเสียเงินทองของรัก  เป็นต้น 

 ถึงแม้ “เคราะห์”  จะเป็นคำท่ีมีความหมายอย่างกลาง คือไม่ได้ระบุว่า ดี  หรือ ร้าย  แต่หาก

พูดหรือใช้คำว่า “เคราะห์” คนส่วนใหญ่ก็มักจะคิดถึง  สิ่งไม่ดี หรือ สิ่งเลวร้าย  โดยปริยายนั่นเอง  

 เข็ญ   คือความทุกข์ยาก ลำบากใจ ความไม่สบายกาย ไม่สบายใจ ด้วยเหตุต่างๆนานา อาจ

ถึงข้ันเป็นความทุกข์ทรมานใจ ซ่ึงส่งผลกระทบต่อไปยังร่างกาย และอาจส่งผลกระทบทางครอบครัว 

และสังคม  ตามมาด้วย  

 ลาง คือสิ่งบอกเหตุท่ีจะให้เจ้าตัวรู้ว่า เคราะห์หรือเข็ญจะเกิดแก่ตน ลางอาจจะบอกให้เห็นท้ัง

ในเวลาตื่นหรือเวลาหลับ ตื่นคือการมองเห็นด้วยตา หลับคือการนอนฝัน ลางมีท้ังดีหรือไม่ดี เม่ือพบเห็น

ลางจะต้องมีสติไม่ประมาท ลางนี้ภาษาพระท่านเรียกว่า "นิมิต"    ลางเกิดภายในตัว เช่น เงาหัวไม่มี ตา

เขม่น เนื้อตัวเขม่น ฝันเห็นเครื่องบินลงบ้าน เป็นต้น     ลางเกิดจากสิ่งนอกกาย เช่น สุนัขจิ้งจอกเห่า 

อีเก้ง (ฟาน) เห่า งูเข้าบ้าน รุ้งลงกินน้ำในโอ่ง ข้าวท่ีหุงหรือนึ่งกลายเป็นสีแดง สุนัขคนอ่ืนมาข้ีบนบ้าน 

นกเค้าบินเข้าบ้าน ไก่ป่าเข้าหมู่บ้าน อีกาโฉบหัว หรือการผิดสังเกตอ่ืนๆ เป็นต้น 

 “ลาง” นี้ถ้าเห็นให้รีบแก้อย่าให้ข้ามคืน จะไม่มีอะไรแต่ถ้าปล่อยให้ข้ามคืนจะเป็นเคราะห์เป็น

เข็ญ และจะต้องแก้ด้วยการเสียเคราะห์ เสียเข็ญ จึงจะพ้นเคราะห์นั้น 

 ตามความเชื่อ ตามประเพณี ได้กล่าวไว้ว่า “ลาง”นั้นจะดีร้ายอย่างไร ให้พินิจพิเคราะห์ เอา

ตามเวลาท่ีเกิด หรือเห็น “ลาง”นั้น  โดยได้กล่าวเป็น “ผญา” ภาษิตอีสาน  ไว้ดังนี้  

   เห็นยามเช้าโชคเจ้าเหลือหลาย   เห็นยามงายเคราะห์หลายเหลือล้น   

   เห็นยามแถตึกแหดูม่วน  โชคก็ด่วนมาฮอดมาเถิง 

   เห็นยามเท่ียงใจเบี่ยงพาลา  มันจักเป็นโรคามรณาอันฮ้าย 

  เห็นยามตุดซ้ายความฮ้ายบ่มี   

  เห็นยามแลงใจแข็งท่อฟ้า ได้แก่ลุงและป้าอาวอาเฮาแน่ 

  เห็นยามแถใกล้ค่ำโชคพ่ำพอใจ   

  เห็นยามค่ำกรรมใส่คนเห็น เป็นกรรมเวรเก่าหลังมาฮอด 

 

 



๖ 
 
 โดยท่ี  “ยาม” ตามท่ีกล่าวถึงข้างบนนี้ หมายถึงเวลาดังต่อไปนี้ 

ยามตุดตั้ง หรือเวลาเช้า               ๐๖.๐๐ - ๐๗.๓๐ น. 

ยามกองงาย หรือยามงาย             ๐๗.๓๐ - ๐๙.๐๐ น. 

ยามแถใกล้เท่ียง                       ๐๙.๐๐ - ๑๐.๓๐ น. 

ยามเท่ียง                                 ๑๐.๓๐ - ๑๒.๐๐ น. 

ยามตุดซ้าย หรือเวลาบ่าย             ๑๒.๐๐ - ๑๓.๓๐ น. 

ยามกองแลง                              ๑๓.๓๐ - ๑๕.๐๐ น. 

ยามแถใกล้ค่ำ                       ๑๕.๐๐ - ๑๖.๓๐ น. 

ยามค่ำ                                 ๑๖.๓๐ - ๑๘.๐๐ น. 

 ส่วนลางท่ีเกิด หรือ สังเกตเห็น จะได้แก่ใคร หรือเกิดข้ึนกับใคร เกิดแก่ตนเอง หรือญาติคน

อ่ืนๆ ให้ดูตามวัน ดังนี้ 

  ถ้าเห็นวันอาทิตย์ จะเกิดแก่เพ่ือนบ้านหรือคนอ่ืน  

  ถ้าเห็นวันจันทร์ จะเกิดแก่มิตรสหาย 

  ถ้าเห็นวันอังคาร จะเกิดแก่พ่อแม่และตายาย  

  ถ้าเห็นวันพุธ จะเกิดแก่ลูกเมียในครอบครัว 

  ถ้าเห็นวันพฤหัสบดี จะเกิดแก่ญาติพ่ีน้อง  

  ถ้าเห็นวันศุกร์ จะเกิดแก่วัวควายและสัตว์เลี้ยง 

  ถ้าเห็นวันเสาร์ จะเกิดแก่ตัวผู้เห็นเอง   

 

๒.พิธีเสียเคราะหเสียลาง 

  การเสียเคราะห์นั้น ท่านให้จัดเครื่องสักการะเพ่ือบูชาพระเคราะห์ให้หายเคราะห์ ดังนี้ 

   ๑.เทียนฮอบหัว (เทียนวัดรอบศรีษะ) ๑ เล่ม 

   ๒.เทียนยาว ๑ ศอก ๑ เล่ม 

   ๓.เทียนค่าคีง (เทียนความยาวเท่ากับจากเอวถึงคอ) ๑ เล่ม 

   ๔.เทียนยาว ๑ คืบ ๕ คู่ 

   ๕.เทียนยาวค่าใจมือ (ยาวเท่ากับจากปลายนิ้วกลางถึงกลางฝ่ามือ) ๑ เล่ม 

   ๖.จีบหมาก (เม่ียง) เท่าอายุ 

   ๗.ข้าวดำ ข้าวแดง ข้าวเหลือง ข้าวตอกแตก ดอกไม้  

   ๘.น้ำส้มป่อย  

   ๙.เศวตฉัตร ทุ่งช่อ ทุ่งชัย  

   ๑๐.โทง ๔ แจ ๙ ห้อง ยาวแจละ ๑ ศอก ๑ โทง  

   ๑๑.ฮูปแฮ้ง ๑ ฮูป ฮูปคน ๑ ฮูป  



๗ 
 
   ๑๒.หลักในโทงยาว ๑ ศอก ๙ หลัก ปัก ๙ บัก ห้อยฝ้ายแดง ๒ หลัก ฝ้ายดำ ๒ หลัก ฝ้าย

ขาว ๒ หลัก ฝ้ายเหลือง ๒ หลัก ดอกฝ้าย ๑ หลัก  

   ๑๓.ด้ายสายสิญจน์อ้อมโทงยาว ๑ วา ๑ เส้น  

   ๑๔.เอาผม ๑ เส้น ตัดเล็บตีน เล็บมือใส่ด้วยนิ้วละ ๑ ชิ้น  

   ๑๕.เส้ือผ้าคนป่วยท่ีเคยใช้ (เอาขนผ้าหรือเส้นด้ายบางเส้นก็ได้) ใสในโทง 

  พิธีกรรมนี้จะทำกันท่ีบ้านคนป่วย (ผู้ท่ีมีเคราะห์) ทำให้ได้ครั้งละหลายคน แต่ต้องเอา

เครื่องบูชาดังกล่าวจากทุกคน เวลาทำควรทำในเวลาเช้าอย่าให้เลยเท่ียงวัน ทำได้ทุกวัน เว้นวันจม วัน

เดือนดับและวันเก้ากอง แต่ท่ีนิยมคือ วันพฤหัสบดี วันศุกร์ และวันเสาร์ 

  เม่ือเตรียมทุกอย่างครบสมบูรณ์แล้ว จึงอัญเชิญหมอพราหมณ์ ผู้ประกอบพิธีกรรม โดย 

ตัวอย่าง  “บทสูตร” หรือ “ความเสียเคราะห์” นั้นจะเป็นการกล่าวบูชาเทวดา ภูติผีเจ้าชาตา ให้ลงมา

เอาเครื่องบูชาท่ีได้เตรียมไว้นี้ ให้เคราะห์หายไปจากผู้ป่วยไข้โดยไว มีสุขภาพพลานามัยสมบูรณ์แข็งแรง  

และมีกำลังใจในการดำรงชีวิตตลอดไป  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

๓.ความเสียเคราะห 

 สุณันตุ โภนโต ดูราเทวดาท้ังหลาย ฝูงรักษาภูมิสถานวัดศาสนา ภูผาป่าไม้เหย้าเรือนท่ีนี้จง

เสด็จลงมาเยี่ยมย่อผ่อคอยยังฝูงข้าท้ังหลาย  ส่วนว่าเจ้าย้าวเจ้าเฮือน เจ้าเสื้อ เจ้าผ้าเจ้าชาตาท้ังหลาย 

ฝูงมีอุปัทวะ อนตายภายใน  และภายนอก  ต้องใช้ได้พยาธิ เจ็บป่วยปวดยวดย่ิง  ฝูงข้าท้ังหลายมีคำ

ปรารถนาให้หายอุปัทวะอนตายท้ังมวล  จึงได้แต่งเครื่องกิยาบูชาพระเคราะห์นี้  ถวายเทพมหาสัตว์เจ้า

ท้ังหลาย  เพ่ินบรรยายบอกชื่อ  เทวดาเจ้าตนหนึ่งอยู่เขาสุเมรุราช. จงยัวระยาตรลงมาเอาเครื่อง

สักการะบชูาอันนี้เท่าวันเทอญเทวดาเจ้าตนหนึ่งอยู่เมืองอินทปัตถะนคร  ขอให้จรมาเอาเครื่องกิยาบูชา

เคราะห์อันนี้เท่าวันเทอญดูราเทวดาเจ้าตนหนึ่งอยู่เมืองลังกา จงเสด็จลงมาเอาเครื่องกิยาบูชาเคราะห์

อันนี้เท่าวันเทอญ ดูราเทวดาเจ้าตนหนึ่งอยู่ทิศบูรพา ชักเข็ญมาเป็นเหตุแก่เจ้าข้าวเจ้าเฮือนท้ังหลายฝูงนี้ 

จงเสด็จลงมาเอาเครื่องสักการะบูชาเคราะห์อันนี้เท่าวันเทอญ วินาเสตุ ก็จงให้หายอนตายท้ังภายใน  

และภายนอกแก่ฝูงข้าท้ังหลายเท่าวันเทอญ  ดูราเทวดาเจ้าตนหนึ่ง  อยู่ทางทิศอาคเนย์ชักเข็ญมาเป็น

เหตุ  แก่เจ้าข้าวเจ้าเรือท้ังหลายฝูงนี้  จงเสด็จลงมาเอาเครื่องสักการะบูชาพระเคราะห์อันนี้เท่าวันเทอญ  

วินาเสตุ  ก็จงหายอุปัทวะอันตรายแก้เจ้าชาตาเจ้าเรือนท้ังหลายฝูงนี้  ดูราเทวดาเจ้าตนหนึ่งอยู่เบื้อง

ทักษิณชักเข็ญมาให้เป็นเหตุ แก่เจ้าข้าวเจ้าเรือนท้ังหลายฝูงนี้จงเสด็จลงมาเอาเครื่องสักการะบูชาพระ

เคราะห์นี้เท่าวันเทอญ   วินาเสตุ   จงหายอุปัทวะอนตายท้ังหลายท้ังมวลแก่  เจ้าชาตา  เจ้าทง เจ้า

เทียนอันนี้ก็ข้าเทอญ  ดูราเทวดาเจ้าตนหนึ่งอยู่เมืองหรดี  ชักเข็ญมาเป็นเหตุ  แก่เจ้าาย้าวเจ้าเรือน



๘ 
 
เจ้าทง เจ้าเทียน  จงเสด็จลงมาเอาเครื่องสักการบูชาพระเคราะห์อันนี้เท่าวันเทอญ   ดูราเทพดาเจ้าตน

หนึ่งอยู่เบื้องปัจจิม  ชักเข็ญมาให้เป็นเหตุแก่เจ้าย้าวเจ้าเรือนท้ังหลายฝูงนี้  จงเสด็จลงมาเอาเครื่องบูชา

พระเคราะห์อันนี้เท่าวันเทอญวินาเสตุจงให้หายอุปัทวะอันตรายแก่ฝูงข้าท้ังหลายเท่าวันเทอญ   ดูรา

เทพดาเจ้าตนหนึ่งอยู่เบื้องพายัพชักเข็ญมาให้เป็นเหตุแก่เจ้าย้าว  เจ้าเรือน เจ้าทง เจ้าเทียน  จงเสด็จลง

มาเอาเครื่องสักการะบูชาพระเคราะห์อันนี้เท่าวันเทอญ  วินาเสตุ  ก็จงให้หายอุปัทวะอันตรายแก่ฝูงช้า

ท้ังหลายเท่าวันเทอญ  ดูราเทพตาเจ้าตนหนึ่งอยู่เบื้องทิศอุดร ชักเข็ญมาเป็นเหตุแก่เจ้าย้าว เจ้าเฮือน 

เจ้าทง เจ้าเทียน จงเสด็จลงมาเอาเครื่องสักการะบูชาพระเคราะห์อันนี้เท่าวันเทอญดูราเทพดาเจ้าตน

หนึ่งอยู่เบื้องอิสาณชักเข็ญมาเป็นเหตุแก่ เจ้าย้าวเจ้าเรือน เจ้าทง เจ้าเทียน จงมาเอาเครื่องสักการะบูชา

พระเคราะห์อันนี้เท่าวันเทอญ  ฝูงข้าท้ังหลายพร้อมกันขวานขวายหานำมายังเครื่องกิยาบูชาพระ

เคราะห์อันนี้  ถวายแก่เทพดาเจ้าท้ังหลาย มีข้าวดำ  ข้าวแดง แกงส้ม  แกงหวาน  ข้าวขาว ทุ่งช่อ  ทุง

ดำ ทุงแดง ทุงเหลือง ทุ่งขาว เศวตฉัตร พัดจามร    ฮูปแฮ้ง  ฮูปกา  ฮูปหมู ฮูปหมาสังขยานี้ทุกอย่าง  

เครื่องกินมีทุกอัน  สรรพสรรทุกสิ่ง   มีท้ังกล้วยและหมากพลู  เหล้ายา  ปลาปิ้ง ปลาจี่  ข้าวเปลือก 

และข้าวสาร สรรพสรรมีบ่มีใฮ้  ถวายแก่เทพดาท่อนไห้ท้ังหลายจงมารับเคราะห์อันนี้หนีเมือบน  ขน

เคราะห์จากคนหนีเมือเมืองฟ้าตั้งแต่นี้เม่ือหน้าเคราะห์อย่าเห็น   เข็ญอย่าได้ฮู้  สิบปีอย่าได้มาเฮ้าเก้าปี

อย่าได้พาน  โอมสิทธิ  มหาสิทธิ  สวาหมฯ  แล้วให้อมน้ำส้มป่อยท่ีแต่งใส่ขันมานั้นเป่าใส่โทง ๓ ที แล้ว

คำว่าเสียเคราะห์ต่อดังนี้  

 เคราะห์ต่อตนชนต่อเนื้อ เคราะห์ไข้เอ้ือในคิง   ก็ให้หมดเสียมือนี้วันนี้  เผิ่นมักถ้อยใส่คำตาย  

ก็ให้หายเสียม้ือนี้วันนี้  เคราะห์งัวควายตายจากเจ้า   ก็ให้หายเสียม้ือนี้วันนี้เคราะห์ผู้เฒ่าตายจาก

ลูกหลาน   ก็ให้หายเสียม้ือนี้วันนี้  เคราะห์ขุนทวนตายเสียจากบ่าว  ก็ให้หายเสียม้ือนี้วันนี้  เคราะห์ท้าว

ตายจากนางก็ให้หายเสียมือนี้วันนี้   เคราะห์ทุกข์ยากไปมีสังก็ใช้หายม้ือนี้วันนี้   เคราะห์ทางหลังเผิน

อ้อมฆ่าก็ให้หายสาม้ือนี้วันนี้เคราะห์ทางหน้าเผิ่นอ้อมฟันก็ให้หาย 

 สาม้ือนี้วันนี้   เคราะห์มือไปอยู่น้ำดอมปลาเคราะห์ขาไปอยู่นาดอมข้าว   ก็ให้หายสาม้ือนี้

วันนี้   ขวัญไปเข้าถ้ำเป็นงู  ขวัญไปอยู่เป็นเงือก  ก็ให้หายสาม้ือนี้วันนี้  ขวัญไปเลือกม่วนบ้านเมืองบน   

ขวัญไปท่ัวเมืองคนผีป่าช้า   ก็ให้หายสาม้ือนี้วันนี้   ขวัญหัวข้ึนไปเท่ียวเมืองแมน  ขวัญแขนข้ึนไปอยู่

ดอมแถนเมืองฟ้า  ก็ให้หายสาม้ือนี้วันนี้  ขวัญหัวเอาของเมือถวายแลนซ้ือข้ึนสู่มือ  เม่ือเฝ้าแถนลิง   ก็

ให้หายสาม้ือนี้วันนี้   เฮือนสล้มเป็นวังเฮือนสิพังเป็นห้วย  ก็ให้หายสาม้ือนี้วันนี้  สายฝนตกลงกลางฮ่อง  

สายฟ้าท่องกลางนา ก็ให้หายสาม้ือนี้วันนี้ 



๙ 
 
 สุณันตุ  โภนโต  ดูราเทพดาท้ังหลายขอให้ปัดอันตรายท้ังภายในและภายนอกให้พ้นออก

จากคิงตน   แต่ฝูงข้าทุกคนท้ังผู้เฒ่าและลูกเต้า   ให้อยู่สวัสดีมีอายุยืนตราบต่อเท้าเข้าสู่นริพานทุกตน

ทุกคนก็ข้าเทอญฯ  

๔.การเสียเข็ญ 

 ดังได้กล่าวแล้วว่า “เข็ญ”คือความทุกข์ยาก ลำบากใจ ความไม่สบายกาย ไม่สบายใจ ด้วยเหตุ

ต่างๆนานา อาจถึงข้ันเป็นความทุกข์ทรมานใจ ซ่ึงส่งผลกระทบต่อไปยังร่างกาย และและอาจส่งผล

กระทบทางครอบครัว และสังคม  ตามมาด้วย  ดังนั้น “เข็ญ” ก็เป็นความทุกข์อย่างหนึ่งท่ีต้องทำการ

แก้ไข  โดยท่ีชาวอีสานมีความเชื่อเก่ียวกับการเสียเข็ญ ดังนี้ 

 การเสียเข็ญให้เตรียมของดังนี้ (๑) เทียนเวียนฮอบหัว ๑ เล่ม (๒) เทียนขัน ๕ ยาวจากกลาง

ฝ่ามือถึงปลายนิ้วกลาง ๕ คู่โทงหน้างัว (๓ เหลี่ยม) ยาวด้านละเท่าคืบคนเป็นเข็ญนั้น ๔ โทงจอกใบขนุน

หรือฝรั่ง ๘ อันจีบหมากพลูพัน (เม่ียงหมาก) เท่าอายุข้าวดำข้าวแดงข้าวเหลืองแกงส้มแกงหวานใส่ใน

โทงหลักยาว ๑ ศอก ๘ หลัก ปักไว้โทงละ ๒ หลักทุงติดหลักละ ๑ ทุง (ธง) ด้ายสายสิญจน์อ้อมแล้วว่า 

“คำเสียเข็ญ”   

คําเสียเข็ญวาดังนี้ 

 สรรพเข็ญ  สรรพเคราะห์   แล่นมาพานปู่แก้   ปู่ปัด  สรรพลางแล่นมาข้อง  ปู่แก้ปู่ปัด  เข็ญ

แล่นต้องเถิงตนเข็ญคนต้องเถิงเนื้อ  ปู่แก้ปู่บัด  เข็ญเข้าเฮ้ือในคีง  ปู่แก้ปู่ปัด  ปัดอันฮ้ายให้หนี  ปัดอันดี

ให้อยู่  โอมจินจักมึงมาฮ้องให้เป็นภัยหมาจังไฮมึงมาหอนให้เป็นโทษ  มึงมาฮ้องประโยชน์สิ่งอันใด   

โอมสวหายะ ตั้งแต่นี้เมือหน้าอย่าได้มีศัตรูมาตัด  เทวทัตอย่าได้มาพาน  ฝูงมารอย่าได้มาใกล้  สรรพ

เข็ญฮ้ายขอให้พ่ายหนี  สัพพะสิทธิ ภะวันตุ เตฯ  

๕.การสวดอุบาทว 

 ชาวอีสานเชื่อว่า “ลาง”  หรือ  นิมิตร้ายท่ีเราพบเห็น หรือ ปรากฏแก่เรา  นั่นแหละคือตัว

อุบาทว์ เช่น  ฮุ้งลงกินน้ำในโอ่งภายในบ้าน ,  ไก่ป่าบินเข้าบ้าน , งูเล้ือยเข้าบ้าน  , นกตกลงมาตายต่อ

หน้า ,  งูตกลงมาห้อยบ่า  , หมาจิ้งจอกเห่า , นึ่งข้าวขาวกลายเป็นสีแดง  ,  หม้อนึ่งร้อง ,  ควายนอนข้ี

สีก (ปลัก) ใต้ถุนบ้าน  หมูจะข้ึนบ้าน  ,  กาโฉบหัว , ไม่มีเงาหัว ฯลฯ  เหล่านี้  ล้วนเป็น “อุบาทว์” หรือ

นิมิตร้าย ท่ีมาเตือนเพ่ือให้ผู้พบเห็นหรือ ผู้ท่ีอุบาทว์เกิดกับตัวเอง  นั้นนิ่งนอนใจ พยายามเรงหา



๑๐ 
 
วิธีแกไข  และในทัศนะของชาวอีสานเราการสวด “แกอุบาทว” หรือท่ีนิยมเรียกกันส้ันๆวา “สวด

อุบาทว”  ดูจะเปนวิธีการแกนิมิต หรือ ลางราย  หรือ อุบาทวไดดีท่ีสุดนั่นเอง 

 สวดอุบาทว   นั้นนิยมกันตามพิธีพุทธ  คือนิมนต์พระมาสวดปริตรมงคลธรรมดา  แต่เม่ือจบ

แล้วให้พระท่านอ่านหนังสือ "อุบาทว์" ไล่เสนียดจรัญไรด้วย  ถ้าไม่มีหนังสืออุบาทว์ ให้สวด ไชยน้อย 

ไชยใหญ่ แต่ถ้าสวดไม่ได้ให้สวด  ยันทุนนิมิตตัง ฯลฯ ๓ รอบ ๗ รอบหรือ ๑๐๘ รอบแล้วแต่อุบาทว์นั้น

น้อยใหญ่ขนาดไหนให้ทำน้ำมนต์และประพรมน้ำมนต์ล้างอุบาทว์ด้วยยันทุน ฯลฯ นี้และประพรม

น้ำมนต์ด้วยชยันโต ฯลฯ เพ่ือเป็นศิริมงคลซ้ำอีกดีนักเวลาทำให้แต่งคายด้วยขัน ๕ ชั้น ๘ (ดอกไม้ขาว ๕ 

คู่เทียน ๕ เล่มดอกไม้ขาว ๘ คู่เทียน ๘ คู่) ใส่ภาชนะไม่ให้ใช้โต๊ะหมู่อย่างท่ีทำกันในสมัยปัจจุบัน 

๖.การตัดเวรตัดกรรมกรรม 

 ชาวอีสานส่วนใหญ่นับพุทธศาสนา ซ่ึงเน้นความเชื่อเรื่อง “กรรม” โดยเชื่อว่า “กรรม เกิดจาก

การกระทำ” ของเรา ไม่ว่าจะเป็นการกระทำในอดีต ท่ีผ่านมา ซ่ึงผลของกรรมนั้นก็จะยังส่งผลในเวลา

ต่อมา หรือ เป็นการกระทำในปัจจุบัน ซ่ึงผลของกรรมนั้น ก็จะส่งผลในขณะนั้น และต่อไปถึงอนาคต 

นั่นเอง อย่างไรก็ตามหากกรรมนั้น เป็น การกระทำท่ีกระทำแล้วในกาลท่ีผ่านมา หรือ ในอดีตชาติ ท่ี

ผ่านมา เราเอง  อาจจะไม่สามารถ  ลดล้างกรรมท่ีไม่ดี  ไม่พึงประสงค์นั้นได้ ดังนั้นสำหรับชาวอีสาน  จึง

มี ประเพณีพิธีกรรม เก่ียวกับการ  “ตัดกรรม” เพ่ือ ให้ผู้ท่ีประสบเคราะห์กรรมไม่ดี  นั้น สามารถมี

กำลังใจและดำรงชีวิต อยู่ต่อไปได้อย่างราบรื่น สงบสุข และพบกับความเจริญรุ่งเรือง ยิ่งๆข้ึนไป   

 พิธีตัดกรรม ให้ปฏิบัติดังนี้ 

 จัดเครื่องขัน ๕ โทงหน้างัว (๓ เหลี่ยม) ๔ โทงข้าวดำข้าวแดง ๔ ก้อนอย่างละ ๒ ก้อนใส่ใน

โทง (โทงเล็ก ๆ กะใส่ลงในหม้อได้) หม้อดินใหม่ ๆ ๑ ใบมีด ๔ เล่มด้ายสายสิญจน์ ๔ เส้นนิมนต์พระมา 

๔ รูปให้เขียนในกระดาษว่า  

"เจ้ากรรมนายเวรของนายหรือนาง………………………………..  

(ผู้ท่ีจะตัดกรรมตัดเวรนั้น) ใส่ลงในหม้อแล้วเอาสายสิญจน์ผูกท่ีหม้อแล้วโยงด้ายท้ัง ๔ เส้นมาไว้ตรงหน้า

พระท้ัง ๔ รูป 

อาราธนาพระสงฆ์สวดมนต์ประกาศว่า   ต่อไปนี้จะตัดกรรม 



๑๑ 
 
ตัดเวรให้ ……………………………. ขอให้เจ้ากรรมนายเวร 

ให้อโหสิกรรมแก่…………………………… ต่อไปนี้ให้เลิกลา 

อย่ามีเวรมีกรรมแก่กันและกันเลย   แล้วจึงสวดคาถาตัดกรรมว่า  

 กัมมัสสะโกมหิ  กัมมะทายาโท   กัมมะโยนิ   กัมมะพันธุ กัมมะปะฏิสสะระโณ 

ยัง  กัมมัง  กะริสสามิ  กัลป์ยาณัง  วาปาปะกังวา  ตัดตอนนี้ให้ตัดด้ายไป ๑ ครั้ง (ยาวเท่ากำมือตอนกำ

ตัดนั้น) ส่วนท่ีอยู่ในมือคือกรรม   ตัดแล้วก็ใส่ลงในหม้อไป 

 แล้วสวดตัดเวรว่า นะ หิ เวเรนะ เวรานิ สัมมันตีธะกุทาจะนัง   อะเวเรนะ จะ กุทาจะนัง  สัม

มันติ  เอสะ ธัมโม  สะนันตะโน  ตัด  แล้วเอามีดตัดด้ายอีกเป็นการตัดเวรเสร็จแล้วเอาด้ายสายสิญจน์

และเอาโทงลงในหม้อแล้วเอาไปลอยน้ำ เป็นการปล่อยกรรมปล่อยเวรท่านว่าดีนัก  

๗.สงราหู 

 ชาวอีสาน ยังมีความเชื่อ และพิธีกรรมเก่ียวกับราหู  โดยมีความเชื่อว่า “ราหู”เป็นเทพฝ่าย

มารหรือท่ีเรียกว่า "เทวบุตรมาร" มีผิวดำมีฤทธิ์มากสามารถบดบังพระจันทร์และพระอาทิตย์ได้  โดยมี

ความเชื่อว่า คนเกิดวันใดๆเม่ืออายุครบกำลังวันเกิด นั้นๆ ก็จะมี “ราหู” มาเสวยอายุหรือแทรกครั้งหนึ่ง  

โดยคนท่ี “ราหู”เสวยอายุนั้น  มักมีความทุกข์ร้อนกลุ้มอกกลุ้มใจ  เจ็บไข้ได้ป่วย  เกิดอุบัติเหตุเจ็บ  

จนกระท่ังอาจถึงตาย 

 ดังนั้นตามประเพณี ความเชื่อโบราณอีสาน จึงมีธรรมเนียมส่งราหูเพ่ือให้อยู่เย็นเป็นสุข  

บางท้องท่ีนิยมทำกันในวันเสาร์  , บางท้องท่ีนิยมทำกันในวันพุธ 

พิธีกรรมในการสงราหู  ให้จัดหาเครื่องเหล่านี้คือชั้น ๕ เทียนรอบหัว (รอบศีรษะ) ๑ เล่มค่าท้ิง (วัดจาก

เอวถึงคอ) ๑ เล่มค่าศอก (ยาว ๑ ศอก) ๑ เล่มค่าคืบ (ยาว ๑ คืบ) ๑ เล่มค่าใจมือ (ยาวจากปลายนิ้วถึง

กลางฝ่ามือ) ๑ เล่มเอาฝ้ายสีดำเป็นไส้เทียนโทงหน้าจั่ว (โทง ๓ เหล่ียมยาวข้างละ ๑ ศอกของคนป่วย) 

๑ อันทำแกงส้ม ๑๒ ห่อแกงหวาน ๑๒ ห่อใส่ลงในโทงข้าวสำหรับใส่บาท ๑ ชั้นขนมส่งราหู (ข้าวปาดสี

ดำ) ๑๒ ห่อใส่รวมไว้ในขันข้าวตักบาตร   

 จากนั้นให้ไปนิมนต์พระมา ๑ รูปและบอกอะไรท่านไว้ล่วงหน้า เม่ือเช้าวันเสาร์ พระก็จะมา

ตามนิมนต์  ครั้นมาถึงพระจะถามผู้ท่ีราหูแทรก  ซ่ึงกำลังรอใส่บาตรอยู่นั้น ก่อนใส่บาตรดังนี้ 



๑๒ 
 
พระ "โยมเห็นราหูไหม? 

โยม" ถามทำไมขอรับ?  

พระ "อาตมารับราหู?  

โยมราหูอยู่ท่ีนี่?  

พระส่งตัวมาให้อาตมาจะนำกลับวัด? 

โยม" ครับแล้วจึงใส่บาตร 

โทงนั้นเอาไว้ข้างๆ  ตอนใส่บาตร  พอใส่บาตรเสร็จก็ให้คนถือโทงหรือถือเองก็ได้ตามพระไป  เอาไปท้ิง

ในท่ีอันควร  แต่เวลากลับให้กลับทางอ่ืน  ก่อนหันกลับให้ว่าคาถา  ดังนี้ 

 "สะกะฆะรัง  คะมิสสามิ  อุมมังคัง  คัจฉะตุ ราหู" แล้วหันหลังเดินกลับบ้าน 

๘.การแตงแก 

 อย่างไรก็ตาม ชาวอีสานในสมัยก่อนยังมีความเชื่อว่า หากปีใด  ช่วงเวลาใด เม่ือสังเกตตัวเอง

แล้วพบว่า  ดวงชะตาชีวิตของตน ตกต่ำอย่างหนัก จนอาจถึงข้ันท่ีเรียกว่า ชาตะขาด  พรหมชาติสูญ    

เม่ือเป็นเช่นนี้ นักปราชญ์อีสานโบราณ ท่านว่าร้ายนัก   ถ้าทำการเสียเคราะห์เสียเข็ญ และส่งราหูแล้ว

ยังไม่หาย  ท่านให้ทำการ “แต่งแก้”  โดยการจัดเครื่องกิยาบูชา   ให้ทำเหมือนกับเสียเคราะห์ทุกอย่าง  

ให้ยกเอาชุดสักการะนั้นไปถวายให้พระ เพ่ือเป็นการจัดการเรื่องท่ีร้ายๆให้หมดสิ้นไป  

 บทแต่งแก้  มีตัวอย่างดังนี้   

  โอมพุทโธ   เอหิจิ  อุปัททะโว  โอมนะโม  ข้าจักเชิญพระเทโวตนเป็นเค้า กับท้ังศรีสะอาด

เจ้านางนารถธรณีผู้มีฤทธิ์แรงกล้า  ผีอยู่ใต้ลุ่มฟ้าท้ังหมู่พญามาร  มีหมู่โยธาหาญอนันต์เนก  ข้ึนข่ีช้าง

แก้วฆะริเมฆะรา  ตีนหลังยังอยู่แผ่นฟ้า  ตีนหน้าเหยียบแผ่นธรณีสำแดงฤทธิ์ใกล้แท่นแก้ว   ผู้เลิศแล้ว

องค์ประเสริฐสัพพัญญู  มารก็ยิงธนูดังค่ืนก้องกลายเป็นดอกไม้ก้านก่องบัวบาน  ฝูงพญามารเห็นหลาก  

อันนี้หากบุญมากกว่าตนกู มารศัตรูว่าจักฆ่า  จับตาบกล้าขรรค์ชัย  ผายผันไปบ่ยั้ง  ตั้งหน้าต่อพระ

สัพพัญญู เข้าไปถูกับแท่นแก้ว  ว่าจักฆ่าให้แล้วโดยพลัน  แต่นั้นพระจอมธรรม์สิทธิเดช  คอยสังเกตเป็น

อันดี  พระก็คิดถึง 

 ความดีบ่ยั้ง  ตั้งใจต่อบารมี  พระก็ทำฤทธีอนันต์เนก เฮืองยุ่งเมฆเมโฆ แต่นั้นพระสักโกอิน

ทาธิราช  สะพาสพร้อมฝูงหมู่เทวดา  เห็นพญามารเลยสะท้าน  ปบต่าวบ้านคืนหนี  ยังแต่พระนางธรณี

ศรีสะอาด บ่ป๋าพระบาทสัพพัญญู  เห็นมารศัตรูมาบังเบียด ก็จึงเคียดอยู่ในจิต นางจึงคิดถึงบารมีพระ



๑๓ 
 
ไมตรียอดแก้ว  อันสร้างแล้วแต่ภายหลัง  สังขยามาหลายชาติ  นางนารถน้อยบ่ถอยกลับ เอามือจับเกศ

เกล้า   ฮีตแต่เหง้าถึงปลาย เป็นน้ำหลายไหลหลั่ง  น้ำอ่ังท่วมฝูงหมู่พญามาร ท้ังพลายสารจมจุ่ม  น้ำ

ท่วมทุ่มไหลนองมารตายกองเดียระดาด  เคราะห์แล่นฟาดมาเก่ียวคำฝัน  นางแก้ นางสา (นางในท่ีนี้

หมายถึงนางธรณีมาช่วยแก้) กับท้ังสรรพ์อุบาทว์ นางแก้ นางสา พยาธิเกิดในตน นางแก้นางสา ฝันว่า

ขนครัวหนีจากบ้าน  นางแก้  นางสา  ฝันว่าย่านเพราะเห็นเสือ  นางแก้นางสา  ฝันว่าได้ข่ีเรือไปค้าแล้ว

หล่ม  นางแก้  นางสา  ฝันว่าเขาตอกกับตีน นางแก้  นางสา  ฝันว่าปีนข้ึนต้นไม้ข้ึนได้แล้วต่าวตกลง   

นางแก้  นางสา ฝันว่าตนเองเกิดเป็นหนอน  นางแก้ นางสา ฝันเห็นหลวงตาโกนค้ิวและแถหัว  นางแก้ 

นางสา ฝันว่าเขาเอาตัวไปปาดลิ้นจีนคาง  นางแก้ นางสา  ฝันว่าเผิ่นปาดชิ้นแหล่ผิวหนัง  นางแก้   นาง

สาฝันว่าเขาเอาไปขังใส่คอก  นางแก้   นางสา ฝันว่าเขาซ้ือออกเอาของ นางแก้  นางสา  ฝันว่าเขามา

ปองถามหนี้  นางแก้  นางสา ฝันว่านั่งเบ่งชี้เป็นอาจม นางแก้  นางสา ฝันว่าลุยตมพงและชี้สึกฝันว่าสาว

นิ้วปีกเม่ือนอนนำ นางแก้  นางสา  ฝันว่าไปอยู่นำปู่ย่าและตายายผู้เผิ่นตายไปก่อน นางแก้ นางสา ฝัน

ว่าได้เก็บต่อนเงินคำ นางแก้  นางสา  ฝันว่าไปตกชำบวกช้าง  นางแก้  นางสา ฝันว่าไปตกสร้างบวก

ควาย  นางแก้ นางสา  ฝันว่าจับคัณทวยทาขม้ิน  นางแก้  นางสา  ฝันว่าได้ใช้ลิ้นอ่านคำโคลง  นางแก้  

นางสา  ฝันว่าสักกะโยงฟ้อนแอ่นฝันว่าได้ฟ้อนแอ่นนำสาวฝันว่าคาดไฟยาวพากันแห่ นางแก้ นางสา ฝัน

ว่าเขาแผ่เนื้อแหล่หนังวิ่งนางแก้นางสาฝันว่าเขาตีผึ้งและผูกศอกนางแก้นางสาฝันว่าเขาเหลาท่อนเนื้อฝัน

ว่าได้นุ่งเสื้อไหมคำฝันว่าหมาดำไล่คาบ นางแก้  นางสา  ฝันว่าหมาไล่สวบตีนมือ  นางแก้  นางสา  ฝัน

ว่าเสือฮือฮ่องใส่  นางแก้ นางสา ฝันว่าเสือใหญ่มาขบนางแก้ นางสา ฝันว่าแล่นหนีหลบหลีกช้างฝันว่า

ช้างซ้ายแล่นไล่แทง นางแก้ นางสา ฝันว่าคนแยงทางมาลัดฆ่า นางแก้ นางสา  ฝันว่าราหูฟากฟ้าสูญ

ตะวัน  นางแก้  นางสา  ฝันว่าคนมาฟันให้มือกุดและตีนขาด  นางแก้  นางสา  ฝันว่าได้เห็นหมีตัวใหญ่

ฝันว่าได้สุ่มไฮและสุ่มขอน  นางแก้  นางสา   ฝันว่าหนอนเจาะไม้ฝันว่าเผิ่นให้ตอกตาว นางแก้นางสา  

ฝันว่าตาวหักและหอกหล่นฝันว่าได้แต่งซ้นเครื่องสร้อยสังวาล นางแก้  นางสาฝันว่าทรัพย์ศฤงคารหนี

จากเจ้าฝันว่าข้าวหนีจากเยีย ฝันว่าผัวเมียเล่นชู้ นางแก้ นางสาฝันว่าตกวังน้ำกว้างฝันว่าตกสร้างและตก

เหว นางแก้   นางสา ฝันว่าเขาเลวตัวซ้ำแห่งซ้ายฝันว่าย้ายเข้าบ้านหมาแล่นนำหลัง นางแก้ นางสา ฝัน

ว่าปลูกเฮือนยังอยู่ป่าช้าฝันว่าได้ข่ีม้านั่งเสื้อลายดอก  นางแก้ นางสา ฝันว่าเขาปองเอาลูกฝันว่าเขาผูก

เอาเมีย นางแก้นางสา  ฝันได้เสียของเน่าฝันเห็นผู้เฒ่าตัวลาย ๆ นางแก้ นางสา ฝันว่าได้คายน้ำมูกฝันว่า

ได้ผูกแว่นแยงเงา นางแก้ นางสา ฝันว่าได้ลงสำเภาไปค้าแตกฝันว่าได้แบกโลง นางแก้นางสา  ฝันว่าได้

ขับลุงและไล่ป้าฝันว่าน้ำย้อยหน้าและฝน นางแก้ นางสา  ฝันว่าคนนำโลงมาห่อฝันว่าต่อบินแหนฝันว่า

แตนบินมาตอด  นางแก้  นางสา   ฝันว่าลอดยังหนีฝันว่ากินโยนอังคชาติ นางแก้ นางสา ฝันว่าเคราะห์



๑๔ 
 
ขาดเข้าสู่รึ่งฝันว่าได้เห็นลิงเห็นค่าง นางแก้ นางสา  ฝันเห็นบ่างตัวลายฝันว่าเขาส่งพรายมาเฮียกพราย

มันมาฮ่องเฮียกเอาขวัญนางแก้  นางสา  นอนคืนฝันสะดุ้งตื่น  นางแก้  นางสา  ฝันว่าได้อยู่โป่งนำหมูฝัน

ว่าได้อยู่ฮูนำเงือก นางแก้  นางสา  จำเชือกและแสงไฟฝันว่าได้เดินไพรและเจ็บไข้ นางแก้ นางสา ฝันว่า

งัวมากินยอดฝันว่าช้างถอดกินใบ นางแก้ นางสา เดินไพรต้องผีโป่งเท่ียวท่งต้องผีนาเดินผาต้องผีถ้ำ นาง

แก้ นางสา เทียวทางน้ำสู้ต้องผีครกเท่ียวทางบกสู้ต้องผีเป้านกเค้าฮ้องถูกเอาขวัญ นางแก้ นางสา สรรพ

สรรพ์เป็นเหตุอาเพท้ายหมู่ลางลางหมู่กวางลางหมู่ฟานปบเห่า นางแก้ นางสา เคราะห์ล้นเข้าเต็งเตือน 

นางแก้ นางสา (ท่ีว่ามาแล้วขออานุภาพแม่ธรณีท่านแก้) 

  (จากนี้ไปให้แก้เองโดยให้เปลี่ยนคำว่า นางแก้ นางสา เป็น กูแก้ กูสา) เคราะห์เดือนปีเข้าเต็ง

เย้า กูแก้ กูสาต้นพร้าวเกิดเป็นสอง กูแก้ กูสา ต้นหมากป่งเป็นแจปลีกล้วยแฮออกเป็นคู่ กูแก้ กูสา ขวัญ

เฮือนจับเป็นพ้ืน กูแก้ กูสา ขวัญจับพ้ืนและชนคน กูแก้ กูสาขวัญนอนคอยจับสองข้าง กูแก้ กูสา 

เคราะห์สล้างหลายไฟ กูแก้ กูสา หนูจังไฮกัดเสื้อผ้ากูแก้ กูสา กัดแผ่นผ้าและสังวาลกัดเพดานและผ้าก้ัง 

กูแก้ กูสา  เสาตั้งแตกเป็นถ่ิน กูแก้ถูสา เสาขวัญแตกเป็นกาบ กูแก้ กูสา เฮ้ือนลอกคาบเช็ดขวาง กูแก้ กู

สา เป็นฮูกวงกางบ้าน กูแก้ กูสา งูบ่ย่านแล่นเข้าเฮือน กูแก้ กูสา ฝันเห็นกบกินเดือนกลางอากาศ กูแก้ กู

สา สายฟ้าฟาดถ่องกลางเฮือน กูแก้ กูสา คนตาเบือนมากล่าวโทษ กูแก้ กูสา กุ้งขาวโฉดโก่งลงมากิน

ธาราในโอ่งน้ำลงกินซ้ำเทิงข้ีสีกและข้าวหม่า กูแก้ กูสา ฝูงไก่ป่าและฝูงลิงชิงกันปบเข้าบ้านซ่อง กูแก้ กู

สา หนูกูกฮ้องในกระลอม กูแก้ กูสา แมงมุมมอมหาญข้ึนห้องกูแก้ กูสา หม้อนึ่งฮ้องเสียงคาง กูแก้ กูสา 

ปูมฮางขวางแพ้เจ้า กูแก้ กูสา งูสาเข้ากระทำลาง คกมองวางอยู่ใต้เล้า คกตำข้าวเกิดโพยภัย กูแก้ กูสา 

นาจัญไรเป็นเข็ญบ่แล้วแก้วหน่วยซ้ายจำให้เสียของ กูแก้ กูสา แจ่วเขาปองพาให้เกิดโทษ กูแก้ กูสา ม้า

ฮ้ายโฉดพาให้เข็ดขวาง กูแก้ กูสา ควายเขายวงชนกันเขาหล่อน กูแก้ กูสา ควายไถนาพาให้ถูกแอกกูแก้ 

กูสา ฝูงนกแขกบินเข้ามาเต้าฝูงนกเค้าบินเข้ามาในเข่ือน กูแก้ กูสา หมาข้ีเฮ้ือนแล่นเข้าชนหลัง กูแก้ กู

สา ไฟบ่ดังหม้อหนึ่งผั่นฮ้อง กูแก้ กูสา บ่ตีฆ้องผั่นเกิดเสียงดัง ระฆังบ่ตีเสียงดังจนไหน่ กูแก้ กูสา ไก่

ออกลกู ๒ หัว ๔ ขาหมาออกลูกสองหน้า ๗ ขา กูแก้กูสาถือศาสตราไม้เป็นครก เป็นซกงกตัดครกให้เป็น

ฮือ กูแก้ กูสา กูจักสาเคราะห์ให้ไปอยู่ผาท่องภูเย็น กูจักสาเข็ญให้ไปอยู่หิมพานต์ฟากน้ำ สิบปีเคราะห์

อย่ามาเต้า เก้าปีเคราะห์อย่ามาพาน อมไชยะ สวาหะฯ   ให้แก้ในวันเกิดของผู้ป่วยแต่งเองก็ได้ ผู้อ่ืนแต่ง

ก็ได้ 

 ท้ายท่ีสุดแล้ว  ถึงแม้จะอย่างไรก็ตาม ดีหรือไม่ดี  ท้ังหมดท่ีเกิดข้ึนกับเรานั้นย่อมปรากฏท่ีใจ 

ดังนั้นท้ังหมดนั้น เราควรแก้ไขท่ีใจของเรานั่นเอง  ประเพณี และพิธีกรรม ท้ังหลายท่ีได้กล่าวมานั้น  

 



๑๕ 
 
อาจเป็นเพียงกุศโลบาย เพ่ือสร้างพลังใจให้แก่เรา เพ่ือการดำรงชีวิตให้สืบต่อไปในอนาคตข้างหน้าได้

อย่างราบรื่นและสงบสุข เท่านั้นเอง 

 

เรื่อง  “การแต่งแก้ เสียเคราะห์ เสียเข็ญ เสียลาง และสวดอุบาทว์” 

โดย  กีรติวจน์  ธนภัทรธุวานันท์    รวบรวมเน้ือหา 

 

บรรณานุกรม  

๑.การแตงแก เสียเคราะห เสียเข็ญ เสียลาง 

https://sites.google.com/site/kang๐๗๓๙๒/kar-taeng-kae 

 

https://sites.google.com/site/kang07392/kar-taeng-kae


๑๖ 
 
บทท่ี ๓ 

 

สรุปผลการดําเนินงานโครงการ 

 

        การดำเนินงานกิจกรรม โครงการ“แต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะโศก ต้อนรับโชคปีศักราชใหม่” 

ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๗ มีแผนการดำเนินงาน และกิจกรรม ดังนี้ 

 

๑. ประชุมวางแผนการดําเนินงาน/ประสานงานทุกฝายท่ีเกี่ยวของ 

  คณะกรรมการดำเนินงานได้มีการประชุมวางแผนการดำเนินงาน พร้อมท้ังมีการประสานงานใน

ส่วนของผู้ท่ีเก่ียวข้องด้านต่าง ๆ พร้อมท้ังกำหนด วัน เวลา ท่ีจะจัดกิจกรรม  โดยมีข้อสรุปจะจัด

กิจกรรม ในวันพุธ ท่ี ๒๗ ธันวาคม ๒๕๖๖  เวลา  ๐๘.๐๐ - ๑๒.๐๐ น.  ณ  ลานหน้าหอพระกันทรวิชัย 

อภิสมัยธรรมนายก  สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน 

 

๒. ประชาสัมพันธเผยแพรโครงการ 

  มีการประชาสัมพันธ์เผยแพร่โครงการในรูปแบบต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการประชาสัมพันธ์ผ่าน

ช่องทางสื่อโซเซียลมีเดียของมหาวิทยาลัย เช่น เพจ Facebook ของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม และ

เผยแพร่ทางจอ LED ของมหาวิทยาลัย และทางช่องทางสื่อต่าง ๆ ของสถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรม

อีสาน (เอกสาร/ภาพประกอบ ตามแนบในภาคผนวก) 

 

๔. ดําเนินการโครงการ 

 การดำเนินงานโครงการได้ดำเนินงานเป็นไปตามแผนการจัดกิจกรรม มีการประชุมวางแผนการ

ดำเนินงาน/ประสานงานทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้อง ได้ดำเนินการขออนุมัติจัดกิจกรรม โครงการ “แต่งแก้ เสีย

เคราะห์สะเดาะโศก ต้อนรับโชคปีศักราชใหม่” ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๗ โดยกำหนดให้จัดข้ึน ในวันวันพุธ 

ท่ี ๒๗ ธันวาคม ๒๕๖๖  ณ  บริเวณลานด้านหน้า  อาคารหอพระพุทธกันทรวิชัยอภิสมัยธรรมนายก 

สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน  ลำดับต่อมาได้ติดต่อประสานงาน หมอพราหมณ์ ลือศักดิ์ แก้ว

ชุมพล เพ่ือเรียนปรึกษาและเรียนเชิญให้มาร่วมประกอบพิธี  พร้อมท้ังการติดต่อประสานงานเพ่ือจัดทำ

เครื่องบัตรพลีประกอบพิธี   

  ในส่วนของการประชาสัมพันธ์เผยแพร่โครงการ คณะทำงานได้ดำเนินการออกแบบสื่อ และ

เผยแพร่ในรูปแบบต่าง ๆ มีการขอความอนุเคราะห์ให้เผยแพร่ข่าวกิจกรรม ซ่ึงมีการเผยแพร่

ประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางสื่อโซเซียลมีเดียของมหาวิทยาลัย เช่น เพจ Facebook ของมหาวิทยาลัย

มหาสารคาม และเผยแพร่ทางจอ LED ของมหาวิทยาลัย  พร้อมท้ังประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางสื่อต่าง 

ๆ ของสถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน (เอกสาร/ภาพประกอบ ตามแนบในภาคผนวก) 

 



๑๗ 
 
  การจัดเตรียมสถานท่ี  และจัดหาวัสดุอุปกรณ์ เพ่ือประกอบการจัดกิจกรรม  ได้มีการจัดเตรียม

งาน  ตั้งแต่วันท่ี ๒๐ – ๒๖ ธันวาคม ๒๕๖๖  โดยมีการจัดทำพานบายศรี และเครื่องบัตรพลี  โดยคณะ

ดำเนินงาน พร้อมนี้ มีนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพ จากคณะศิลปกรรมศาสตร์และวัฒนธรรมศาสตร์ 

ช่วยในการจัดเตรียมอุปกรณ์  และคณะทำงานได้ดำเนินการจัดสถานท่ีในวันอังคาร ท่ี ๒๖ ธันวาคม 

๒๕๖๖ ณ ลานหน้าหอพระกันทรวิชัยฯ โดยมีรายละเอียดค่าใช้จ่าย  ดังนี้  

 

ตาราง  ๑  รายละเอียดค่าใช้จ่ายในดำเนินงาน 

 

ลําดับ รายการ จํานวน ราคา หมายเหตุ 

๑ เทียน ใหญ่ สี ขาวหรือเหลือง ๕๐ เล่ม ๕๐๐  

๒ เทียน ใหญ่  สีดำ ๓๐ เล่ม ๑๕๐  

๓ เทียน เล็ก (ห่อหละ๑๐ดอก) ๓๐๐ ห่อ ๖๐๐  

๔ ธูป ห่อใหญ่ ๑ ห่อ ๕๐  

๕ ไม้ธงหลายสี(๑๐มัด*๑๐๐ไม้) ๑๐๐๐ อัน ๕๐๐  

๖ กระดาษ หลายสี ๓๐ มัด ๓๐๐  

๗ ธงหลากสี ประดับสถานท่ี ๑๓ เส้น ๗๘๐  

๘ เชือก สีขาว (ยาวเส้นละ ๒๐ เมตร) ๑๐ เส้น ๓๐๐  

๙ จานกระดาษ(๗นิ้ว*๗ห่อ) ๑๕๐ ใบ ๒๑๐  

๑๐ จานกระดาษ(๙นิ้ว* ๓ห่อ) ๙๐ ใบ ๑๒๐  

๑๑ ต้นกล้วย ๙ ต้น ๖๐๐  

๑๒ ค่าพานบายศรี + เครื่องบัตรพล ี ๑ ชุด ๖,๐๐๐  

๑๓ ค่าหมอพราหมณ์ ๑ ท่าน ๑,๐๐๐  

๑๔ ค่าป้ายไวนิล ขนาด ๒ เมตร X ๕ เมตร ๑ ป้าย ๑,๐๐๐  

๑๕ ค่าอาหารและเครื่องดื่ม  ๒,๐๐๐  

 รวม ๑๔,๑๑๐ 

 

จากตาราง ๑ รวมค่าใช้จ่ายท่ีมีการสำรองจ่าย จำนวน ๑๔,๑๑๐บาท (หนึ่งหม่ืนสี่พันหนึ่งร้อยสิบบาท

ถ้วน) 

 จากการดำเนินงานกิจกรรม  “แต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะโศก ต้อนรับโชคปีศักราชใหม่”                

ตามความเชื่ออันเป็นประเพณีพิธีกรรมอันดีงาม ในวันพุธ ท่ี ๒๗ ธันวาคม ๒๕๖๖  ณ  บริเวณอาคารหอ

พระพุทธกันทรวิชัยอภิสมัยธรรมนายก โดยมีกิจกรรมดังนี้ 



๑๘ 
 
  เวลา  ๐๘.๐๐ น.  ลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการ และชมการบรรเลงดนตรี “รำวง”  

ย้อนยุค จากวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ควบคุมโดย อาจารย์ชาติอาชา  

พาลีละพสษิฐกุล 

  เวลา ๐๙.๓๐น.    พิธีแต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะโศก ต้อนรับศักราชใหม่ 

โดยเริ่มจาก ตัวแทนผู้เข้าร่วมพิธี  จุดเทียนบูชา  กระทงเสียเคราะห์  ต่อมาพรามณ์ผู้ประกอบพิธี  

เริ่มทำพิธี  โดยกล่าวโองการคำเชิญ เทวดา  แล้วว่าคาถาพิธีการเสียเคราะห์ 

  เวลา  ๑๑.๐๐ – ๑๐.๓๐ น.   พิธีบายศรีสู่ขวัญให้พรต้อนรับปีใหม่  หลังจากจบพิธีการเสีย

เคราะห์ แล้วพรามณ์ทำพิธีสวดคาถาบูชาโชค และบายศรีสู่ขวัญ ให้แก่ผู้เข้าร่วมพิธี 

   เม่ือเสร็จพิธีการเสียเคราะห์ บูชาโชค  และบายศรีสู่ขวัญแล้ว หมอพรามณ์ประพรม

น้ำมนต์และผูกข้อมือ รับขวัญ รับโชค เพ่ือความเป็นสิริมงคล  เป็นอันเสร็จพิธี 

    เวลา  ๑๐.๓๐ – ๑๒.๐๐ น. ผู้เข้าร่วมพิธี ร่วมรำวงส่งท้ายปีเก่า ต้อนรับปีใหม่ โดย“คณะ

รำวง ย้อนยุค” แคนวง จากวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิยาลัยมหาสารคาม ร่วมกับ คณะรำวง ย้อนยุค  

บ้านท่าตูม  ต.ท่าตูม  อ.เมือง จ.มหาสารคาม 

 

๕. สรุปผลการดําเนินโครงการจัดทํารายงานฉบับสมบูรณ 

 

           การดำเนินงานกิจกรรม  “แต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะโศก ต้อนรับโชคปีศักราชใหม่” ในครั้งนี้มี

ผู้เข้าร่วมโครงการท้ังสิ้น ๑๐๕ คน  ซ่ึงสามารถสรุปในรูปของตาราง  ๑ และแผนภูมิ ๑ ได้ดังนี้ 

 

ตาราง  ๒  จำนวนและร้อยละสถานภาพของผู้เข้าร่วมงานกิจกรรม  “แต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะโศก  

    ต้อนรับโชคปีศักราชใหม่”  

 

สถานภาพ ผูเขารวมงาน จํานวน รอยละ 

เพศ ชาย ๔๒ ๔๐.๐๐ 

 หญิง  ๖๓ ๖๐.๐๐ 

 รวม ๑๐๕ ๑๐๐ 

ประเภท บุคลากรมหาวิทยาลัยมหาสารคาม    ๗๐ ๖๖.๖๗ 

 ประชาชนผู้สนใจท่ัวไปภายนอกมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ๒๕ ๒๓.๘๑ 

 นิสิต/นักศึกษา ๑๐ ๐๙.๕๒ 

 รวม ๑๐๕ ๑๐๐ 

 



๑๙ 
 
 จากตาราง  ๒  แสดงว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง มากท่ีสุด  คิดเป็นร้อยละ ๖๐ 

เป็นเพศชาย  คิดเป็นร้อยละ ๔๐ เป็นบุคลากรมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 

๖๖.๖๗ รองลงมาเป็นประชาชนผู้สนใจท่ัวไปภายนอกมหาวิทยาลัยมหาสารคาม คิดเป็นร้อยละ ๒๓.๘๑

และเป็นนิสิต/นักศึกษา คิดเป็นร้อยละ  ๙.๕๒ ตามลำดับ ซ่ึงสรุปได้ดังแผนภูมิ ๑ 

 

 
 
 
แผนภูมิ ๑ ร้อยละสถานภาพของผูเ้ข้าร่วมงานกิจกรรม  “แต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะโศก ต้อนรับโชค 

    ปีศักราชใหม่” ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๗  

 

 มีการประเมินความพึงพอใจในการจัดโครงการดังกล่าว โดยใช้แบบสอบถาม  และนำผลท่ีได้มา

สรุปในรูปของตาราง ๒ และแผนภูมิ ๒ ได้ดังนี้ 

 

ตาราง ๓ ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม“แต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะโศก ต้อนรับโชคปีศักราชใหม่” 

ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๗ 

 

ประเด็นความพึงพอใจ ผลประเมิน (รอยละ) 

มาก 

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย 

ท่ีสุด 

๑.  การประสานงานและการประชาสัมพันธ์การจัดงานฯ ๗๒.๕๔ ๒๗.๔๖ - - - 

๒.  ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดงานฯ ๙๕.๔๕ ๔.๕๕ - - - 

๓.  ความเหมาะสมของวันและเวลาในการจัดงาน ๘๒.๓๒ ๑๗.๖๘ - - - 

67%

24%

9%

สถานภาพผูเขารวมกิจกรรม

บุคลากรมหาวิทยาลัย บุคคลนอกมหาวิทยาลัย นิสิต / นักศึกษา



๒๐ 
 

๔.  ความเหมาะสมขออาหารว่าง ๘๔.๓๘ ๕.๖๒ - - - 

๕.  การแสดงรำวง ย้อนยุค ๙๔.๖๗ ๕.๓๓ - - - 

๖.  ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดงาน ๙๗.๐๖ ๒.๙๔ - - - 

โดยภาพรวมทานมีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรม

โครงการฯ อยางไร 

๙๘.๘๓ ๑.๑๗ - - - 

 

 จากตารางความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม “แต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะโศก ต้อนรับโชค                     

ปีศักราชใหม่” ประจำปี พ.ศ.๒๕๖๗  สรุปผลประเมินผู้เข้าร่วมงานฯ  มีระดับมีความพึงพอใจใน

ภาพรวม ร้อยละ  ๙๘.๘๓  และหากพิจารณาจากมากไปหาน้อย ๓ ลำดับ ได้แก่  อันดับ ๑ พึงพอใจต่อ

ความเหมาะสมของสถานท่ีจัดงาน ร้อยละ  ๙๗.๐๖  อันดับ ๒ พึงพอใจต่อความเหมาะสมของรูปแบบ

การจัดงานฯ ร้อยละ  ๙๕.๔๕  และอันดับ ๓ พึงพอใจต่อความเหมาะสมของการแสดงรำวง ย้อนยุค   

ร้อยละ  ๙๔.๖๗  ตามลำดับ  ซ่ึงสามารถแสดงได้ดังแผนภูมิต่อไปนี้ 

 

 
 

แผนภูมิ ๒ ร้อยละความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม “แต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะโศก ต้อนรับโชค 

    ปีศักราชใหม่” 

 

 จะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรม “แต่งแก้ เสียเคราะห์สะเดาะโศก ต้อนรับโชคปีศักราชใหม่” ในวัน

พุธ ท่ี ๒๗ ธันวาคม  ๒๕๖๖  ในครั้งนี้  ถือเป็นการสืบทอดประเพณีพิธีกรรมอันดีงามของชาวอีสานให้

0 20 40 60 80 100 120

โดยภาพรวมทานมีความพึงพอใจตอการ…

ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดงาน

การแสดงรําวง ยอนยุค

ความเหมาะสมขออาหารวาง

ความเหมาะสมของวันและเวลาในการ…

ความเหมาะสมของรูปแบบการจัดงานฯ

การประสานงานและการประชาสัมพันธ…

รอยละความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรม

รอยละความพึงพอใจ



๒๑ 
 
ดำรงอยู่ท่ามกลางกระแสแห่งการเปลี่ยนแปลง  เป็นการสร้างขวัญกำลังใจในการปฏิบัติงานราชการ

ตลอดจนการดำเนินชีวิตท่ีเป็นสุขทางจิตใจ และต้อนรับสิ่งดีๆ เข้ามาเนื่องในโอกาสส่งท้ายปีเก่าต้อนรับ

ปีใหม่  ซ่ึงจากเกณฑ์ตัวชี้วัดความสำเร็จ ตั้งเป้าหมายไว้คือ จำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมโครงการ                

ไม่น้อยกว่า  ๑๐๐  คน  และมีความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมโครงการภาพรวม ไม่น้อยกว่าร้อย

ละ ๘๐ พบว่า มีผู้สนใจเข้าร่วมกิจกรรมโครงการฯ  ท้ังสิ้นรวม  ๑๐๕  คน  และมีความพึงพอใจใน

ภาพรวมร้อยละ  ๙๘.๘๓ 

 

ตาราง ๔ เงินรายได้ และค่าใช้จ่ายในการบริการวิชาการ 

 

ลําดับ รายการ จํานวนเงิน 

๑ เงินรายได้มหาวิทยาลัย ร้อยละ ๗.๕ ๖๙๒ ๗๐ 

๒ เงินรายได้สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน ร้อยละ ๗.๕ ๖๙๒ ๗๐ 

๓ ค่าใช้จ่ายในการวิจัยหรือบริการวิชาการเหมาจ่าย ร้อยละ ๘๕ ๗,๘๕๐ ๖๐ 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ๙,๒๓๖ ๐๐ 

 

  จากตารางเงินรายได้ และค่าใช้จ่ายในการบริการวิชาการ สรุปมีการบริหารรายได้ ดังนี้ เงิน

รายได้มหาวิทยาลัย จำนวน ๖๙๒.๗๐ บาท  เงินรายได้สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน 

๖๙๒.๗๐ บาท  และค่าใช้จ่ายในการวิจัยหรือบริการวิชาการเหมาจ่าย  จำนวน ๗,๘๕๐.๖๐บาท  รวม

เป็นเงินท้ังสิ้น ๙,๒๓๖ บาท 

 

ขอเสนอแนะ 

 

 ๑. ควรประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้กลุ่มเป้าหมายอ่ืน ๆ ได้เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมโครงการฯ  

ให้มากข้ึน 

 ๒. ควรมีการจัดกิจกรรมทำบุญและกิจกรรมอ่ืน ๆ ร่วมด้วย  เช่น ตักบาตรพระสงฆ์ในช่วงเช้า

ก่อนเริ่มพิธีกรรม 

 ๓. ควรให้มีการจัดกิจกรรมโครงการฯ  เป็นประจำทุกปี เพ่ือสืบทอดประเพณีพิธีกรรมอันดีงาม

นี้ไว้ตลอดไป 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกขอความขออนุมัติงบประมาณจัดโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําส่ังแตงตั้งคณะกรรมการดําเนินการจัดงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอกสารอ่ืน ๆ  



                                                   กําหนดการ 
โครงการ   “พิธีกรรมแตงแก เสียเคราะหสะเดาะโศก ตอนรับโชคปศักราชใหม” 

วันพุธท่ี 27 ธันวาคม 2566 

เวลา  08.00 - 12.00 น.  ณ  สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน 

------------------------------- 

 

 

ลําดบั เวลา รายละเอียด ผูประกอบพิธี 

1 08.00 – 09.30 น. ลงทะเบียน และ การบรรเลงดนตรี “รําวง”  

ยอนยุค 

-เจ้าหน้าท่ีสถาบันฯ  

- อ.ชาติอาชา  

  พาลีละพสิษฐกุล 

2 09.30 – 10.00 น. พิธีแตงแกเสียเคราะหสะเดาะโศก  ปดเปาส่ิง

ช่ัวรายสงทายป  

หมอพราหมณ์ ลือศักดิ์  

แก้วชุมพล 

 

3 10.00 – 10.30 น. พิธีบายศรีสูขวัญใหพรตอนรับโชคปศักราช

ใหม ประจําป พ.ศ. 2566 

หมอพราหมณ์ ลือศักดิ์  

แก้วชุมพล 

 

4 10.30 – 12.00 น. รวมรําวงสงทายปเกา ตอนรับปใหม โดย

“คณะรําวง ยอนยุค” แคนวง จากวิทยาลัยดุริ

ยางคศิลป มหาวิยาลัยมหาสารคาม รวมกับ 

คณะรําวง ยอนยุค  บานทาตูม  ต.ทาตูม  อ.

เมือง จ.มหาสารคาม 

- อ.ชาติอาชา  

  พาลีละพสิษฐกุล 

- ชาวคณะรำวงย้อนยุค 

บ้านท่าตูม 

        หมายเหตุ    มีอาหารวางใหบริการผูรวมกิจกรรม 

 

หมายเหตุ     ผูเขารวมพิธีโปรดเตรียมส่ิงของอุปกรณสําหรับเขารวมพิธี ดังนี้ 

 

1. เส้ือผาท่ีไมใชแลว 1 ชุด   

2. ตัดผม   

3. ตัดเล็บ   

4. เขียนช่ือ-สกุล พรอม วันเดือนปเกิด ลงในกระดาษเปลา 1 แผน  

5. คาบูชาครูทานละ 100 บาท 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

 


